3 //—\__ g REPUBLICA
INFORMAGAO-PROVA PORTUGUESA

Pdrary Ao Fypdarisl e O ag Sm

PROVA DE EQUIVALENCIA A FREQUENCIA | 2026 it g o EDUCAGAO
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Portaria N2 226-A/2018, de 07 de agosto; Despacho Normativo n2 3/2026, de 23 de fevereiro

O presente documento divulga informagdo relativa a prova de equivaléncia a frequéncia,
nomeadamente: objeto de avaliacdo, caracterizacao da prova, critérios gerais de classificacao,
material e duragdo.

OBJETO DE AVALIAGAO

A prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatodria,
as Aprendizagens Essenciais e as orientagdes presentes no Quadro Europeu Comum de
Referéncia para as Linguas.

A prova centra-se nas competéncias comunicativa, intercultural e estratégica.

Na prova, sdao objeto de avaliagdo a compreensao do oral, o uso da lingua, a leitura,
a interacdo ou mediacdo e producdo escritas, e a interacdo e producdo orais.

Temas da prova: Identificacdo e informacgdes pessoais; Situacdes do quotidiano
(hadbitos e necessidades, lugares e servicos, lazer, saude e bem-estar,

etc.); Relagbes interpessoais (amizade e amor, conflitos, amigos virtuais, etc.).

CARACTERIZAGCAO DA PROVA

Componente escrita

Compreensao do oral — 30 pontos

Avalia-se o desempenho do aluno na compreensao do oral, tendo como suporte
dois ou mais textos audio.

Itens de selec¢do: escolha multipla / associa¢do/ correspondéncia / ordenac3o.
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Uso da lingua e leitura — 110 pontos

Avalia-se o desempenho do aluno no uso da lingua em contexto e na leitura.
Os itens referentes a leitura podem ter como suporte um ou mais textos.
Itens de sele¢do: escolha multipla / associagdo/ correspondéncia / ordenagao.

Itens de construgdo: resposta restrita / resposta extensa.

Interagdo e produgao escritas — 60 pontos

Avalia-se o desempenho do aluno em duas atividades de interagao e produc¢ao
escritas.

O numero de palavras a escrever é 25-35 na atividade 1 e um minimo de 70 na
atividade 2.

Itens de construgdo: resposta restrita / resposta extensa.

Componente oral

Interagao e producgao orais — 200 pontos

Avalia-se o desempenho do aluno em atividades de interacdo e producdo orais,
que se desenvolvem em trés momentos, recorrendo-se a um guido que o Juri deve

seguir.

Nota:

Alguns dos itens de escolha multipla e de resposta curta podem apresentar-se sob
a forma de tarefas de completamento.

Alguns dos itens de resposta curta e de resposta restrita podem apresentar-se sob

a forma de tarefas de transformacao.

CRITERIOS GERAIS DE CLASSIFICAGCAO

As respostas aos itens de construcdo podem ser classificadas de forma dicotémica
ou por niveis de desempenho, de acordo com os critérios especificos. No primeiro caso,
a pontuacdo sé é atribuida as respostas corretas, sendo todas as outras respostas
classificadas com zero pontos. No caso da classificacdo por niveis de desempenho, a
cada nivel corresponde uma dada pontuacdo, de acordo com os critérios especificos. Se

permanecerem duvidas quanto ao nivel a atribuir, deve optar-se pelo nivel mais elevado
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de entre os dois tidos em consideragao. Qualquer resposta que nao atinja o nivel 1 de
desempenho é classificada com zero pontos. As respostas que ndo apresentem
exatamente os mesmos termos ou expressdes constantes nos critérios especificos de
classificacdo sao classificadas em igualdade de circunstancias com aquelas que os
apresentem, desde que o seu conteudo seja cientificamente vdlido, adequado ao
solicitado e enquadrado pelos documentos curriculares de referéncia. As respostas que
ndo correspondam ao solicitado, independentemente da qualidade do texto produzido,
sao classificadas com zero pontos.

No item 2. da Interacdo e producdo escritas (resposta extensa), os critérios de
classificacdo apresentam-se organizados em parametros: competéncias pragmaticas
(CP) e competéncias linguistica e sociolinguistica (CLS). As competéncias pragmaticas
sdo subdivididas nos parametros competéncia funcional (CF) e competéncia discursiva
(CD). Esta ultima é avaliada de acordo com os parametros do desenvolvimento tematico
(DT) e da coeréncia e coesdo (CC). Cada parametro encontra-se organizado por niveis de
desempenho. A atribuicdo de zero pontos no parametro do desenvolvimento temdatico
(DT) implica a atribuicdo de zero pontos nos restantes parametros. A classificagdao a
atribuir a resposta resulta da soma das pontuagles atribuidas aos diferentes
parametros. Nos itens da Interacdo e producdo escritas (resposta restrita e resposta
extensa), sempre que a resposta ndo respeite os limites de extensdo estabelecidos,
aplica-se um desconto ao total da pontuacgdo atribuida, de acordo com os critérios

especificos.

MATERIAL

Caneta ou esferografica de tinta azul ou preta; ndo é permitida a consulta de

dicionarios; ndo é permitido o uso de corretor.

DURAGAO

Componente escrita — 90 minutos.

Componente oral — 25 minutos.

Publicado em / /
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Decreto Legislativo Regional n? 16/2019/A, de 23 de julho; Portaria N2 59/2019, de 28 de agosto; Despacho
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O presente documento divulga informacdo relativa a prova de equivaléncia a frequéncia,
nomeadamente: objeto de avaliagdo, caracterizagdo da prova, critérios gerais de classificacdo,
material e duragdo.

OBJETO DE AVALIAGAO!

1. A Genética

1.1. Definir os agentes responsaveis pela transmissdo genética.

1.2. Salientar a influéncia genética e epigenética no comportamento.

1.3. Relacionar a complexidade do ser humano e o seu inacabamento bioldgico.
2. O Cérebro

2.1. Identificar os elementos estruturais e funcionais do sistema nervoso humano.
2.2. Descrever o funcionamento global do cérebro humano.

2.3. Relacionar o cérebro e a sua capacidade de adaptacdo e de autonomia do ser humano.
3. A Cultura

3.1. Explicar os fatores fundamentais no processo de tornar-se humano.

3.2. Avaliar a histdria pessoal como um continuo de organizagGes entre fatores internos e
externos.

3.3. Caraterizar a riqueza da diversidade humana.

4. Relagdes Precoces

4.1. Descrever a estrutura da relacdo do bebé com a mae.

4.2. Caraterizar o papel das relagGes precoces no tornar-se humano.

5. Relagdes Interpessoais

5.1. Definir os processos fundamentais da cognigdo social.

6. Influéncia Social

6.1. Explicar os processos de influéncia interpessoal.

6.2. Analisar os processos de relacdo entre individuos e grupos.

6.3. Caraterizar o papel dos esteredtipos, preconceitos e discriminagao.

7. 0 Modelo Ecoldgico de Desenvolvimento

7.1. Salientar a importancia dos contextos na existéncia dos individuos.

7.2. Descrever as inter-relagdes entre os contextos.
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7.3. Compreender o papel dos contextos no comportamento dos individuos.

8. A Mente

8.1. Salientar a mente como um conjunto integrado de processos cognitivos, emocionais e
conativos.

8.2. Descrever a cognicao, percecdo, aprendizagem e meméria.

8.3. Analisar o cardcter especifico dos processos cognitivos.

9. As Emogodes

9.1. Caraterizar o caracter especifico dos processos emocionais.

10. A Conagao

10.1. Analisar o caracter especifico dos processos conativos.

11. A Construcao da Identidade

11.1. Explicar as dimensdes bioldgicas e sociais dos processos mentais.

11.2. Salientar o papel dos processos mentais na vida quotidiana.

11.3. Compreender a mente como sistema de construgdo do mundo.

11.4. Analisar a identidade, fator distintivo entre seres humanos.

12. Problemas e Conceitos Tedricos Estruturadores da Psicologia

12.1. Analisar as grandes dicotomias relacionadas com a explicacdo do comportamento
humano.

12.2. Relacionar os conceitos estruturadores de diferentes conce¢des do homem.

13. A Psicologia Aplicada

13.1. Descrever as tendéncias da Psicologia na atualidade.

13.2. Identificar os niveis e areas de trabalho da Psicologia em Psicologia Aplicada.

13.3. Reconhecer psicélogos clinicos, psiquiatras, psicanalistas e psicoterapeutas.

13.4. Analisar a intervencgao do psicélogo como promotor de desenvolvimento e de autonomia.

!Relativamente aos conteldos previstos nas aprendizagens essenciais, a prova integra itens sobre todos
os temas.

CARACTERIZAGCAO DA PROVA

A prova esta organizada por grupos de itens. Os grupos e os itens neles incluidos
podem ter como suporte um ou mais documentos. A distribuicdo da cotacdo por
conteuldos é a que se apresenta no quadro seguinte:

Quadro 1 - Distribuigao da cotagao por contetdos na prova

Conteuidos Cotagdo

1. Genética

Os agentes responsaveis pela transmissdo genética.

A influéncia genética e epigenética no comportamento.

A complexidade do ser humano e o seu inacabamento biolégico.
2. O Cérebro

Os elementos estruturais e funcionais do sistema nervoso 50 Pontos
humano.

O funcionamento global do cérebro humano.

O cérebro e a sua capacidade de adaptacdo e de autonomia do ser
humano.
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3. A Cultura

Os fatores fundamentais no processo de tornar-se humano.

A histdria pessoal como um continuo de organiza¢cbes entre
fatores internos e externos.

A riqueza da diversidade humana.

4. Relag¢6es Precoces

A estrutura da relacdo do bebé com a mae.

O papel das relagBes precoces no tornar-se humano.
5. Relagdes Interpessoais

Os processos fundamentais da cognicao social.

Os processos de influéncia interpessoal.

Os processos de relagao entre individuos e grupos.
6. Influéncia Social

Os processos de influéncia interpessoal.
Os processos de relacdo entre individuos e grupos.
O papel dos estereétipos, preconceitos e discriminacgao.

7. Modelo Ecoldgico de Desenvolvimento

A importancia dos contextos na existéncia dos individuos.

As inter-relages entre os contextos.

O papel dos contextos no comportamento dos individuos.

8. A Mente

A mente como um conjunto integrado de processos cognitivos,
emocionais e conativos.

A cognicdo, percecao, aprendizagem e memoria.

O caracter especifico dos processos cognitivos.

9. As Emogoes

O cardcter especifico dos processos emocionais.

10. A Conagdo

O cardcter especifico dos processos conativos.

11. A Construgao da Identidade

As dimensdes bioldgicas e sociais dos processos mentais.

O papel dos processos mentais na vida quotidiana.

A mente como sistema de constru¢do do mundo.

A identidade, fator distintivo entre seres humanos.

12. A Psicologia Aplicada

Os niveis e areas de trabalho da Psicologia em Psicologia Aplicada.
Psicélogos clinicos, psiquiatras, psicanalistas e psicoterapeutas.
Aintervencdo do psicélogo como promotor de desenvolvimento e
de autonomia.

100 pontos

13. Problemas e Conceitos Tedricos Estruturadores da
Psicologia

As grandes dicotomias relacionadas com a explicacdo do

comportamento humano.

Os conceitos estruturadores de diferentes conce¢des do homem.

As tendéncias da Psicologia na atualidade.

50 pontos
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A cotagdo da prova segue a tipologia descrita no quadro seguinte:

Quadro 2 - Tipologia, nimero de itens e cotagdo?

Tipologia de itens

Numero de itens

Cotagdo por item (em pontos)

Itens de selegao

Resposta extensa

Escolha multipla 10 >
o : 20
P 1 50

2A prova reflete uma vis3o integradora dos diferentes contetdos da disciplina. A sequéncia dos itens pode
nao corresponder a sequéncia de apresentagdo dos conteudos nas aprendizagens essenciais da disciplina.

CRITERIOS GERAIS DE CLASSIFICACAO

Na avaliacdo deverdo ser tidos em conta:

= A correcdo cientifica;

= A mobilizagdo de conhecimentos especificos para fundamentar e argumentar

ideias;

= A clareza na apresentacao das ideias;

= A sequéncia ldgica das ideias;

= A comunicacdo de ideias com correcdo linguistica;

= QO rigor conceptual;

= Uma reflexao pessoal face as teses apresentadas e discutidas;

= Se o conteudo mobilizado para responder as questdes de resposta curta e

extensa ndo for pertinente, a forma nao devera ser classificada;

® Para cada item sé pode ser apresentada uma Unica resposta. Se o examinando

apresentar mais do que uma resposta a um mesmo item, apenas é classificada

a resposta apresentada em primeiro lugar.

MATERIAL

Os alunos apenas podem usar, como material de escrita, caneta ou esferografica

de tinta indelével preta. Nao é permitido o uso de corretor.

DURACAO

A prova tem a duracdo de 90 minutos, ndo podendo a sua aplicagdo ultrapassar

este limite de tempo

Publicado em /
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Decreto Legislativo Regional n? 16/2019/A, de 23 de julho; Portaria N2 59/2019, de 28 de agosto; Despacho
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O presente documento divulga informacdo relativa a prova de equivaléncia a frequéncia,
nomeadamente: objeto de avaliacdo, caracterizacao da prova, critérios gerais de classificacao,
material e duragdo.

OBJETO DE AVALIAGAO

A prova de Biologia tem por referéncia as aprendizagens essenciais da disciplina e
a concecgao de educagdao em Ciéncia que o sustenta.
A prova permite avaliar as competéncias e os conteudos, passiveis de avaliacdo

numa prova escrita com componente pratica, que se seguem:

Competéncias Conteudos
COMPONENTE TEORICA: Reprodug¢dao Humana
— Interpretar aspetos relativos a morfologia e a | Gametogénese e fecundagao
fisiologia dos sistemas reprodutores. Controlo hormonal

— Observar e interpretar imagens relativas a | Manipulagdo da Fertilidade
histologia de gdnadas.

— Interrelacionar  conhecimentos  relativos a
processos de divisdo celular e gametogénese.

— Analisar e interpretar dados em formatos diversos
relativos a regulacdo hormonal.

— da reproducdo, e fendmenos fisioldgicos
associados.

— Interpretar  diferentes dados/ informacdo
relacionada com métodos contracetivos, causas de
infertilidade e técnicas de reproducdo assistida.

— Analisar os principios bioldgicos subjacentes a
diferentes métodos contracetivos e técnicas de
reproducao assistida.
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Resolver de exercicios sobre a transmissdo
hereditaria de caracteres.

Interpretar arvores genealdgicas.

Organizar e interpretar dados relativos a casos cuja
expressao fenotipica resulte de interacdo génica.
Interpretar dados relativos a organizagao geral.

do material nuclear e localizacdo da informacao
genética.

Analisar e interpretar casos de mutacgdes, sua
génese e consequéncias, com vista a compreensao
global da diversidade de processos envolvidos na
sua origem.

Avaliar os efeitos de mutagdes ocorridas em células
somaticas e germinativas.

Patrimonio Genético
Transmissao de
caracteristicas hereditarias
Organizacdo e regulacdo do
material genético
Alteracdes do material
genético

Mutacdes

Relacionar conhecimentos relacionados com os
processos e as estruturas bioldgicas que asseguram
os mecanismos de defesa especifica e nao
especifica do organismo.

Interpretar  acontecimentos bioldgicos que
caracterizem os processos de infe¢do e inflamacgao
de tecidos.

Distinguir processos de imunidade humoral e
imunidade mediada por células.

Interpretar acontecimentos imunitdrios envolvidos
nas reagoes de hipersensibilidade e dano tecidular
(alergias e doencas autoimunes).

Analisar situagdes causadoras de imunodeficiéncia
e suas consequéncias.

Interpretar procedimentos gerais envolvidos na
producao de anticorpos monoclonais.

Sistema Imunitario

Defesas especificas e ndo
especificas

Desequilibrios e doengas
Biotecnologia no diagndstico
e terapéutica de doencas

Organizar e interpretar dados laboratoriais sobre a
utilizacdo de microrganismos na produgdao de
alimentos.

Interpretar dados, de natureza diversa, sobre a
intervengdo do homem nos ecossistemas para
aumentar as reservas Alimentares.

Analisar e interpretar técnicas de cultura de tecidos
vegetais e as suas potencialidades.

Analisar argumentos sobre vantagens e
preocupacdes relativas a utilizacdo de OGM na
producado de alimentos.

Analisar e avaliar os beneficios/ prejuizos
associados ao uso de hormonas e reguladores de
crescimento no controlo do desenvolvimento e
fertilidade de plantas e animais.

Microrganismos e Industria
Alimentar

Fermentacdo e atividade
enzimatica;

Conservacao, melhoramento
e producdo de novos
alimentos

Exploragao das
potencialidades da Biosfera
Cultivo de plantas e criacdo
de animais

Controlo de pragas

Apreciacdo critica de informacdo veiculada pelos
media e aplicar conhecimentos para interpretar
problematicas com impacte social.

Poluicao e degradagao de
Recursos
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Analisar e interpretar dados em diferentes
formatos (graficos, tabelas, ...) relativos a evolucao
da populagao ao longo do tempo.

Analisar causas e consequéncias da explosdao
demografica, nomeadamente os seus efeitos
ambientais e sociais.

Interpretar padrdes de crescimento demografico de
sociedades com diferentes niveis de
desenvolvimento.

Avaliar medidas a adotar para solucionar os
problemas associados a explosdo demografica e
degradacdo ambiental.

COMPONENTE PRATICA:

Realizar atividades laboratoriais para estudo de
fatores que condicionem a atividade enzimatica.
Redigir memdrias descritivas e interpretativas de
trabalhos laboratoriais e/ou experimentais.
Discutir os fundamentos bioldgicos subjacentes as
diferentes etapas do trabalho laboratorial.

Contaminantes da atmosfera,
solo e dgua e seus efeitos
fisiologicos

Crescimento da populacao
humana e sustentabilidade

Microrganismos e Industria
Alimentar

Fermentacao e atividade
enzimatica

Conservacao, melhoramento
e produc¢ao de novos
alimentos.

CARACTERIZACAO DA PROVA

As provas refletem uma visdo integradora e articulada dos diferentes contetudos

programaticos da disciplina.

As provas estdo organizadas por grupos de itens.

Os itens podem ter como suporte um ou mais documentos, como, por exemplo,

textos, tabelas, graficos, fotografias, esquemas.

Alguns dos itens e/ou dos grupos de itens podem envolver a mobilizacdo de

do programa.

aprendizagens relativas a mais do que um dos temas e a mais do que uma das unidades

A sequéncia dos itens pode ndo corresponder a sequéncia de apresentacdo dos

temas e das unidades da disciplina.

Os itens incluem itens de sele¢do e itens de construgao.

Tipologia de itens
Escolha multipla
ITENS DE — -
~ Associagdo/correspondéncia
SELECAO ~
Ordenacao
ITENS DE Resposta curta
CONSTRUCAO Resposta restrita
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Valorizagao relativa dos conteudos
Tema Titulo Valorizacao
| Reprodugdao Humana 35 a 45 pontos
il Patrimdnio Genético 35 a 45 pontos
1l Sistema Imunitario 35 a 45 pontos
v Microrganismos e Industria Alimentar 35 a 45 pontos
Vv Poluicao e degradacgao de Recursos 25 a 35 pontos

A prova pratica é constituida por um grupo de questdes relacionadas com a
atividade laboratorial a realizar.
As provas tém uma cotagao de 200 pontos sendo que a ponderacdo é de 70% para

a componente tedrica e de 30% para a componente pratica.

CRITERIOS GERAIS DE CLASSIFICAGAO

A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdo dos critérios gerais e
dos critérios especificos de classificacdo apresentados para cada item e é expressa por
um numero inteiro, previsto na grelha de classificacao.

As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas sao
classificadas com zero pontos. No entanto, em caso de omissdo ou de engano na
identificacdo de uma resposta, esta pode ser classificada se for possivel identificar
inequivocamente o item a que diz respeito.

Se o examinando responder a um mesmo item mais do que uma vez, ndo
eliminando inequivocamente a(s) resposta(s) que ndo deseja que seja(m) classificada(s),

deve ser considerada apenas a resposta que surgir em primeiro lugar.

Itens de selecao

Escolha multipla

A cotacdo total do item sé é atribuida as respostas que apresentem de forma
inequivoca a Unica opc¢do correta.

Sao classificadas com zero pontos as respostas em que seja assinalada:

— uma opgao incorreta;

— mais do que uma opc¢ao.

N3o ha lugar a classificacGes intermédias.
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Associacdo/correspondéncia

Os  critérios de  classificagdo das respostas aos itens de
associacdo/correspondéncia apresentam-se organizados por niveis de desempenho. A
cada nivel de desempenho corresponde uma dada pontuagdo. E classificada com zero
pontos qualquer resposta que ndo atinja o nivel 1 de desempenho.

Considera-se incorreta qualquer associagdo/correspondéncia que relacione um

elemento de um dado conjunto com mais do que um elemento do outro conjunto.

Ordenacido

A cotacdo total do item sé é atribuida as respostas em que a sequéncia esteja
integralmente correta e completa.

Sdo classificadas com zero pontos as respostas em que:

— seja apresentada uma sequéncia incorreta;

— seja omitido, pelo menos, um dos elementos da sequéncia solicitada.

Ndo ha lugar a classificagdes intermédias.

Itens de construgao

Nos critérios de classificacdo organizados por niveis de desempenho, é atribuida,
a cada um desses niveis, uma Unica pontuacdo. No caso de, ponderados todos os dados
contidos nos descritores, permanecerem duvidas quanto ao nivel a atribuir, deve optar-
se pelo nivel mais elevado de entre os dois tidos em consideracao.

As respostas classificadas por niveis de desempenho podem ndo apresentar
exatamente os termos e/ou as expressdes constantes dos critérios especificos de
classificacdo, desde que o seu conteldo seja cientificamente vdlido e adequado ao

solicitado.

Resposta curta

As respostas corretas sao classificadas com a cotacado total do item. As respostas

incorretas sao classificadas com zero pontos. Nao ha lugar a classificacdes intermédias.

Resposta restrita

Os critérios de classificacdo das respostas aos itens de resposta restrita

apresentam-se organizados por niveis de desempenho. A cada nivel de desempenho
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corresponde uma dada pontuacdo. E classificada com zero pontos qualquer resposta
gue ndo atinja o nivel 1 de desempenho.

A classificacdo das respostas aos itens de resposta restrita centra-se nos topicos
de referéncia, tendo em conta a organiza¢do dos conteudos e a utilizagao de linguagem
cientifica adequada.

Caso as respostas contenham elementos contraditérios, sdao considerados para

efeito de classificacdo apenas os tépicos que ndo apresentem esses elementos.

MATERIAL

Os alunos apenas podem usar, como material de escrita, caneta ou esferogréfica
de tinta indelével, azul ou preta.

Ndo é permitido o uso de corretor.

DURACAO

A prova escrita terd a duragdo de 90 minutos e a prova pratica terd a duragao de

90 minutos com mais 30 minutos de tolerancia.

Publicado em / /
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O presente documento divulga informacdo relativa a prova de equivaléncia a frequéncia,
nomeadamente: objeto de avaliacdo, caracterizacao da prova, critérios gerais de classificacao,
material e duragdo.

OBJETO DE AVALIAGAO

A prova tem por referéncia as aprendizagens essenciais de Economia C do Ensino
Secundario.

Relativamente aos conteldos previstos nas aprendizagens essenciais, a prova
integra itens sobre todos os temas.

CARACTERIZACAO DA PROVA

A prova apresenta cinco grupos de itens.
Todos os grupos podem integrar itens de selecao e itens de construcao.
Alguns itens tém por suporte um ou mais documentos, cuja analise é exigida.

A prova pode incluir itens da seguinte tipologia:

e ITENS DE SELECAO: escolha multipla, associacdo/correspondéncia,
verdadeiro/falso e ordenacéo.

e ITENS DE CONSTRUCAO: resposta curta, resposta restrita e resposta extensa.

A valorizacdo relativa dos conteludos é a que se apresenta no quadro seguinte:

Quadro 1 - Valorizagao dos conteudos na prova

Contetidos Valorizagao
Crescimento e Desenvolvimento
A Globalizacdo e a Regionalizacdo Econdmica do Mundo
O Desenvolvimento e a Utilizacdo dos Recursos
O Desenvolvimento e os Direitos Humanos

90 Pontos
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Crescimento e Desenvolvimento:

 Crescimento econdmico e desenvolvimento — conceitos
e indicadores 30 pontos

O crescimento econédmico moderno

« As desigualdades atuais de desenvolvimento

A Globalizacdo e a Regionalizacdo Econdmica do Mundo

A mundializagao econdmica

A globalizagdo do mundo atual 30 pontos

A globalizagdo e os paises em desenvolvimento

A regionalizagdao econdmica mundial e areas econdmicas

O Desenvolvimento e a Utilizagao dos Recursos:

« O desenvolvimento e a questdao demografica 20 pontos

» O desenvolvimento e os recursos ambientais

O Desenvolvimento e os Direitos Humanos:

« Direitos Humanos — nogao, caracteristicas gerais e
evolugao

» Economia e Justica Social — o direito ao desenvolvimento

» Economia e Cidadania — o direito a nao discriminacdo e a
um efetivo estatuto de cidadao

« Desenvolvimento Humano

« Economia e Ecologia — o direito a um ambiente saudavel
e a um Desenvolvimento Sustentavel

« Economia, Desenvolvimento e Direitos Humanos

30 pontos

A cotacdo da prova segue a tipologia descrita no quadro seguinte:

Quadro 2 - Tipologia, nimero de itens e cotagao

Cotagao por item

Tipologia de itens NiUmero de itens (em pontos)

Itens de selecdo

e 18 90
Escolha multipla
Itens de construgdo
Resposta curta 3 110

Resposta restrita
Resposta extensa

A prova reflete uma visdo integradora dos diferentes contetdos da disciplina.
A sequéncia dos itens pode ndo corresponder a sequéncia de apresentacdo dos
conteudos nas aprendizagens essenciais da disciplina.

CRITERIOS GERAIS DE CLASSIFICAGAO

A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdo dos critérios gerais e
dos critérios especificos de classificacdo apresentados para cada item.

Os critérios gerais de classificacdo deverdo respeitar as seguintes orientacoes:

— A comunicacdo escrita em Lingua Portuguesa;
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— A organizagao ldgica das respostas;

— Se for apresentada mais do que uma resposta a um mesmo item, so a primeira
serd classificada

— As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas, sao
classificadas com zero pontos.

ITENS DE SELECAO:

A cotacdo total do item é atribuida as respostas que apresentem de forma
inequivoca a Unica opg¢ao correta.

Sao classificadas com zero pontos as respostas em que seja assinalada:

— uma opgao incorreta;

— mais do que uma opgao.

ITENS DE CONSTRUCAO:

Nos itens de resposta curta, a classificacdo é atribuida de acordo com os
elementos de resposta solicitados e apresentados.

Nos itens de resposta restrita e extensa, os critérios de classificacdo das respostas
apresentam-se organizados por etapas e/ou por niveis de desempenho (conforme
quadro seguinte). A cada etapa e/ou a cada nivel de desempenho corresponde uma
dada pontuagao.

Niveis Descritores
Composicdo bem estruturada, sem erros de sintaxe, de pontuagdo e/ou
3 de ortografia, ou com erros esporadicos, cuja gravidade nao implique

perda de inteligibilidade e/ou de sentido.

Composicao razoavelmente estruturada, com alguns erros de sintaxe,

2 de pontuacdo e/ou de ortografia, cuja gravidade ndo implique perda de
inteligibilidade e/ou de sentido.

Composicdao sem estruturagdo aparente, com erros graves de sintaxe,

1 de pontuacdo e/ou de ortografia, cuja gravidade implique perda
frequente de inteligibilidade e/ou de sentido.

No caso de a resposta ndo atingir o nivel 1 de desempenho no dominio especifico
da disciplina, ndo é classificado o desempenho no dominio da comunicacdo escrita em
lingua portuguesa.

MATERIAL

O aluno nao responde no enunciado da prova. As respostas sdo registadas em
folha prépria do estabelecimento de ensino em que é realizada a prova.

O aluno apenas pode usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de
tinta indelével preta.

N3o é permitido o uso de corretor.
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DURACAO

A prova tem a duracdo de 90 minutos, ndo podendo a sua aplicagdo ultrapassar
este limite de tempo.

Publicado em / /
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O presente documento divulga informacdo relativa a prova de equivaléncia a frequéncia,
nomeadamente: objeto de avaliagdo, caracterizagdo da prova, critérios gerais de classificacdo,
material e duracao.

OBJETO DE AVALIAGAO

Parte Pratica

Voleibol / Basquetebol / Andebol / Futebol

Execucdo Técnica das diferentes modalidades em situacdo de jogo (Jogo Voleibol
6x6; Jogo de Basquetebol 5x5; Jogo de Andebol Gr+6x6+Gr; Jogo de Futebol
Gr+4x4+Gr).

Atletismo
Salto em Altura com medicdo — (3 tentativas por marca/marca minima Femininos
1.05m/ marca minima Masculinos 1.20m);

Ginastica Artistica

Executa uma sequéncia gimnica com elevado nivel de corre¢ao com os seguintes
elementos: Uma posicao de equilibrio; uma posicao de flexibilidade; apoio facial
invertido; roda ou rodada; rolamento a frente e retaguarda; Realiza um salto no
plinto (longitudinal ou transversal).

Parte Escrita

Jogos Desportivos Coletivos (Voleibol, Andebol, Basquetebol e Futebol)
e Origem e evolucdo do jogo.

e |[dentificacdo do jogo.

e Regras do jogo.

e Fundamentos técnico-taticos do jogo: ataque e defesa.
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Atletismo

e Origem e evolugao do atletismo.

e |dentificagdo das atividades atléticas.
e Salto em altura.

Ginastica Artistica
e Origem e evolucdo da ginastica.
e |dentificagdo das atividades de ginastica artistica.

Atividade Fisica e Saude / Capacidades Motoras

e Processos de desenvolvimento e manutengao da Condigao Fisica.

e Capacidades Fisicas Motoras.

e Atividade Fisica como fator de desenvolvimento pessoal e de melhor qualidade
de vida.

e Capacidades Fisicas Motoras.

CARACTERIZACAO DA PROVA

A prova na parte pratica é constituida por 3 grupos, sendo estes:

Grupo | - Jogos Desportivos Coletivos

O aluno opta por duas modalidades das quatro possiveis:

e Execucdo técnica das diferentes modalidades em situacdo de jogo (jogo voleibol
6x6; jogo de basquetebol 5x5; jogo de andebol Gr+6x6+Gr; jogo de futebol
Gr+4x4+Gr).

Grupo Il - Atletismo

e Execucdo técnica do salto em altura com medicdo (3 tentativas em cada altura);

Grupo lll - Ginastica Artistica

e Executa uma sequéncia gimnica com um elevado nivel de correcao com os
seguintes elementos: uma posicdo de equilibrio, uma posicdo de flexibilidade,
apoio facial invertido (pino) roda ou rodada, rolamento a frente e a retaguarda.

e Realiza um salto de cavalo (longitudinal ou transversal).

A prova na parte escrita é constituida por 3 grupos, sendo estes:
Grupo | - Jogos Desportivos Coletivos
Grupo Il - Atletismo

Grupo lll - Ginastica Artistica
Grupo IV - Capacidades Motoras / Atividades fisicas e saude
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Valorizagdo dos temas/conteudos na prova

Parte Pratica

Temas/contetudos Cotagdo em
pontos
JDC — Voleibol, Andebol, Futebol e Basquetebol 120 pontos
(O aluno opta por duas das modalidades)
Atletismo — Salto em Altura 40 pontos
Ginastica Artistica — Sequéncia Gimnica (solo) 20 pontos
Ginastica Artistica — Salto no Plinto 20 pontos
Parte Escrita
Temas/contetdos Cotagao em
pontos
JDC — Voleibol, Andebol, Futebol e Basquetebol 110 pontos
Atletismo — Salto em Altura 30 pontos
Gindstica Artistica 30 pontos
Capacidades Motoras/ Atividades fisicas e saude 30 pontos

Tipo de Itens
A prova da parte escrita sera constituida por questdes de escolha multipla.

CRITERIOS GERAIS DE CLASSIFICACAO

Parte Pratica

e Compreensao e aplicacdo correta dos conteudos selecionados em situagdes
concretas.

e Execucdo técnica dos gestos técnicos e aplicagao nas situagdes taticas.

e Aplicacdo das leis de jogo.

e Conhecimento da modalidade.

e Tabela de registos no salto em altura, sequéncia gimnica e salto no plinto.

Parte Escrita

Questoes de escola multipla

o A elegibilidade, ambiguidade, registo de mais que uma opg¢do e auséncia de
resposta ou resposta incorreta: O Pontos.

e Resposta correta: 5 pontos.

MATERIAL

Parte Pratica
Equipamento desportivo para a pratica das modalidades de JDC, Atletismo e
Ginastica.
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Parte escrita
Caneta azul/preta

DURAGAO

Escrita: 90 minutos.
Pratica: 90 minutos.

Publicado em / /

Pagina4 de 4



) _/-;-\._ '8 REPUBLICA
INFORMACAO-PROVA — 7 PORTUGUESA

rarg den Mmapborsd ol Ol g dis

PROVA DE EQUIVALENCIA A FREQUENCIA | 2026 = Mministrepée Shrsthes EDUCACAO

MATERIAIS E TECNOLOGIAS (Prova 313)

Escrita X Pratica [ Oral [

Ensino Basico L] 1°CEB [] 2°CEB [] 3°CEB []

Decreto Legislativo Regional n? 16/2019/A, de 23 de julho; Portaria N2 59/2019, de 28 de agosto; Despacho

Normativo n2 3/2026, de 23 de fevereiro

Ensino Secunddrio X 112 ano (ES) [J 122 ano (ES)

Portaria N2 226-A/2018, de 07 de agosto; Despacho Normativo n2 3/2026, de 23 de fevereiro
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OBJETO DE AVALIAGAO

TECNOLOGIAS DOS MATERIAIS METALICOS

— Caracterizacdo, classificacdo e transformacdo dos metais ferrosos e ndo
ferrosos;

— Aplicacoes.

TECNOLOGIAS DOS MATERIAIS CERAMICOS

— Caracterizacao, classificacdo e transformacdo das ceramicas comuns, técnica,
vidros e rochas;

— Aplicacoes.

TECNOLOGIAS DOS MATERIAIS POLIMERICOS

— Caracterizacdo, classificacdo e transformacdo dos termoplasticos, termo
endurecieis e elastometros;

— Aplicacgoes.

— Caracterizacdo, classificacdo e transformacdo dos compdsitos naturais e
reforcados com fibras ou particulas;

— Aplicacgoes.

CARACTERIZACAO DA PROVA

A prova é constituida por dois grupos de resolugdo obrigatéria.
Grupo |: Respostas a perguntas objetivas, revelando compreensdo de conceitos e
conhecimentos sobre os diversos materiais.
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Grupo II: Resolugdo de um problema de ambito plastico- visual, cuja sequéncia devera ser
desenvolvida em trés fases:

a) — Estudos e esbogos;

b) — Desenvolvimento de uma op¢do (solugdo);

c) —Memoria descritiva e justificativa.

CRITERIOS GERAIS DE CLASSIFICACAO

A cotacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdo dos critérios gerais e dos
critérios especificos de classificacdo apresentados para cada item e é expressa por um
numero inteiro.

As respostas que ndo possam ser claramente identificadas sdo classificadas com
zero pontos.

De acordo com os dominios/conteudos avalidveis neste tipo de prova, deverdo ser
considerados:

Grupo |

1) 10 pontos
2) 10 pontos
3) 10 pontos
4) 10 pontos

Grupo Il

a) 60 pontos
b) 60 pontos
c) 40 pontos

Aspetos fundamentais a ter em conta:

- Respostas desenvolvidas refletindo a compreensao global e especifica das
guestoes;

- Rigor cientifico a nivel de conteldos;

- Objetividade e clareza das respostas apresentadas;

- Dominio da terminologia especifica.

Certas respostas, e sobretudo certas justificacdes, ndao deverdo ser apreciadas
segundo critérios absolutamente rigidos: os termos utlizados pelos alunos sdo por vezes
alternativos e podem, nesta matéria, subentender uma compreensdao aceitavel ou
mesmo correta do assunto visado.

MATERIAL

SUPORTE:
Folhas de papel A3 Oficial de Prova de Exame (tipo Cavalinho);
Folha de papel A4 Oficial de Prova de Exame (pautado).
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INSTRUMENTOS E MATERIAIS DE REGISTO:
Lapis de Grafite de varias durezas;

Lapis de cor;

Canetas de Feltro de ponta fina.

MATERIAL AUXILIAR DE DESENHO:
Régua;
Esquadro;

Compasso;
Papel vegetal.

DURACAO

120 minutos.

Publicado em / /
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O presente documento divulga informagdo relativa a prova de equivaléncia a frequéncia,
nomeadamente: objeto de avaliacdo, caracterizacao da prova, critérios gerais de classificacao,

material e duragdo.

OBJETO DE AVALIAGAO

A prova tem por referéncia os documentos curriculares em vigor para a disciplina

de Oficina de Artes do ensino secundario — 122 ano.

A prova permite avaliar a aprendizagem e os conteudos, enquadrados nos

dominios da disciplina, passiveis de avaliagao com tipologia escrita, de duracao limitada.

O Quadro 1, sintetiza o objeto de avaliacdo desta prova por dominios com a

exploracdo de conteudos e temas especificos.

Quadro 1

Temas/Conteudos

O aluno deve saber:

A prova tem em conta os seguintes dominios:
- Apropriacao e reflexao;
- Experimentagao e criagao;
- Interpretagao e comunicagao.

Exploracdo dos seguintes temas / contetdos:

- Linguagem Plastica;

- Materiais, suportes e instrumentos;

- Técnicas de expressao e representacao;

- Projeto artistico e objeto;

- Desenvolvimento e concretizacdo de
projeto;

- Representagao expressiva e representagao
rigorosa das formas e do espaco.

Representar bi e tridimensionalmente através
de meios riscadores;

Manipular, com intencionalidade, os
diferentes processos técnicos de
representacdo e expressao visual;

Dominar os meios atuantes — Materiais e
instrumentos;

Utilizar adequadamente os materiais, os
suportes e os instrumentos necessarios a
construcao de uma mensagem visual;
Dominar as diferentes fases metodoldgicas de
desenvolvimento de um projeto, nas diversas
areas de estudo;
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- Intervir criticamente, no ambito da realizacao
plastica, na comunidade em que estd
inserido.

CARACTERIZAGCAO DA PROVA

Trata-se de uma prova escrita, com carater pratico, que parte de um referencial bi
ou tridimensional (desenho, objeto, fotografia ou reproducao de uma obra de arte) e
que terd como objetivo a resolu¢cdo de um problema de ambito plastico/visual, que

devera ser desenvolvido em trés fases metodoldgicas que se interligam:

GRUPO I: Producdo de registos graficos — Estudos e esbocos
GRUPO II: Solugao final do problema (Desenvolvimento de uma opgao final)

GRUPO lll: Relatério — Memoria Descritiva e Justificativa

Nota: dependendo da drea apresentada para exploracao e tendo em conta os limites
desta prova, entende-se que a prova no seu global podera ndo conter todas as fases
metodolégicas de um projeto. Importa, no entanto, uma aproximacado a simulacdo da

relacdo sequencial entre conceito/objeto/projeto/produto final/justificacdo tedrica.

CRITERIOS GERAIS DE CLASSIFICACAO

A prova é cotada de 0 a 200 pontos, sendo a classificacao final expressa na escala
de 0 a 20 valores.

A cotacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacao dos critérios gerais e dos
critérios especificos de classificacdo apresentados para cada item e é expressa por um
numero inteiro.

As respostas que ndo possam ser claramente identificadas sao classificadas com
zero pontos.

A inclusdo de outro(s) meio(s) atuantes para além dos indicados no enunciado
implica a classificagdo com zero pontos no parametro “Dominio dos meios atuantes —

Materiais e instrumentos”.

Os pontos sao distribuidos por trés grupos de trabalho da seguinte forma:
GRUPO I: 80 PONTOS

GRUPO II: 80 PONTOS

GRUPO IlI: 40 PONTOS
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De acordo com os dominios avalidveis neste tipo de prova, deverdo ser
considerados:

- Poder de observagdo aliado a capacidade de interpretar registar;

- Capacidade de leitura, analise e interpretagdo de imagens e/ou textos;

- Dominio dos meios de representacao;

- Invengao criativa aplicada a trabalhos e projetos;

- Interesse pelos fendmenos de indole artistica;

- Dominio e compreensao de conhecimentos;

- Capacidade de relacionar os conhecimentos adquiridos e de os utilizar em
novas situacgoes;

- Capacidade de criacdo e desenvolvimento de um qualquer conceito formal ou
artistico, apresentando e justificando-o num texto de memodria descritiva e

justificativa.

MATERIAL

No preenchimento do cabecgalho, o examinando apenas pode usar, como material
de escrita, caneta ou esferografica de tinta indelével, preta ou azul.

O examinando para dar as respostas no Grupo | e Il, utilizarad folhas de papel A3
formato normalizado, fornecidas pelo estabelecimento de ensino.

O examinando para dar a resposta no Grupo lll, utilizara folhas de resposta escrita,
fornecidas pelo estabelecimento de ensino.

O examinando tera folhas de rascunho formato A4 fornecidas pelo
estabelecimento de ensino. (estas folhas sdo de registo e preparagdo pessoal, ndo sdo

aceites nem entregues para avaliagdo).

O examinando deve ser portador do seguinte material:

- Caneta ou esferogréfica de tinta indelével preta;

- Canetas graficas pretas;

- Lapis de grafite de diferentes graus de durezas (H, HB, B);
- Lapis de cor (eventualmente aguarelaveis);

- Pastéis de dleo;

- Marcadores de feltro de diversas espessuras e tipos de bico;
- Tinta-da-china, aparos;

- Guaches;

- Aguarelas;

- Pincéis, godés, e/ou paleta, recipiente de dgua e pano;

- Geoesquadro / Aristo geométrico;
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- Compasso;
- Borracha branca;
- Apara-lapis;

- Folha de papel vegetal A3.

Nao é permitido o uso de cola, tesoura, x-ato ou corretor.

DURACAO

A prova tem a duragao de 120 minutos.

Publicado em / /
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OBJETO DE AVALIAGAO

A prova incide nos conhecimentos e nas aprendizagens essenciais de Oficina
Multimédia em vigor.
A avaliacdo é realizada através de uma prova de duracdo limitada e permite avaliar
os conhecimentos considerados essenciais.

¢ Compreender os conceitos associados as diferentes dimensdes da multimédia.

¢ |dentificar os tipos de multimédia.

¢ |dentificar os suportes de multimédia.

Compreender os conceitos relacionados com os elementos graficos para
multimédia.

¢ Conhecer diferentes narrativas para conteidos multimédia.

¢ Compreender elementos graficos, nomeadamente, a utilizagao das fontes mais
adequadas a cada produto multimédia.

e Saber usar os diversos elementos graficos, nomeadamente as fontes, com
equilibrio, do ponto de vista compositivo.

e Criar um produto grafico integrando de forma harmoniosa os diferentes
elementos

e Compreender os diversos tipos e formatos de imagem digital.

e Conhecer diferentes modelos de cor e resolucées de imagem, conforme o
objetivo do produto.

e Utilizar ferramentas de edicdo de imagem vetorial e bitmap.

e Saber realizar operagdes de manipulacdo e edi¢ao de imagem digital.

¢ Integrar imagem digital num produto multimédia.

¢ |dentificar diversos formatos de dudio.
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Conhecer equipamentos de captagdo de som.

Utilizar ferramentas de edi¢ao de audio.

Captar e editar som de forma a produzir dudio para suportes multimédia.
Conhecer o enquadramento de planos e angulos de captagao de video.

Saber editar video.

Criar um guido com narrativa para video.

Integrar elementos de texto, imagem e som na producdo de video.

Conhecer técnicas de animagao.

Utilizar ferramentas de animacao digital.

Criar animagado 2D ou 3D.

Conhecer o conceito de projeto multimédia.

Compreender as fases de desenvolvimento de um projeto para a concretizacao
de um produto multimédia.

Desenvolver métodos de trabalho e organizacdo, através do planeamento e
desenvolvimento de projetos multimédia.

Conteudos

Introdugao ao multimédia digital;

Texto;

Fotografia e Imagem digital;

Som digital para multimédia;

Video digital;

Nocdes de narrativa de video digital para multimédia;
Integragdao multimédia.

CARACTERIZACAO DA PROVA

Prova estruturada em duas partes, assente na concretizagdo de um pequeno

projeto multimédia de pequena dimensdo [pagina/site, animacdo, aplicacdo,

CDROM...], envolvendo e integrando componentes multimédia.

Grupo |

Planificacdo do projeto multimédia de pequena dimensdo, no que respeita aos

seus passos fundamentais.
Grupo Il
Concretizacdo do projeto - produto/objeto multimédia.

A prova esta cotada para 200 pontos.

CRITERIOS GERAIS DE CLASSIFICAGAO

A cotacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdo dos critérios gerais e dos

critérios especificos de classificacdo apresentados para cada item e é expressa por um

numero inteiro.

Pagina2de3



As respostas que ndo possam ser claramente identificadas sdo classificadas com
zero pontos.

De acordo com os dominios/conteldos avalidveis neste tipo de prova, deverdo ser
considerados:

Grupo |

a) Execucdo técnica das operacgdes especificadas;

b) Dominio da utilizagdo dos recursos informaticos;

c) Adequacao da resposta as questdes enunciadas;

d) Criatividade e imaginagao nas solu¢des apresentadas.

A cada alinea correspondem 25% do total da cotacdo maxima da resposta.

Grupo Il

a) Execucdo técnica das operacgdes especificadas;

b) Dominio da utilizagdo dos recursos informaticos;

c) Adequacdo da resposta as questdes enunciadas;

d) Criatividade e imaginacdo nas solucdes apresentadas.

A cada alinea corresponderao 25% do total da cotagdo maxima da resposta.

MATERIAL

O computador e periféricos, tal como os programas informaticos a utilizar na
resolucao dos exercicios, sao fornecidos pela escola.

As respostas aos grupos | e ll, pastas de ficheiros informaticos, serdo entregues em
suporte digital a fornecer pela escola.

DURAGAO

120 minutos.

Publicado em / /
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