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1. INTRODUCAO

Este documento, elaborado com base nas Orientagdes Curriculares da Educagédo Pré-
Escolar, quer as regionais, aprovadas pela Portaria n.° 1/2002, de 3 de janeiro, quer as
nacionais, homologadas pelo Despacho n.° 9180/2016, de 19 de julho pretende apoiar a pratica
pedagdgica do Educador de Infancia e permitir uma maior uniformizagdo da mesma.

O Educador é o construtor e o gestor do curriculo, tendo como base da sua prética, o
Projeto Educativo de Escola, o Plano Anual de Atividades, o Projeto Curricular de Escola e o
Plano do ProSucesso. Tera, também e principalmente, em conta os saberes trazidos pelos
alunos, o meio social e cultural envolvente e das familias e as solicitacdes dos niveis de ensino
subsequentes, a fim de que a educagédo Pré-Escolar, como primeira etapa da educagéo basica,
se desenvolva com qualidade, de forma a ser a estrutura de suporte de uma educagao que se
desenvolve ao longo da vida”, “favorecendo a formagao e o desenvolvimento equilibrado da

crianga, tendo em vista a sua plena insergé@o na sociedade como ser autdnomo, livre e solidario”.
(Pag. 15 OCPEP-1997)
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2. FUNDAMENTOS E PRINCiPIOS DA PEDAGOGIA PARA A
INFANCIA

v 0 desenvolvimento e a aprendizagem como vertentes indissociaveis no processo
de evolugdo da crianga. - O desenvolvimento motor, social, emocional, cognitivo e
linguistico da crianga é um processo que decorre da interagdo entre a maturagao
bioldgica e as experiéncias proporcionadas pelo meio fisico e social. Num contexto de
educacao de infancia existe uma intencionalidade educativa, que se concretiza através
da disponibilizagdo de um ambiente culturalmente rico e estimulante e do
desenvolvimento de um processo pedagogico coerente e consistente, em que as
diferentes experiéncias e oportunidades de aprendizagem tém sentido e ligagdo entre si.

v Reconhecimento da crianga como sujeito e agente do processo educativo.

v Exigéncia de resposta a todas as criangas - Na promogéo de uma maior igualdade
de oportunidades relativamente as condigdes de vida e aprendizagens futuras. A
inclusdo de todas as criangas implica a adogao de praticas pedagdgicas diferenciadas,
que respondam as caracteristicas individuais de cada uma e atendam as suas
diferengas, apoiando as suas aprendizagens e progressos.

v Construgao articulada do saber - O desenvolvimento da crianga processa-se como um
todo, em que as dimensdes cognitivas, sociais, culturais, fisicas e emocionais se

interligam e atuam em conjunto.
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3. INTENCIONALIDADE EDUCATIVA

construir o Curriculo ha que ter em conta:

A intencionalidade permite atribuir sentido a agao;

Observar, registar e documentar para planear e avaliar;

Planear para prever e antecipar o que € mais importante desenvolver;
Acolher sugestdes das criangas e situagdes imprevistas;

Planear a avaliacao;

Valorizar as formas de aprender e os progressos das criangas;

Planear e avaliar com as criangas;

Participagéo de outros profissionais;

Participagéo dos pais/familias;

Caracterizaggo inicial para elaborar o projeto curricular de grupo;
Planeamento e avaliagdo do desenvolvimento e aprendizagem das criangas;
Avaliacéo formativa dos progressos de cada crianga;

Comunicar e articular — com as criangas, com as familias/EE e com os outros

profissionais da equipa da sala.
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4. ORGANIZACAO DO AMBIENTE EDUCATIVO

Y

Organizagao do estabelecimento educativo.

Y

Organizagao do ambiente educativo da sala — suporte do desenvolvimento
curricular.

Organizacao do grupo.

Organizagao do espago.

Organizagao do tempo — planeamento da rotina pedagégica.

vV V VYV V

Relagdes entre os diferentes intervenientes — com os pais e EE, com outros

profissionais e com a comunidade envolvente.
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5. AREAS DE CONTEUDO

“‘Consideram-se as “areas de conteudo” como dmbitos de saber, com uma estrutura
propria e com pertinéncia sociocultural, que incluem diferentes tipos de aprendizagem, néo
apenas conhecimentos, mas também atitudes, disposicbes e saberes-fazer. Deste modo, a
crianga realiza aprendizagens com sentido, sendo capaz de as utilizar noutras situagdes
quotidianas, desenvolvendo atitudes positivas face as aprendizagens e criando disposigdes

favoraveis para continuar a aprender.” (Pag. 35 OCEPE)

5.1 Area da Formagio Pessoal e Social

"A area de Formagdo Pessoal e Social é considerada uma area transversal, porque,
embora tenha uma intencionalidade e conteldos proprios, se insere em todo o trabalho
educativo realizado no jardim-de-infancia, uma vez que tem a ver com a forma como as criangas
se relacionam consigo proprias, com os outros e com o mundo, num processo de
desenvolvimento de atitudes, valores e disposicdes que constituem as bases de uma
aprendizagem bem sucedida ao longo da vida e de uma cidadania auténoma, consciente e
solidaria.” (Pag. 37 OCPEP)

Componentes a considerar nesta area:
» Construcdo da identidade e da autoestima;
» Independéncia e autonomia;
» Consciéncia de si como aprendente;

> Convivéncia democratica e cidadania.

Aprendizagens a promover:
» Construgdo da identidade e da autoestima:
o Conhecer e aceitar as suas caracteristicas pessoais e a sua identidade social e cultural,
situando-as em relagao as de outros.

e Reconhecer e valorizar lagos de pertenca social e cultural.

» Independéncia e autonomia:

e Saber cuidar de si e responsabilizar-se pela sua seguranga e bem-estar.

Documento Orientador para a Educagdo Pré-Escolar do DC da EBS de Velas



DOCUMENTO ORIENTADOR k
PARA A EDUCACAO
PRE-ESCOLAR

Governo Regional dos Agores EBS das Velas

e Ir adquirindo a capacidade de fazer escolhas, tomar decisbes e assumir

responsabilidades, tendo em conta o bem-estar dos outros.

» Consciéncia de si como aprendente:

e Ser capaz de ensaiar diferentes estratégias para resolver as dificuldades e problemas
que se lhe colocam.

e Ser capaz de participar nas decisdes sobre 0 seu processo de aprendizagem.

e Cooperar com outros no processo de aprendizagem.

» Convivéncia democratica e cidadania:

o Desenvolver o respeito pelo outro e pelas suas opinides, numa atitude de partilha e de
responsabilidade social.

e Respeitar a diversidade e solidarizar-se com 0s outros.

o Desenvolver uma atitude critica e interventiva relativamente ao que se passa no mundo
que a rodeia.

e Conhecer e valorizar manifestagcdes do patriménio natural e cultural, reconhecendo a

necessidade da sua preservacao.

5.2 Area de Expressio e Comunicacio

“A Area de Expressdo e Comunicagdo & a Unica em que se distinguem diferentes
dominios, que se incluem na mesma area por terem uma intima relagéo entre si e constituirem
formas de linguagem indispensaveis para a crianga interagir com 0s outros, exprimir 0s seus

pensamentos e emogdes de forma prdpria.” (Pag. 47 OCPEP)

Dominio da Educagdo Fisica - Possibilita, & crianga, “um desenvolvimento

progressivo da consciéncia e do dominio do seu corpo e, ainda, 0 prazer do movimento numa

relacao consigo propria, com 0 espago e com 0s outros”. (Pag. 47 OCPEP)
Componentes a considerar neste dominio:

» Deslocamentos e Equilibrios - Controlo voluntario do movimento.

» Pericias e Manipulagdes - Relagdo do corpo com os objetos.
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Aprendizagens a promover:

e Cooperar em situagdes de jogo, seguindo orientacdes ou regras.

e Dominar movimentos que implicam deslocamentos e equilibrios como: trepar, correr,
saltitar, deslizar, rodopiar, saltar a pés juntos ou num sé pé, saltar sobre obstaculos,
baloicar, rastejar e rolar.

¢ Controlar movimentos de pericia e manipulagdo como: langar, receber, pontapear, langar

em preciséo, transportar, driblar e agarrar.

Dominio da Educacao Artistica — “As diferentes linguagens artisticas, que fazem
parte deste dominio (Artes Visuais, Dramatizagao, Musica e Danga), séo meios de enriquecer as

formas de expressao e a comunicagéo das criangas”. (Pag. 51 OCPEP)

Componentes a considerar neste dominio:
» Apropriagdo progressiva de diferentes técnicas e conhecimentos, através da exploragéo,
experimentagao e observagéo, utilizando-as de modo intencional nas suas produgoes.
» Ensaio de formas de expressividade e solugbes proprias, integrando e relacionando
técnicas, materiais € meios de expressao para criar, recriar ou reinventar.
» Contato com obras de outros (colegas, artistas), de modo a desenvolver a capacidade
de observagao, interpretagao e reflexdo, comunicando os seus sentimentos pessoais e

visao.

1. Subdominio das Artes Visuais — “As Artes Visuais sdo formas de expressdo
artistica que incluem a pintura, o desenho, a escultura, a arquitetura, a gravura, a
fotografia e outras, que, sendo fundamentalmente captadas pela visdo, podem envolver

outros sentidos”. (Pag. 53 OCPEP)

Aprendizagens a promover:
e Desenvolver capacidades expressivas e criativas através de exploragdes e produgdes
plasticas.
e Reconhecer e mobilizar elementos da comunica¢do visual tanto na produgdo e

apreciacao das suas produgdes como em imagens que observa.
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o Apreciar diferentes manifestagdes de artes visuais a partir da observagao de varias
modalidades expressivas (pintura, desenho, escultura, fotografia, arquitetura, video,

etc.), expressando a sua opinido e leitura critica.

2. Subdominio do Jogo Dramatico/Teatro — “Neste subdominio sdo abordadas

diferentes formas de comunicagao e representagdo que mobilizam predominantemente

0s gestos, a voz e 0 movimento do corpo”. (Pag. 55 OCPEP)

Aprendizagens a promover:

e Utilizar e recriar 0 espago e os objetos, atribuindo-lhes significados maultiplos em
atividades de faz-de-conta, situagdes imaginarias e de recriagdo de experiéncias do
quotidiano, individualmente e com outros.

e Inventar e experimentar personagens e situagdes de dramatizagao, por iniciativa propria
elou a partir de diferentes situagdes e propostas, diversificando as formas de
concretizacao.

o Apreciar diferentes manifestagdes de arte dramatica, a partir da observagdo de varias
modalidades teatrais, ao vivo ou em suporte digital, verbalizando a sua opinido e leitura

critica.

3. Subdominio da Musica — “...uma pratica sistematica e continua, com uma
intengdo especifica, direcionada para um desenvolvimento progressivo das
competéncias musicais da crianga e 0 alargamento do seu quadro de referéncias

artisticas e culturais.” (Pag. 58 OCPEP)

Aprendizagens a promover:
e Identificar e descrever os sons que ouve (fendmenos sonoros/masica) quanto as suas
caracteristicas ritmicas, melédicas, dinamicas, timbricas e formais.
e Interpretar com intencionalidade expressiva-musical: cantos ritmicos (com ou sem
palavras), jogos prosédicos (trava-linguas, provérbios, lengalengas, adivinhas, etc.) e
cangoes (de diferentes tonalidades, modos, métricas, formas, géneros e estilos).

e Valorizar a musica como fator de identidade social e cultural.

11
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4. Subdominio da Danga - “A danga, como forma de expressdo através de
movimentos e ritmos produzidos pelo corpo, esta intimamente ligada ao teatro, a musica
e a educagé@o motora. Através da danga, as criangas exprimem o modo como sentem a
musica, criam formas de movimento ou aprendem a movimentar-se expressivamente,
respondendo a diversos estimulos (palmas, sons, imagens, palavras). A danga favorece
o0 desenvolvimento motor, pessoal e emocional, bem como o trabalho em grupo que se

organiza com uma finalidade comum”. (Pag. 60 OCPEP)

Aprendizagens a promover:
e Desenvolver o sentido ritmico e de relagéo do corpo com 0 espago e com 0s outros.
e Expressar, através da danga, sentimentos e emogdes em diferentes situagoes.
¢ Refletir sobre os movimentos ritmicos e as coreografias que experimenta e/ou observa.
e Apreciar diferentes manifestagbes coreograficas usando linguagem especifica e

adequada.

+ Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Componentes a considerar na Linguagem Oral:

> Comunicaco oral - “E no clima de comunicacéo criado pelo/a educador/a que a crianca

ira dominando a linguagem, alargando o seu vocabulario, construindo frases mais
corretas e complexas, adquirindo um maior dominio da expresséo e da comunicagdo

que lhe permitam formas mais elaboradas de representagéo”. (Pag. 65 OCPEP)

> Consciéncia linguistica — “...exploragéo ludica da linguagem, demonstrando prazer em

lidar com as palavras, inventar sons, e descobrir as suas relagdes. As rimas, as

lengalengas, os trava-linguas e as adivinhas...”. (Pag. 67 OCPEP)

Aprendizagens a promover:

» Comunicacéo oral:

e Compreender mensagens orais em situagdes diversas de comunicagao.
e Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar eficazmente de modo

adequado a situagéo (producao e funcionalidade).

12
Documento Orientador para a Educagdo Pré-Escolar do DC da EBS de Velas



B

DOCUMENTO ORIENTADOR k

PARA A EDUCACAO
PRE-ESCOLAR

Governo Regional dos Agores EBS das Velas

>

Consciéncia linquistica:

Tomar consciéncia gradual sobre diferentes segmentos orais que constituem as palavras
(Consciéncia Fonoldgica).

Identificar diferentes palavras numa frase (Consciéncia da Palavra).

Identificar se uma frase esta correta ou incorreta e eventualmente corrigi-la, explicitando

as razdes dessa corregéo (Consciéncia Sintatica).

Componentes a considerar na Abordagem a Escrita:

“Abordagem numa perspetiva de literacia, enquanto competéncia global para o uso da

linguagem escrita, que implica utilizar e saber para que serve a leitura e a escrita mesmo sem

saber ler e escrever formalmente”. (Pag. 69 OCPEP)

>
>
>

Funcionalidade da linguagem escrita e sua utilizagdo em contexto
Identificagao de convengdes da escrita

Prazer e motivagéo para ler e escrever

Aprendizagens a promover:

>

Funcionalidade da linguagem escrita e sua utilizagdo em contexto:

Identificar fungdes no uso da leitura e da escrita.

Usar a leitura e a escrita com diferentes funcionalidades nas atividades, rotinas e
interagdes com outros.

Identificagéo de convengbes da escrita:

Reconhecer letras e aperceber-se da sua organizagao em palavras.

Aperceber-se do sentido direcional da escrita.

Estabelecer relagdes entre a escrita e a mensagem oral.

Prazer e motivag&o para ler e escrever:

Compreender que a leitura e a escrita sdo atividades que proporcionam prazer e
satisfagéo.

Estabelecer razdes pessoais para se envolver com a leitura e a escrita, associadas ao
seu valor e importancia.

Sentir-se competente e capaz de usar a leitura e a escrita, mesmo que em formas muito

iniciais € ndo convencionais.

13
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+»» Dominio da Matematica — “Nesta fase, as criangas comegam também a seriar,
fazendo comparagdes entre pares, recorrendo a diferentes atributos dos objetos, como,
por exemplo: quantidade (mais, igual, menos), altura (alto, médio, baixo), tamanho
(grande, pequeno), espessura (grosso, fino), luminosidade (claro, escuro), velocidade
(rapido, lento), duragdo (muito tempo, pouco tempo), altura do som (grave, agudo),
intensidade do som (forte, fraco). Progressivamente, vao complexificando as seriagoes,
incluindo cada vez mais objetos, que permitem a ordenagdo de gradagdes multiplas
(pequeno, médio, grande, o maior, etc.) ou a identificacdo de padrdes (quadrado-circulo
- quadrado-circulo...) ”. (Pag. 78 OCPEP)

Componentes a considerar neste dominio:

> Numeros e Operagdes — “...apropriagdo progressiva do sentido de numero, sendo que

contar implica saber a sequéncia numérica, mas também fazer correspondéncia termo a
termo”. (Pag. 79 OCPEP).

» Organizacdo e Tratamento de Dados - “A estatistica, que tem como objeto a

variabilidade num conjunto de dados e a apresentacdo dessa informagdo organizada,
através de tabelas ou gréficos, faz parte da vida quotidiana de criangas e adultos...O
processo de recolha, organizagdo e tratamento de dados assenta na classificagao,

contagem e comparagéo.” (Pag. 81 OCPEP)

» Geometria e Medida - “A abordagem a geometria integra o apoio ao desenvolvimento do
pensamento espacial, (orientacdo espacial e visualizagdo espacial) e a anélise e
operagdes com formas.” (Pag. 82 OCPEP)

» Interesse e curiosidade pela matematica — “...a aprendizagem da matematica assenta

néo sO na apropriagao de determinadas nogdes matematicas, mas também no despertar
de interesse e curiosidade que levem a crianga a desejar saber mais e a compreender
melhor”. (Pag. 86 OCPEP)

Aprendizagens a promover:
» Numeros e Operagbes:
¢ Identificar quantidades através de diferentes formas de representagdo (contagens,

desenhos, simbolos, escrita de numeros, estimativa, etc.).

14
Documento Orientador para a Educagdo Pré-Escolar do DC da EBS de Velas



DOCUMENTO ORIENTADOR k
PARA A EDUCACAO
PRE-ESCOLAR

Governo Regional dos Agores EBS das Velas

¢ Resolver problemas do quotidiano que envolvam pequenas quantidades, com recurso a
adig&o e subtragéo.

» Organizagdo e Tratamento de Dados:

o Recolher informagao pertinente para dar resposta a questdes colocadas, recorrendo a
metodologias adequadas (listagens, desenhos, etc.).

o Utilizar graficos e tabelas simples para organizar a informag&o recolhida e interpreta-los
de modo a dar resposta as questdes colocadas.

» Geometria e Medida:

e Localizar objetos num ambiente familiar, utilizando conceitos de orientag&o.

e |dentificar pontos de reconhecimento de locais e usar mapas simples.

e Tomar o ponto de vista de outros, sendo capaz de dizer o que pode e nao pode ser visto
de uma determinada posicao.

e Reconhecer e operar com formas geométricas e figuras, descobrindo e referindo
propriedades e identificando padrdes, simetrias e projegdes.

e Compreender que os objetos tém atributos mensuraveis que permitem compara-los e
ordena-los.

e Escolher e usar unidades de medida para responder a necessidades e questbes do
quotidiano.

» Interesse e curiosidade pela matematica:

e Mostrar interesse e curiosidade pela matematica, compreendendo a sua importancia e
utilidade.

e Sentir-se competente para lidar com nogdes matematicas e resolver problemas.
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5.3 Area do Conhecimento do Mundo

“‘Sendo a finalidade essencial da area do Conhecimento do Mundo langar as bases da
estruturagdo do pensamento cientifico, que sera posteriormente mais aprofundado e alargado,
importa que haja sempre uma preocupacao de rigor, quer ao nivel dos processos desenvolvidos,
quer dos conceitos apresentados, quaisquer que sejam os aspetos abordados e o seu nivel de

aprofundamento”. (Pags. 88 e 89 OCPEP)

Componentes a considerar nesta area:

» Introducdo & metodologia cientifica — Fomentar na crianga uma atitude cientifica e

experimental.

» Abordagem as Ciéncias — “A introducdo as diferentes ciéncias inclui, para além do

alargamento e desenvolvimento de saberes da crianga proporcionados pelo contexto de
educagéo pré-escolar e pelo meio social e fisico em que esta vive, a abordagem de

aspetos cientificos que ultrapassam as suas vivéncias imediatas”. (Pag. 91 OCPEP)

» Mundo tecnoldgico e utilizagdo das tecnologias - “O acesso ao computador no jardim de
infancia, ou noutro local da comunidade, € um meio privilegiado na recolha de
informagdo, na comunicagdo, na organizagdo, no tratamento de dados, etc. Assim,
possibilita aprendizagens, ndo sé no ambito do conhecimento do mundo, como também

nas linguagens artisticas, na linguagem escrita, na matematica, etc”. (Pag. 95 OCPEP)

Aprendizagens a promover:

» Introdug&o & metodologia cientifica:

e Apropriar-se do processo de desenvolvimento da metodologia cientifica nas suas
diferentes etapas: questionar, colocar hipoteses, prever como encontrar respostas, e
recolher informagdo, organizar e analisar a informagéo para chegar a conclusbes e
comunica-las.

» Abordagem as Ciéncias:

e Tomar consciéncia da sua identidade e pertenca a diferentes grupos do meio social
proximo (ex. familia, jardim de inféncia, amigos, vizinhanga).

e Reconhecer unidades basicas do tempo diario, semanal e anual, compreendendo a
influéncia que tém na sua vida.

e Conhecer elementos centrais da sua comunidade, realgando aspetos fisicos, sociais e

culturais e identificando algumas semelhancas e diferengas com outras comunidades.
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o Estabelecer relagdes entre o presente e o passado da sua familia e comunidade,
associando-as a objetos, situacdes de vida e praticas culturais.

e Conhecer e respeitar a diversidade cultural.

e Compreender e identificar as caracteristicas distintivas dos seres vivos e reconhecer
diferengas e semelhancgas entre animais e plantas.

e Compreender e identificar diferencas e semelhangas entre diversos materiais (metais,
plasticos, papéis, madeira, etc.), relacionando as suas propriedades com 0s objetos
feitos a partir deles.

e Descrever e procurar explicagdes para fenémenos e transformagdes que observa no
meio fisico e natural.

e Demonstrar cuidados com o seu corpo € com a sua seguranca.

e Manifestar comportamentos de preocupagdo com a conservagao da natureza e respeito
pelo ambiente.

» Mundo tecnoldgico e utilizagdo das tecnologias:

e Reconhecer os recursos tecnolégicos do seu ambiente e explicar as suas fungdes e
vantagens.

o  Utilizar diferentes suportes tecnologicos nas atividades do seu quotidiano, com cuidado
e seguranca.

o Desenvolver uma atitude critica perante as tecnologias que conhece e utiliza.
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6. CONTINUIDADE EDUCATIVA E TRANSICOES

‘Para que as transi¢es possam ser vividas positivamente, importa que se inscrevam na
evolugdo do processo educativo de cada crianga, sendo indispensavel um equilibrio entre as
mudangas inevitavelmente introduzidas e a continuidade das aprendizagens, de modo a que a

nova etapa se construa a partir do que a crianga sabe e é capaz de fazer”. (Pag. 99 OCPEP)

> Transigoes horizontais — transi¢des que fazem parte da vida quotidiana.
> Transigbes verticais — transi¢des, socialmente construidas e estabelecidas pelos
sistemas educativos, ditas “verticais”, em que a idade da crianga vai originar a sua

passagem para uma nova etapa e, muitas vezes, para outro estabelecimento educativo.

Na transi¢ao para a Educacao Pré-Escolar:

e Ambiente educativo que se adapta as caracteristicas das criangas.

e Comunicagao com cada familia para preparar a entrada da crianga.

e Relagao de parceria com as familias.

e Planear o acolhimento das criangas ao nivel do estabelecimento e da equipa de sala.

e Apoiar cada crianga, com a colaboracao de todos os adultos que intervém no processo.

e Observar, registar e documentar a integragdo da crianga no grupo.

Na transigao para a Escolaridade Obrigatoria:

e Articulagdo entre docentes.

e Encontrar formas de promover a articulagdo curricular.

e Comunicar os processos desenvolvidos e 0s progressos de aprendizagem de cada
crianga.

e Trabalho entre docentes da educacao pré-escolar e do 1° ciclo.

e Conhecer a escola do 1° ciclo para que vao transitar.

o Estratégias globais do estabelecimento para apoiar a transi¢ao.

18
Documento Orientador para a Educagdo Pré-Escolar do DC da EBS de Velas



DOCUMENTO ORIENTNADOR k
PARA,A EDUCACAO
Governo Regional dos Agores PRE-ESCOLAR EBS das Velas

7. OBJETIVOS GERAIS DA EDUCACAO PRE-ESCOLAR

(Lei- quadro da Educacéo Pré — Escolar — Lei 5/97)

1. Promover o desenvolvimento pessoal da crianga, com base em experiéncias de
vida democratica numa perspetiva de Educacao para a Cidadania;

2. Fomentar a inser¢do da crianga em grupos sociais diversos, no respeito pela
pluralidade das culturas, favorecendo uma progressiva consciéncia do seu papel como membro
da sociedade;

3. Contribuir para a igualdade de oportunidades no acesso a escola e para o
sucesso da aprendizagem;

4, Estimular o desenvolvimento global de cada crianga no respeito pelas suas
caracteristicas individuais, incutindo comportamentos que favoregam aprendizagens
significativas e diversificadas;

5. Desenvolver a expressao e a comunicagdo através de linguagens maltiplas
como meios de relacdo, de informacg&o, de sensibilizacdo estética e de compreenséo do mundo;

6. Despertar a curiosidade e o pensamento critico;

1. Proporcionar a crianga ocasides de bem-estar e de seguranga, nomeadamente
no &mbito da saude individual e coletiva;

8. Proceder a despistagem de inadaptacdes, deficiéncias ou precocidade e
promover a melhor orientacdo e encaminhamento da crianga;

9. Incentivar a participagcdo das familias no processo educativo e estabelecer

relacdes de efetiva colaboragdo com a comunidade.
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8. CURRICULO REGIONAL ENSINO BASICO (CREB)

‘Sendo a educacgédo pré-escolar considerada a primeira etapa da educacdo basica no
processo de educagdo ao longo da vida e tendo em conta os estudos que demonstram a
importancia da frequéncia desta etapa no percurso educativo dos alunos, importa encontrar
estruturas curriculares articuladas, que facilitem a progressao das aprendizagens e que, iniciando-

se na educagéo pré-escolar, tenham continuidade nos ciclos seguintes.” (CREB, pag. 14)

Competéncias-chave

e Competéncia em Linguas (1)

e Competéncia Matematica (2)

e Competéncia Cientifica e Tecnologica (3)

e Competéncia Cultural e Artistica (4)

e Competéncia Digital (5)

e Competéncia Fisico - Motora (6)

e Competéncia de Autonomia e Gestao da Aprendizagem (7)
e Competéncia Social e de Cidadania (8)

Tematicas/ areas de exploragao

e Descoberta da rua, da freguesia, da cidade;

e Conhecimento da llha e do arquipélago;

e Avida da comunidade no presente e no passado;

e A atividade humana no meio proximo (tarefas, oficios proprios da Regido, servicos
existentes);

e Contextos de insercdo da crianga (familia e escola);

e Meios de transporte utilizados localmente;

e Seres vivos;

e Vulcanismo;

e Rochas;

e Adguae o mar;

e Condicdes meteoroldgicas;

e Preservacao do meio ambiente;

e Influéncia do meio natural em habitos culturais.
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9. COMPETENCIAS CHAVE/CONTRIBUTOS

Competéncias-chave

Contributos

1- Competéncia em Linguas

No contexto de comunicagdo em grupo, a crianga
desenvolve a linguagem oral e a escrita emergente,
ouvindo, questionando, expressando as suas ideias,
descrevendo pessoas € acontecimentos, contactando
com varios tipos de texto oral e escrito, fazendo os seus
registos e vendo registar, de modo a compreender as
funcdes da escrita e a apropriar-se progressivamente das
linguagens proprias dos diferentes dominios do saber. A
possibilidade de introdugdo de uma lingua estrangeira
constitui uma primeira etapa da comunicagdo
plurilinguistica e compreensao intercultural.

2- Competéncia Matematica

A resolucéo de problemas mateméticos contextualizados
nas situagdes do quotidiano e em projetos, desde a
construgdo e utilizagdo de instrumentos coletivos, a
quantificagdo e organizagdo de informagdo para a
compreensdo do mundo, até as possibilidades de
exploragdo da linguagem matematica nas diferentes
formas de expressdo, proporciona a apropriagdo do
raciocinio matematico nos dominios de numeros e
operacdes, geometria e medida e organizagdo e
tratamento de dados.

3- Competéncia Cientifica e Tecnoldgica

A promogdo de uma atitude de curiosidade,
questionamento e pesquisa permanente, acerca dos
fendmenos naturais e sociais que ocorrem no quotidiano
da crianga, na Regido e no mundo, exige, numa
abordagem integrada, a procura de respostas e
solucdes, através de atividades de manipulacdo e
experimentagcdo com diversas ferramentas da ciéncia e
da tecnologia, incluindo a preservagdo do ambiente.

4- Competéncia Cultural e
Artistica

A apreciacdo e a utilizagdo de diferentes formas de
expressdo artistica s@o veiculos de descoberta da
identidade cultural e da valorizagdo da diferenca.
Simultaneamente, permitem desenvolver o espirito
critico, na apreciacdo de produgdes artisticas e culturais
do patriménio mundial, nacional e regional. A
comunicagdo de ideias, pensamentos e sentimentos,
com recurso a uma linguagem prépria das artes, constitui
0 motor do desenvolvimento da criagdo individual e de

grupo.

5- Competéncia Digital

O acesso a diversos recursos tecnologicos e a sua
utilizacdo de forma transversal a todas as areas permite
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a recolha, partilha e produgédo de informacéo, de forma
criava e  inovadora.  Possibilita, ainda, o
desenvolvimento do sentido de responsabilidade no uso
das tecnologias.

6- Competéncia Fisico - Motora

O desenvolvimento de atividades, jogos e percursos na
natureza potencializa o conhecimento do corpo e da sua
relacdo com o espago. Além disso, favorece a aquisigao
das habilidades motoras basicas, o trabalho em equipa e
praticas de educagdo para a salde que sustentam o
crescimento saudavel.

7- Competéncia de Autonomia e Gestao da
Aprendizagem

A curiosidade natural da criangca e 0 seu desejo de
aprender sdo alargados pelo desenvolvimento de
atividades e projetos, que possibilitam a iniciativa, a
planificacdo e a avaliagdo da aprendizagem, promovendo
autoconfianga, persisténcia e capacidade de ultrapassar
as dificuldades. As oportunidades individuais de
participacdo no grupo, de forma responsavel e
auténoma, sdo a base para a constru¢do de identidade
pessoal, mas também social, através da partilha de
aprendizagens, numa perspetiva de “aprender a
aprender”.

8- Competéncia Social e de Cidadania

No contexto do grupo e no contacto com as instituices e
simbolos da vida democrética, a crianga aprende as
regras, atitudes e valores da democracia e tem a
possibilidade de participar e intervir no seu contexto
social e cultural, de maneira tolerante, construtiva,
cooperada e responsavel, edificando um referencial da
sua individualidade e identidade, mas também de
pertenca social.

22

Documento Orientador para a Educagdo Pré-Escolar do DC da EBS de Velas




DOCUMENTO ORIENTADOR k
PARA A EDUCACAO
PRE-ESCOLAR

Governo Regional dos Agores EBS das Velas

10. TEMATICAS/AREAS DE EXPLORACAO/ESTRATEGIAS

Abordagem numa perspetiva de Educagao para o
Tematicas/ areas de exploragao Desenvolvimento Sustentavel e Valorizagao da
Acorianidade

Observagdo do contexto imediato através de
deslocagdes ao exterior.

Producéo, elou observacdo de fotografias e videos
para reconhecimento e classificacdo de ruas, casas,
monumentos.

Descoberta da rua, da freguesia, da Representagdo da orientagdo e organizagdo do

cidade contexto através da construcdo do desenho de

itinerarios, plantas ou maquetas.
Registo escrito, desenho, pictograma de nomes de
ruas, locais, monumentos, jardins.
(FPS; PORT. MAT; EP; ET)
Localizacdo da ilha/ do arquipélago num mapa ou
noutro meio de representacéo geografica.
Recolha e registo de informagdo sobre a origem dos
nomes das ilhas.
Pesquisa sobre a atribui¢do das cores as ilhas.
Exploragao e representagao das ilhas.

Conhecimento da llha e do Construgdo de mapas ou maquetas sobre a

arquipélago disposicéo das ilhas.

Recolha e organizagdo de informagdo sobre as
diferentes ilhas.

Observacdo de acidentes orograficos presentes na
frequesialilna/Regiéo.

Levantamento fotografico dos acidentes orograficos.
(EP; MAT, PORT; ET)

Pesquisa, representacdo e recriacdo de festas e
tradicbes especificas locais ou regionais, numa
interac&o direta com a familia e a comunidade local.
Recolha de acontecimentos passados na
freguesia/ilna/Regido que representem aspetos
significativos da histria.

Construgdo de registos (livros, cartazes) ou
dramatizagdes.

Visita a museu para exploragao de aspetos histéricos
da freguesia/ilna/Regiéo.

Comparagéo entre caracteristicas (maneiras de vestir,
de viver, etc.) do passado e do presente.

(PORT; FPS; EFM; ET; ED; EM, EP)

A vida da comunidade no presente e
no passado
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Visitas de estudo a locais onde se preservam oficios e
utensilios tradicionais e comparagéo com as solugoes
atuais existentes no meio proximo ou distante, com
base na observacao direta ou pesquisa.

Convites a profissionais de diferentes oficios para
partilha de experiéncias e recriagdo ou representacéo
através de diferentes expressoes.

Recolha de cangdes e quadras relacionadas com
atividades tradicionais. (PORT; FPS; EP; ED; MAT,
EM)

Caracterizacdo dos membros da familia préxima e
alargada (idades, origens, nomes, ocupagdes).
Pesquisa sobre as relagdes de parentesco e
construgao de uma arvore genealdgica.
Caracterizacdo e representacdo dos tipos de
habitagcdo existentes na comunidade.

Caracterizacdo da escola nas suas dimensdes
materiais e humanas, focando: o edificio, as fungdes
das salas de aula, a biblioteca, os diferentes membros
da comunidade escolar, entre outros.

(FPS; PORT; EP; ED, MAT)

Recolha de informagéo sobre os meios de transporte
utilizados e a sua evolugéo. Registo e representagéo.
Pesquisa sobre a necessidade dos diferentes meios
de transporte para a mobilidade das pessoas e bens
entre ilhas.

Classificagao e representacéo de meios de transporte.
Observacéo e experimentacdo de meios de transporte
do passado e/ou atuais.

(EP; PORT; ET; MAT)

Observagao, identificacdo e classificagdo das plantas
e animais existentes na Regido. Sinalizagdo de
semelhancas e diferengas.

Elaboracéo de registos audio, video, fotografico ou em
suporte de papel/desenho.

Comparagéo das caracteristicas de alguns animais e
identificagdo dos fatores do meio que influenciam o
seu comportamento (por exemplo, as migragdes).
Observagdo, identificacdo e reconhecimento de
habitats.

Registo audio e identificacdo de sons da natureza e
produzidos por diferentes animais (canto de passaros,
etc.).

Participag@o em atividades de preservacao de plantas

A atividade humana no meio préximo
(tarefas, oficios proprios da Regiao,
servigos existentes)

Contextos de insergao da crianga
(familia e escola)

Meios de transporte utilizados
localmente

Seres vivos
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e animais.

Visitas a parques, jardins, viveiros, para contacto e
observacdo dos cuidados a ter com as plantas e 0s
animais, recorrendo a profissionais destas areas.
Identificagéo e classificacdo de plantas endémicas.
(MAT; PORT; FPS; EP; ET; EFM; EM)

Exploracdo e pesquisa sobre a origem vulcanica das
ilhas.

Observacgéo e registo fotografico, video, de crateras,
ou visionamento de filmes.

Construgao de maquetas e registo das caracteristicas
de um vulcgo.

Vulcanismo : . ,
Pesquisa sobre sismos e registo de regras de
prevencdo em momentos de sismo.
Contacto com pessoas e equipamentos tecnoldgicos
ligados ao estudo de sismos (visita de estudo a
observatorio).
(PORT; FPS; MAT; EP; ED; EFM)
Observacgdo e recolha de amostras de rochas, pedras
vulcanicas, para a identificagdo das suas
caracteristicas.
Recolha de informagéo sobre a utilidade das rochas

Rochas

na atividade humana na Regido, por exemplo na
construgdo de edificios e de monumentos, na
relojoaria, joalharia, entre outras.

(EFM; MAT; PORT; FPS;EP)

Observagdo e recolha de informagdo sobre a
presenca da agua na Regido: agua doce (lagoas,
ribeiras) e agua salgada.

Pesquisa sobre a importancia da agua para os seres
vivos, incluindo os humanos, sublinhando-se a
necessidade da agua na vida animal e vegetal da
Regido, a sua utilizagdo na agricultura e o
reconhecimento dos cuidados a ter para a
preservacgao dos recursos hidricos.

Identificagdo e comparagdo das caracteristicas dos
peixes e outros animais marinhos.

Observacéo e pesquisa sobre a criacdo de peixes em
aquacultura.

(FPS; PORT, MAT; ET; EP)

A agua e o mar
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Observagdo e comparacdo das alteragOes
meteoroldgicas ao longo do dia e das estagdes do
ano, com registos e construcdo de gréaficos.
Observagédo e pesquisa da influéncia das condigdes
meteorolégicas nas mudangas fisicas do meio
envolvente (enxurradas, erosao da orla costeira, entre
outras).
(PORT; MAT; ET; EP)
Pesquisa, observacao, recriacdo de areas protegidas
da ilha/arquipélago e discussdo da sua importancia
para o funcionamento do ecossistema.
Pesquisa sobre estratégias de reciclagem e
reutilizacdo de diferentes materiais. Construgao de
ecopontos, elaboragdo de panfletos divulgativos e
brochuras e reciclagem de materiais.
Analise, discusséo e tomada de posicao relativamente
a questdes de reciclagem e reutilizagdo de materiais.
Pesquisa sobre praticas ancestrais agorianas que se
enquadrem na politica dos 4 R’s, com posterior debate
sobre a sua viabilidade e a sua importancia.
Realizagdo de uma visita de estudo a uma ETAR, de
maneira a exemplificar e compreender técnicas de
separagdo de aguas residuais. (PORT; FPS; EP;
MAT; ED; ET)
Realizagdo de projetos sobre gastronomia regional,
identificando produtos alimentares sazonais tipicos
Influéncia do meio natural em dos Agores que deverdo integrar uma dieta alimentar
habitos culturais equilibrada ao longo do ano.
(PORT; FPS; MAT; EFM; EP)

Condigbes meteorolégicas

Preservagao do meio ambiente
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11. AREA DE DESENVOLVIMENTO PESSOAL E SOCIAL (DPS)

A grelha que se segue servird como complemento e orientacdo mais especifica para 0s
docentes deste departamento, quanto aos conteudos especificos desta area, de acordo com o
Documento Orientador emanado pela DREF. A carga horaria sera gerida de acordo com o Projeto de
Trabalho de cada grupo/turma.

Dimensodes Temas Subtemas Conteudos hCar'g.a
oraria
e Quem sou eu 2
e As minhas caracteristicas | e O autoconceito 1
e Autoestima 1
e |dentidade Pessoal
o As expressdes das emogoes 2
e As minhas emogdes e Abordagem de algumas emogdes 1
e Controle das emogdes negativas 1
e Viver no grupo 1
e Relacdes interpessoais o Viver em familia 1
e A amizade 1
A Pessoa como o O que sdo conflitos interpessoais 1
Agente Etico-Moral
e Os conflitos interpessoais | ® Causas dos conflitos 1
o Consequéncias dos conflitos 1
e |dentidade Social
e O que é aindisciplina 1
e Aindisciplina na escola e Importancia das regras 1
e Regras/sangdes 1
e Importéncia do respeito 1
e As relagdes interpessoais | @ A procura do entendimento 1
e Importéncia da verdade 1
e Valores ° Os~valores como mbiles o A descoberta dos valores 3
da a¢do humana
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A Pessoa como
Agente Etico-Moral

e |dentidade Social

e A cooperagcdo e a
solidariedade

e Pensar e agir em conjunto

e Cada individuo é responséavel pelo
outro

e A Democracia

e Participagdo do grupofindividuou na
resolucdo de problemas

Educagéo para os
Direitos Humanos

e Direitos Humanos

e Declaragdo  dos
Direitos das Criangas

e Organizagdes que promovem 0S
direitos das criangas

e Discriminagio Etnica e
Cultural

° Preconceitos e
esteredtipos

e Conhecer os direitos (criancas)

e Tipos de preconceitos

e |nterculturalidade

° Respeito pela
diferenca

o Esteredtipos e preconceitos comuns
e Consequéncias dos preconceitos
e Singularidade individual

e Respeitar a singularidade individual

Educacéo paraa
Sexualidade

e Sexualidade e afetos

e Corpo em crescimento

e Nocao de corpo

Educagéo para os
Direitos Humanos

e |gualdade no trabalho e na
vida

e |gualdade de género

o Esteredtipos de género

e O que é igualdade de género

Educacéo para a

e Seguranga rodoviaria

e Cumprimento  das
normas e medidas de

e Simbologia e sinais

e Regras de circulagéo pedonal

Seguranga
seguranga . -
e Uso de equipamentos de protegéo
social
o A Agua COMO recurso
e Agua e recursos hidricos e Turfeiras
. e Recarga hidrica natural
Educagéo
Ambiental . . . . . .
e Energia e Energias renovaveis e Diversidade de energias renovaveis
, N , e Os 4 R's — Consequéncias para 0
e Residuos o Gestdo de residuos g P

ambiente

Educacéo para o
consumo

e Economia doméstica

e A poupanga

e Nocao de poupanga
e Nocao caro/barato

o Prioridades no consumo

eConsumo
sustentavel

responsavel e

e Consumir respeitando o ambiente
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Educagéo Alimentar

e Alimentacao

e Alimentagéo saudavel

e Perigos de uma ma alimentacdo

e Estilos de vida saudavel

e Praticar exercicio fisico

e Importincia de praticar exercicio
fisico

Educagéo para a
preservagao do
Patriménio
Histérico-Cultural

e Patrimoénio a conhecer e a
preservar

e Expressdes culturais e
patrimoniais:

= Agorianas

= Nacionais

= Europeias

e Patriménio Cultural:
= Recursos naturais
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12. PLANIFICACOES

Area de Formagao Pessoal e Social

Competéncia Chave
(CREB)

Aprendizagens a Promover (OCEPE)

Contetidos

Estratégias

7. Competéncia de
Autonomia e Gestéo da
Aprendizagem

Construcéo da identidade e da

autoestima:
- Conhecer e aceitar as suas
caracteristicas pessoais e a sua

identidade social e cultural, situando-as
em relagdo as de outros.
- Reconhecer e valorizar lagos de
pertenca social e cultural.

Independéncia e autonomia:

- Saber cuidar de si e responsabilizar-se
pela sua seguranga e bem-estar.

- Ir adquirindo a capacidade de fazer
escolhas, tomar decisbes e assumir
responsabilidades, tendo em conta o
bem-estar dos outros.

Consciéncia de si como aprendente:

Educacéo para os valores

Valores subjacentes ao contexto
relacional

Independéncia
Autonomia
Partilha de poderes

Vivéncia de valores
democraticos

Consciéncia de diferentes
valores

Desenvolvimento da identidade
Educacéo estética

Contextos de insercéo da
crianga (familia e escola) — A

- Constituicdo de um ambiente relacional
favoravel em que a crianga é valorizada e
escutada;

- Interagédo
perspetivas;
- Consciencializagdo de si e do outro na agéo
conjunta e nas relagdes com os outros;

- Reconhecimento e diferenciagdo de modos de
interagir atribuindo valor a comportamentos e
atitudes seus e dos outros;

- Construcdo de um auto conceito positivo
através da valorizagao e respeito, estimulo e
encorajamento dos processos de crescimentos
das criancgas;

- Responsabilizagéo indispensavel a autonomia
e independéncia, saber fazer: vestir, lavar-se,
comer e utilizar os materiais;

- Apropriagéo do espaco e do tempo;

- Tomar decisdes e encontrar critérios e razbes
para as suas escolhas e decisdes;

- Construgéo da autonomia através do assumir
de responsabilidades;

- Caracterizagao dos membros da familia;

- Pesquisa sobre as relagdes de parentesco e
construgdo de uma arvore genealégica;

com diferentes valores e
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8. Competéncia Social e de
Cidadania

- Ser capaz de ensaiar diferentes
estratégias para resolver as dificuldades
e problemas que se lhe colocam.

- Ser capaz de participar nas decisdes
sobre 0 seu processo de aprendizagem.
- Cooperar com outros no processo de
aprendizagem.

Convivéncia democratica e cidadania:

- Desenvolver o respeito pelo outro e
pelas suas opinides, numa atitude de
partilha e de responsabilidade social.

- Respeitar a diversidade e solidarizar-se
com 0s outros.

- Desenvolver uma atitude critica e
interventiva relativamente ao que se
passa no mundo que a rodeia.
-Conhecer e valorizar manifestagdes do
patriménio natural e cultural,
reconhecendo a necessidade da sua

preservagao.

Educacéo para a cidadania

(DPS)

Educacgédo multicultural
Saude afetivo sexual e

reprodutiva

Competéncias socioemocionais
(P)

Atributos individuais;

Atributos sociais;

Relagéo com pares.

- Conhecer a escola e as suas potencialidades;
- Participagao democratica na vida do grupo;
- Organizagdo social participada das regras,
elaboradas e negociadas entre todos;
- Decisdo coletiva sobre as tarefas necessarias
ao bom funcionamento do grupo e distribui¢éo
equitativa das mesmas;
- Cooperagado em projetos comuns;
-Fomentar atitudes de toleréncia, compreenséo
do outro e respeito pela diferenca;
-Saber confrontar opinides e solucionar
conflitos;
- Compreenséo das capacidades e limitagdes e
do reconhecimento das caracteristicas
individuais préprias de cada um;
- |dentificacdo de lagos de pertenga social e
cultural;
- Aceitagéo da diferenca sexual, social e étnica;
- Organizagdo dos materiais educativos
favorecedores de valores estéticos;
- Apreciacdo das belezas naturais em
diferentes contextos e situagoes;
- Aquisicdo de um espirito critco e da
interiorizagao de valores.

ProSucesso
- Dindmica de grupos: Brainstorming, reflexao e
didlogo;
- Planificag&o e trabalho colaborativo
- Identificag@o de emogdes;
-Elaboragéo de tabelas de comportamento.
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Area de Expressao e Comunicagao - Dominio da Educago Fisica

Competéncia Chave
(CREB)

Aprendizagens a Promover (OCEPE)

Contetidos

Estratégias

6. Competéncia  Fisico

Motora

- Cooperar em situagdes de jogo,
seguindo orientagdes ou regras.

- Dominar movimentos que implicam
deslocamentos e equilibrios  como:
trepar, correr, saltitar, deslizar, rodopiar,
saltar a pés juntos ou num s6 pé, saltar
sobre obstaculos, baloicar, rastejar e
rolar.

- Controlar movimentos de pericia e
receber,

manipulacdo como: langar,

pontapear, langar em  precisdo,

transportar, driblar e agarrar.

Deslocamentos e Equilibrios

Controlo voluntario do

movimento;

Pericias e Manipulagbes

Relagdo do corpo com o0s

objetos.

Descoberta da localidade — A

- Diversificagdo de formas de utilizar e de sentir
0 corpo — trepar, correr e outras formas de
locomogdo, bem como deslizar, baloicar,
rodopiar, saltar a pé juntos ou num so pé, etc.;

- Situagdes de aprendizagem em que hd um
controlo voluntario do movimento - iniciar,
parar, sequir varios ritmos e varias diregdes;

- Inibigdo do movimento, ou seja, a capacidade
de estar quieto e de se relaxar (...);
- Exploragdo de diferentes
movimento;

- Tomada de consciéncia do corpo em relacdo
ao exterior — esquerda, direita, em cima, em
baixo, etc.;

- Manipulagéo de diversos objetos;

- Enriquecimento de ocasides em que as
criangas possam receber e projetar objetos —
atirar e apanhar bolas ou outros materiais de
arremesso, utilizando as maos ou 0s pés;

- Diversificacdo e enriqguecimento  das
oportunidades de expressdo motora que
permitam as criangas tirarem partido das
situagdes, espagos e materiais;

- Utilizacdo de jogos de movimento com regras
progressivamente mais complexas potenciando
ocasides de controlo motor e de socializagao,
de compreensdo e aceitagdo das regras e de

formas de
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alargamento da linguagem;

- Aprendizagem de como utilizar melhor o seu
corpo e ir progressivamente interiorizando a
sua imagem;

- Tomada de consciéncia de condigdes
essenciais, para uma vida saudavel;

- Observagéo do contexto imediato através de
deslocagdes ao exterior.

Area de Expressdo e Comunicagéo - Dominio da Educagéo Artistica - Subdominio da Danga

Competéncia Chave
(CREB)

Aprendizagens a Promover (OCEPE)

Contetidos

Estratégias

4. Competéncia Cultural e
Artistica

Desenvolver o sentido ritmico e de
relagéo do corpo com 0 espago e com 0s
outros.

Expressar, através da  danga,
sentimentos e emogbes em diferentes
situagdes.

Refletir sobre os movimentos ritmicos e
as coreografias que experimenta e/ou
observa.

Apreciar  diferentes
coreograficas usando
especifica e adequada.

manifestagdes
linguagem

Danca

Acesso a arte e a cultura

A atividade humana no meio
proximo — A

- Experimentagdo da forma como as criangas
sentem a musica, criam formas de movimentos
ou aprendem a movimentar-se, seguindo a
masica;

- Promogédo do trabalho de grupo que se
organiza com uma finalidade comum;

- Ensaio de formas de expressividade e
solugdes proprias, integrando e relacionando
técnicas, materiais e meios de expresséo para
criar, recriar ou reinventar;

- Contato com obras de outros (colegas,
artistas), de modo a desenvolver a capacidade
de observagdo, interpretacdo e reflexdo,
comunicando 0s seus sentimentos pessoais e
visdo.
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Area de Expressiao e Comunicagio - Dominio da Educacao Artistica - Subdominio das Artes Visuais

Competéncia Chave
(CREB)

Aprendizagens a Promover (OCEPE)

Contetidos

Estratégias

4. Competéncia Cultural e
Artistica

- Desenvolver capacidades expressivas
e criativas através de exploragbes e
producdes plasticas.

- Reconhecer e mobilizar elementos da
comunicag&o visual tanto na produgéo e
apreciagdo das suas produgdes como
em imagens que observa.

- Apreciar diferentes manifestacbes de
artes visuais a partir da observagao de
varias modalidades expressivas (pintura,
desenho, escultura, fotografia,
arquitetura, video, etc.), expressando a

sua opinido e leitura critica.

Representacéo e comunicagdo

Qualidade dos materiais

Diversidade e acessibilidade dos

materiais

Expresséo tridimensional

Acesso a arte e a cultura

- Ensaio de formas de expressividade e
solugdes proprias, integrando e relacionando
técnicas, materiais e meios de expressao para
criar, recriar ou reinventar;

- Contato com obras de outros (colegas,
artistas), de modo a desenvolver a capacidade
de observagdo, interpretacdo e reflexdo,
comunicando 0s seus sentimentos pessoais e
Visao;

- Recriacdo de momentos de uma atividade,
aspetos de um passeio ou de uma histéria;

- Interagdo durante as atividades;

-Disposicéo ordenada, diversidade,
acessibilidade dos materiais e o conhecimento
de regras na utilizagdo dos materiais que
permitam outras formas de exploragéo;

- Disposicdo de varias cores para diferentes
formas de combinagao;

- Utilizacdo de materiais de diferentes texturas,
varios tipos de papel e pano, 1as, linhas, cordel,
aparas de madeira, algodao, elementos da
natureza e outros;

- Realizagdo tridimensional -modelagem e
recurso a materiais de desperdicio;

- Exploragdo de materiais que ocupam um
espago bi ou tridimensional com texturas,
dimensdes, volumes e formas diferentes;
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- Diversificagdo de situages que proporcionem
0o contacto com diferentes formas de
manifestacéo artistica;

- Ligag&o com a pintura, a escultura e outros,
que constituem momentos privilegiados de
acesso a arte e cultura;

- Exploragdo  espontanea/orientada e
descoberta de diferentes  possibilidades,
materiais instrumentos e técnicas de expressao
plastica.

Area de Expressido e Comunicagio - Dominio da Educagdo Artistica - Subdominio da Musica

Competéncia Chave
(CREB)

Aprendizagens a Promover (OCEPE)

Contetidos

Estratégias

4. Competéncia Cultural e
Artistica

-ldentificar e descrever 0s sons que ouve
(fendmenos sonoros/musica) quanto as
suas caracteristicas ritmicas, melddicas,

dindmicas, timbricas e formais.

-Interpretar  com intencionalidade
expressiva-musical: cantos ritmicos (com
ou sem palavras), jogos prosodicos

(trava-linguas, provérbios, lengalengas,

Escutar

Cantar

- Audicéo e identificagdo do fundo sonoro que
nos rodeia. Saber fazer siléncio para poder
escutar e identificar esses sons;

- Exploragéo das caracteristicas dos sons;

- Favorecimento de momentos em que a
crianga possa escutar, identificar e reproduzir
sons e ruidos da natureza - agua a correr,
vento, “vozes” dos animais, etc. — e da vida
corrente como o tic-tac do rel6gio, a campainha
do telefone ou motor do automdvel, etc.;

- Diversificagcdo de aspetos que caracterizam
os sons: intensidade (fortes e fracos), altura
(graves e agudos), timbre (modo de produg&o),
duragdo (sons longos e curtos), chegando
depois a audigéo interior, ou seja, a capacidade
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adivinhas, etc.) e cangdes (de diferentes
tonalidades, modos, métricas, formas,

géneros e estilos).

-Valorizar a musica como fator de

identidade social e cultural.

Tocar

A atividade humana no meio
préximo — A

de reproduzir mentalmente fragmentos
Sonoros;

- Produgéo de diferentes formas de ritmo;

- Compreensao do sentido do que se diz;

- Utilizag&o das rimas para discriminar os sons;
- Exploragéo do carater ludico das palavras;

- Criagdo de variagdes da letra original;

- Exploragéo de sons e ritmos, que a crianga
produz e explora espontaneamente e que vai
aprendendo a identificar e a produzir;

- Acompanhamento musical do canto e da
danca;

- Enriquecimento e diversificacdo da expressao
musical;

- Construgdo de instrumentos de percusséao
simples pelas criangas;

- Utilizagdo de instrumentos musicais mais
complexos e com outras possibilidades — jogos
de sinos, triangulos, pandeiretas, xilofones, etc.
- Utilizagdo de um gravador que permita
registar e reproduzir varios tipos de sons e
musicas;

- Alargamento da sua cultura musical,
desenvolvendo a sensibilidade estética neste
dominio;

- Recolha de cangdes e quadras relacionadas
com atividades tradicionais.
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Area de Expressao e Comunicagao - Dominio da Educagdo Artistica - Subdominio do Jogo Dramatico/Teatro

Competéncia Chave
(CREB)

Aprendizagens a Promover (OCEPE)

Contetidos

Estratégias

4. Competéncia Cultural e
Artistica

-Utilizar e recriar 0 espago e os objetos,
atribuindo-lhes significados multiplos em
atividades de faz de conta, situagdes
imaginarias e de recriagdo de
experiéncias do quotidiano,

individualmente e com outros.

-Inventar e experimentar personagens e
situagdes de dramatizagéo, por iniciativa
propria elou a partir de diferentes
situacOes e propostas, diversificando as

formas de concretizagéo.

Jogo simbdlico

Evolugéo do jogo simbolico

Jogo dramatico

Fantoches

-Tomada de consciéncia das suas reagdes e do
seu poder sobre a realidade, criando situagdes
de comunicacgao verbal e ndo-verbal.

- Promogdo do jogo simbdlico como uma
atividade espontanea que tera lugar no jardim-
de-infancia, em interagdo com os outros e
apoiada pelos recursos existentes.

- Recriagdo de experiéncias da vida quotidiana
e de situagdes imaginarias;

- Utilizacao dos objetos livremente, atribuindo-
lhes significados multiplos.

- Descoberta de si e do outro, de afirmagéo de
si proprio na relagéo com o(s) outro(s);

- Emergéncia de situacbes de expressdo e
comunicagéo que incluem diferentes formas de
mimar e dramatizar vivéncias e experiéncias
das criangas.

- Expressdo, através do corpo/voz, de
situagbes da vida quotidiana - levantar-se,
vestir-se, viajar, movimentos — vento, crescer;
sentimentos ou atitudes — estar triste, alegre,
cansado...;

- Criagéo de novas situagdes de comunicagao,
novos “papéis” e a sua caracterizagao;

- Didlogo com as criangas sobre qual o material
necessario, como o adaptar e transformar e o
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Apreciar diferentes manifestacdes de
arte dramatica, a partir da observagao de
varias modalidades teatrais, ao vivo ou
em suporte digital, verbalizando a sua

opinido e leitura critica.

Sombras chinesas

A atividade humana no meio
proximo — A

que acrescentar para corresponder aos
interesses e necessidades do grupo.

- Possibilidade de chegar a dramatizagdes mais
complexas que implicam um encadeamento de
acles, em que as criangas desempenham
diferentes papéis;

- Dramatizagdo de histérias conhecidas ou
inventadas que constituam ocasides de
desenvolvimento da imaginacdo e da
linguagem verbal e ndo-verbal.

- Utilizagdo de fantoches, de varios tipos e
formas, que facilitem a expressdo e a
comunicagao atraves de “um outro”.

- Utilizacdo de “sombras chinesas” que
constituam outro suporte para atividades de
dramatizagao.

Area de Expressido e Comunicagio - Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Competéncia Chave
(CREB)

Aprendizagens a Promover (OCEPE)

Contetidos

Estratégias

1. Competéncia em Linguas

Linguagem Oral:
Comunicagéo oral:

-Compreender mensagens orais em

situacOes diversas de comunicagéo.

-Usar a linguagem oral em contexto,

Diélogo

Interesse em comunicar

Progressivo

linguagem

dominio

da

-Clima de comunicagdo “‘modelo” para a
interacdo e a aprendizagem das criangas;
-Escuta e valorizagdo da participagdo e
comunicacao;

- Respeito pelo espago e tempo de cada
crianga;

-Ocasides que motivem o dialogo e a partilha;
-Alargamento e enriquecimento de vocabulario;
-Construgdo progressiva de frases mais
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conseguindo comunicar eficazmente de
modo adequado a situagdo (producgéo e

funcionalidade).

Consciéncia linguistica:

-Tomar consciéncia gradual sobre

diferentes  segmentos  orais  que
constituem as palavras (Consciéncia

Fonoldgica).

-ldentificar diferentes palavras numa

frase (Consciéncia da Palavra).

-ldentificar se uma frase esta correta ou
incorreta e eventualmente corrigi-la,
explicitando as razbes dessa corre¢do

(Consciéncia Sintatica).

Abordagem a Escrita:

Funcionalidade da linguagem escrita e

Exploracéo do carater ludico

Diferentes situagdes de

comunicagao

Apropriagdo das fungbes da

linguagem

Comunicagao néao-verbal

Caodigos simbdlicos

convencionais e convencionados

Sensibilizacdo a uma lingua

estrangeira

Linguagem - interpretativa e

expressiva - P

“Imitar” a escrita e a leitura

corretas e complexas;

- Frases simples de tipos diversos;

- Concordancias de género, numero, tempo,
pessoa e lugar;

- Exploracdo do carater ludico da linguagem,
prazer em lidar com as palavras, inventar sons,
descobrir as relagdes;

- Rimas, lengalengas, trava-linguas, adivinhas
e poesia;

-Sensibilizacdo estética;

- Conto, reconto e narrativa de acontecimento;

- Reproducéo ou invengéo de historias;

- Debate em comum das regras da sala e do
grupo;

- Negociagéo da distribui¢do de tarefas;

- Planificagéo oral do que se pretende fazer;

- Conto e registo do que se realizou;

- Situagdes de comunicagdo alargadas e
intencionais: telefone, recados, perguntas;

- Comunicagdo com outros adultos e criangas,
na escola e no exterior;

- Reconhecimento de simbolos convencionais
através dos sinais de transito e de orientacéo;
-Criagao de simbolos proprios,
convencionados, para identificacdo e
substituicdo das palavras;

- Envolver a familia nas atividades através de
projetos especificos.

- Leitura da vida corrente com folhas, cadernos,
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sua utilizagdo em contexto:

- Identificar fungbes no uso da leitura e
da escrita.

- Usar a leitura e a escrita com diferentes
funcionalidades nas atividades, rotinas e
interagdes com outros.

Identificagdo de convengdes da escrita:

- Reconhecer letras e aperceber-se da
sua organizag@o em palavras.

- Aperceber-se do sentido direcional da
escrita.

- Estabelecer relagbes entre a escrita e a
mensagem oral.

Prazer e motivagéo para ler e escrever:

- Compreender que a leitura e a escrita

Familiarizagdo com o cddigo
escrito

Desenho como formas de escrita

Codigo com regras proprias

Fungdes da escrita

O livro

Partilha de estratégias de leitura

“Leitura” realizada pelas criangas

agendas ou blocos, lista telefénica, revistas ou
jornais;

- Familiarizagdo com o cddigo escrito;

- Oportunidade de ler e escrever;

- Valorizagao e incentivo de todas as tentativas
de imitagao da escrita e das letras;

- Diferenciag&o de silabas;

- Reproducgéo do nome;

- Narragdo e representagdo dos momentos de
um acontecimento através do desenho;

- Contato com texto manuscrito e impresso em
diferentes formatos;

- Reconhecimento de diferentes formas/letras;

- ldentificagao de palavras e pequenas frases;

- Partilha de sentimentos e emogdes, sonhos e
fantasia;

- Transmissao do saber e da cultura;

- Instrumento para planificar;

- Escolha dos livros segundo critérios de
estética literaria e plastica;

- Grande variedade de textos e formas de
escrita:  dicionarios, enciclopédias, jornais,
revistas, receitas;

- Estratégias de leitura: leitura do titulo,
imaginagdo o que trata o livro, o que vai
acontecer, quem sdo as personagens e 0 que
fazem;

- Procura de informagdes nos livros através da
leitura;

- Interpretagdo e descrigdo de imagens,
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sao atividades que proporcionam prazer
e satisfagéo.

- Estabelecer razbes pessoais para se
envolver com a leitura e a escrita,
associadas ao seu valor e importancia.

- Sentir-se competente e capaz de usar a
leitura e a escrita, mesmo que em
formas  muito  iniciais e  ndo
convencionais.

Registos

Funcao informativa

Bibliotecas

Descoberta da localidade — A

A atividade humana no meio
préximo — A

Tentativas de escrita / Escrita
inventada - P

Consciéncia fonologica — P

Conhecimento do impresso — P

gravuras, texto;

- Invencgéo de pequenas legendas;

- Organizagéo de sequéncias;

- Realizagdo comum de cartas com diversas
finalidades e para diferentes destinatarios;

- Realizagdo de cartazes informativos de
formatos diversificados, cujo conteudo €
construido e ilustrado em conjunto;

- Noticias de casa, da terra, do jornal, da
televisdo;

- Contato e frequéncia de bibliotecas como
espago de recreio e cultura.

- Registo escrito, desenho, pictograma de
nomes de ruas, locais, monumentos, jardins.

- Recolha de cangdes e quadras relacionadas
com atividades tradicionais.

- Envolver a familia nas atividades através de
projetos especificos;

- Exploragéo de rimas, cangdes, trava-linguas e
poesias;

- Elaboragao de materiais diversos;

- Criacao de, ficheiros de imagens, de imagens
+palavras, de palavras e de pictogramas;

- Promocdo da escrita livre através da
legendagem;

- Diviséo silabica;

- Sons iniciais e finais;

- Conhecimento/identificagéo:
palavra; silaba e letra.

texto, frase,
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Area de Expressiao e Comunicagao - Dominio da Matematica

Competéncia Chave
(CREB)

Aprendizagens a Promover (OCEPE)

Contetidos

Estratégias

2.Competéncia Matematica

Numeros e Operagées:
-ldentificar quantidades através de
diferentes formas de representacdo
(contagens, desenhos, simbolos, escrita

de numeros, estimativa, etc.).

-Resolver problemas do quotidiano que
envolvam pequenas quantidades, com

recurso a adigéo e subtracéo.

Organizagédo e Tratamento de Dados:

-Recolher informagao pertinente para dar

resposta a questdes  colocadas,
recorrendo a metodologias adequadas

(listagens, desenhos, efc.).

-Utilizar graficos e tabelas simples para

Vivéncia do espaco e do tempo

Principios logicos

Classificacao

Formar conjuntos

Seriar e ordenar

- Atividades
criangas;

- Vivéncia do espaco e do tempo;

- Consciéncia da posi¢cdo e deslocagdo no
espaco;

- Relagdo e manipulagéo de objetos;

- Exploragéo do espago;
- Reconhecimento e
diferentes formas;

- Experiéncia e encontro de principios logicos;

- Classificacdo de objetos, coisas e
acontecimentos;

- Agrupamento de objetos;
- Formagao de conjuntos;
- Reconhecimento de

ludicas e esponténeas das

representacdo de

semelhangas e

diferengas;
- Reconhecimento de propriedades que
permitem estabelecer uma classificagao

ordenada e uma relagdo com diferentes
qualidades dos objetos (altura, tamanho,
espessura, luminosidade, velocidade, duragao,
altura do som, intensidade do som);

- Nogao de numero;

- Correspondéncia a uma série ou hierarquia;

- Desenvolvimento do raciocinio l6gico;

- Oportunidade de encontrar e estabelecer
padroes;
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organizar a informagdo recolhida e
interpreta-los de modo a dar resposta as

questdes colocadas.

Geometria e Medida:

-Localizar objetos num ambiente familiar,

utilizando conceitos de orientagao.

- |dentificar pontos de reconhecimento

de locais e usar mapas simples.

-Tomar o ponto de vista de outros, sendo
capaz de dizer o que pode e ndo pode

ser visto de uma determinada posigéo.

-Reconhecer e operar com formas
geométricas e figuras, descobrindo e
referindo propriedades e identificando
padrdes, simetrias e projecdes.

Numero

Encontrar e formar padroes

Tempo

Espago

Utilizagdo de materiais

Medir

Pesar

- Formagéo de sequéncias com regras logicas
subjacentes (padrdes repetitivos ou ndo);

- Imaginagao de padrdes;

- Experiéncias diversificadas;

- Apoio da reflexdo das criangas;

- Construgdo de nogdes matematicas através
de questdes;

- Atividades inerentes a organizacdo do grupo
que sdo relacionadas com a matematica
(quadro de presenca, atividades que implicam
classificagao, seriagéo, formagdo de conjuntos
e contagem);

- Vivéncia do tempo;

- Construgéo da nogao do tempo;

- Introdugao de diferentes ritmos e sucessoes;

- Manipulagdo de objetos no espago e
exploragéo das suas propriedades;

- Resolugao de problemas légicos, quantitativos
e espaciais com a utilizagdo de diferentes
materiais de construgdo, da vida diria e de
desperdicio;

- Diversidade de materiais como estimulo para
a aprendizagem da matematica;

- Comparagao entre alturas das criancas;

- Organizagéo do espago da sala;

- Medi¢Ges dos espagos com um padréo nédo
convencional ou com referéncia ao metro;

- Brincadeiras com &gua para as medidas de
capacidade;

- Familiarizagdo e compreensdo do
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-Compreender que o0s objetos tém
atributos mensuraveis que permitem

compara-los e ordena-los.

-Escolher e usar unidades de medida

para responder a necessidades e

questdes do quotidiano.

Interesse e Curiosidade pela
matematica:
-Mostrar interesse e curiosidade pela
matematica, compreendendo a sua

importancia e utilidade.

-Sentir-se competente para lidar com

nogdes matematicas e  resolver

problemas.

Resolucao de problemas

Descoberta da rua, da freguesia,
da cidade - A

Conhecimento da llha e do
arquipélago — A

funcionamento da balanca e da nogao de peso;
- Exploracdo de nogdes matematicas nas
diversas éareas, nomeadamente no jogo
simbdlico, na narracdo de histérias e na
seriacdo de imagens;

- Proposta e debate
problematicas;

- Estimulagéo das razbes da solugao;

- Fomentagdo do desenvolvimento do
raciocinio e do espirito critico;

- Confronto de diferentes respostas e formas de
solugéo;

- Observagdo e verificagdo das diferentes
explicagdes da realidade;

- Comunicacgéo de resultados.

- Construgdo de mapas ou maquetas sobre a
disposicéo das ilhas.

- Recolha e organizagdo de informagao sobre
as diferentes ilhas.

- Representagéo da orientagdo e organizagéo
do contexto através da construcao do desenho
de itinerarios, plantas ou maquetas.

sobre  situagoes
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Area do Conhecimento do Mundo

Competéncia Chave
(CREB)

Aprendizagens a Promover (OCEPE)

Contetidos

Estratégias

3. Competéncia Cientifica e

Tecnoldgica

Introdug&o a metodologia cientifica:
-Apropriar-se  do  processo  de
desenvolvimento ~ da  metodologia
cientifica nas suas diferentes etapas:
questionar, colocar hipbteses, prever
como encontrar respostas, e recolher
informagdo, organizar e analisar a
informagéo para chegar a conclusdes e

comunica-las.

Abordagem as Ciéncias:
-Tomar consciéncia da sua identidade e
pertenca a diferentes grupos do meio
social proximo (ex. familia, jardim de

infancia, amigos, vizinhanca).

-Reconhecer unidades basicas do tempo

diario, semanal e anual, compreendendo

Curiosidade e desejo de saber
Meio proximo

Saberes sobre 0 “mundo”
Sensibilizacdo as ciéncias
Rigor cientifico

Saberes sociais

Biologia

Fisica/quimica
Meteorologia

Geografia

Geologia

Historia

Materiais e recursos

Método cientifico

- Contactar com novas situagdes que séo
simultaneamente ocasides de descoberta e de
exploragao do mundo;

- Proporcionar deslocagcbes ao exterior
recorrendo a experiéncias e vivéncias
realizadas pelas criangas no seu contexto
social e familiar;

- Introducdo a aspetos relativos a diferentes
dominios do conhecimento humano: a historia,
a sociologia, a geografia, a fisica, a quimica e a
biologia;

- Saber nomear e utilizar equipamentos e
utensilios; utilizar objetos para construir novas
formas;

- Reconhecer e nomear diferentes cores,
sensagoes e sentimentos;

- Saber 0 seu nome completo, morada e
localizagao;

- Saber dizer a sua idade e perceber que esta a
crescer;

- Conhecer alguns aspetos do ambiente natural
e social;

- Conhecimento dos 6rgdos do seu corpo, do
dos animais, do seu habitat e costumes e das
plantas;

- Brincar com a &gua; encher e esvaziar
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a influéncia que tém na sua vida.

-Conhecer elementos centrais da sua
comunidade, realgando aspetos fisicos,
sociais e culturais e identificando
algumas semelhangas e diferengas com

outras comunidades.

-Estabelecer relagbes entre o presente e
0 passado da sua familia e comunidade,
associando-as a objetos, situacdes de

vida e praticas culturais.

-Conhecer e respeitar a diversidade
cultural.

-Compreender e identificar  as
caracteristicas distintivas dos seres vivos
e reconhecer diferencas e semelhancas

entre animais e plantas.

Observagéo

Registos

Construcao de conceitos
Educacéo para a saude
Alimentagao saudavel - SE
Saude Oral - SE

Educacgéo ambiental

Negociacao das questdes a
aprofundar

Conhecimento da llha e do
arquipélago — A

A vida da comunidade no

presente e no passado — A

A atividade humana no meio
préximo — A

recipientes;

- Experimentar
comunicantes;

- Observar o estado do tempo;

- Cuidar da sua higiene e saude: compreender
as razbes porque lava as maos antes de
comer, se agasalha no inverno e usa roupa
mais leve quando estd a calor, porque deve
comer a horas certas e porque nédo deve
abusar de determinados alimentos;

- Manter a sala arrumada e limpa, cuidar do
espago exterior e ndo deitar o lixo para o chéo;
- Observagao e recolha de informagéo;

- Intervengéo na conservagao e recuperagao do
patrimdnio natural e cultural;

- Negociagao das questdes a aprofundar;

- Decidir as formas como o processo se deve
desenvolver: sistematizar, registar e avaliar;

- Localizagdo da ilha/ do arquipélago num
mapa ou noutro meio de representagao
geografica;

- Exploracéo e representacéo das ilhas.

- Pesquisa sobre a atribuicdo das cores as
ilhas;

- Pesquisa, representacao e recriacdo de festas
e tradigbes especificas locais ou regionais;

- Recolha de acontecimentos passados que
representem aspetos significativos da histéria;

- Visita a0 museu para exploragdo de aspetos
histéricos da freguesia/ilha/Regiao;

0 principio dos vasos
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-Compreender e identificar diferencas e
semelhangas entre diversos materiais
(metais, plasticos, papéis, madeira, etc.),
relacionando as suas propriedades com

0s objetos feitos a partir deles.

-Descrever e procurar explicagdes para

fendbmenos e transformagdes que

observa no meio fisico e natural.

-Demonstrar cuidados com o seu corpo e

com a Sua seguranca.

-Manifestar comportamentos de
preocupagdo com a conservagdo da

natureza e respeito pelo ambiente.

Meios de transporte utilizados
localmente — A

Seres vivos - A

Vulcanismo — A

A dguaeomar-A

Condigdes meteoroldgicas — A,

- Comparagao entre carateristicas (maneiras de
vestir, de viver, etc.) do passado e do presente;
- Visitas de estudo a locais onde se preservam
oficios e utensilios tradicionais;

- Convites a profissionais de diferentes oficios
para partilha de experiéncias;

- Recolha de informagéo sobre os meios de
transporte e a sua evolugao;

- Classificagdo e representacdo de meios de
transporte;

- Observacao, identificagéo e classificagdo das
plantas e animais existentes na Regido;

- Observagao, identificacdo e reconhecimento
de habitats;

- Participagao em atividades de preservagao de
plantas e animais;

- Visitas a parques, jardins, viveiros, para
contato e observagéo dos cuidados a ter com
as plantas e o0s animais, recorrendo a
profissionais destas areas;

- ldentificagdo e classificacdo de plantas
endémicas;

- Observagéo e recolha de amostras de rochas,
pedras vulcanicas;

- Recolha de informagao sobre a utilidade das
rochas na atividade humana na Regido;

- Pesquisa sobre a importancia da &gua para
0S seres vivos e 0 reconhecimento dos
cuidados a ter para a preservacao dos recursos
hidricos;
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Mundo tecnologico e utilizagéo das
tecnologias:
Reconhecer os recursos tecnoldgicos do

seu ambiente e explicar as suas funcoes

EDS

Preservagao do meio ambiente

Influéncia do meio natural em
habitos culturais — A

Meios audiovisuais:

Educacéo para os media;

- ldentificaggo e  comparagdo  das
caracteristicas dos peixes e outros animais
marinhos;

- Observagdo e comparagdo das alteragles
meteoroldgicas ao longo das estagdes do ano,
com registos e construgdo de gréficos;

- Pesquisa, observagéo de areas protegidas da
ilha/arquipélago;

- Pesquisa sobre estratégias de reciclagem e
reutilizacéo de diferentes materiais;

- Construgdo de ecopontos, elaboragdo de
panfletos divulgativos e brochuras e reciclagem
de materiais;

- Realizacdo de projetos sobre gastronomia
regional, identificando produtos alimentares
sazonais tipicos dos Acores que deverdo
integrar uma dieta alimentar equilibrada.

- Registos audiovisuais (expressdo individual e
coletiva);

- Meios ludicos de transmissé@o do saber e da
cultura;

- Relag&o do audiovisual com outras formas de
expressao (desenho, pintura);

- Atitude critica face aos media
(questionamento da influéncia dos mesmos,
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5. Competéncia Digital

e vantagens.

Utilizar diferentes suportes tecnolégicos
nas atividades do seu quotidiano, com

cuidado e seguranca.

Desenvolver uma atitude critica perante

as tecnologias que conhece e utiliza.

Meios informaticos.

debates apos visualizagéo de programas);

- Sensibilizagdo a um outro codigo, o codigo
informatico;

- Desencadeamento de diversas situagdes de
aprendizagens e expressdes (plastica, musical,
abordagem ao codigo escrito e matematica).

CALENDARIZACAO

Tendo em conta as especificidades da Educagao Pré-Escolar, a calendarizagao do desenvolvimento dos conteldos nao pode ser estanque, uma vez

que cada grupo/turma desenvolve atividades e trabalha conteudos tendo em conta as caracteristicas especificas dos alunos, os seus interesses e

necessidades, a partir das quais formula os seus projetos. Sendo assim, alguns conteudos podem ser trabalhados em diferentes projetos ao longo do ano,

outros poderao ser alterados de acordo com os interesses e necessidades. Sendo assim, ndo ha uma calendarizagao fixa, mas flexivel mais de acordo com a

filosofia de trabalho da Educagao Pré-Escolar.
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AVALIACAO

A avaliagdo na EPE é formativa e continua e visa, sobretudo, em colaboragdo estreita com os alunos refletir e definir estratégias de melhoria,

colmatando os pontos fracos e evidenciando os pontos fortes.

A avaliagdo pode ser feita através de:

Observacao direta:

- Comportamentos;

- Interesse e empenho na realizagdo das atividades;
- Atitudes;

- Aprendizagens;

- Reflexéo com os alunos sobre pontos fortes e fracos e melhorias possiveis.

Observacgao indireta:

- Registos das Aprendizagens (final de cada periodo);
- Registos de Avaliagao Diagnostica;

- Tabelas de Auto e Heteroavaliagao;

- Grelhas de observagéo e registo;

- Registos graficos, individuais e coletivos.
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13. CRITERIOS DE AVALIACAO

AREAS DE DOMINIOS AS APRENDIZAGENS SAO OBSERVADAS QUANDO
CONTEUDO
Identifica as suas carateristicas individuais, manifestando um sentimento positivo de identidade e
tendo consciéncia de algumas das suas capacidades e dificuldades.
Reconhece lagos de pertenga a diferentes grupos.
Expressa as suas necessidades, emogdes e sentimentos de forma adequada.
|dentidade Demonstra confianga em experimentar atividades novas, propor ideias e falar num grupo que lhe é
familiar.
Autoestima Realiza, sem ajuda, tarefas indispensaveis a vida do dia a dia.
Identifica os diferentes momentos da rotina diaria da sala do jardim-de-infancia, reconhecendo a sua
sucessao, o que faz em cada um deles e para qué.
Area de Encarrega-se das tarefas que se comprometeu realizar e executa-as de forma auténoma.
- Al Escolhe as atividades que pretende realizar no jardim-de-infancia e procura autonomamente os
Formagao Independéncia recursos disponiveis parg as Izvar a cabo. J i
Pessoal e Social Autonomia Demonstra empenho nas atividades que realiza (por iniciativa propria ou propostas pelo educador).

Manifesta curiosidade pelo mundo que a rodeia, formulando questdes sobre o que observa.

Revela interesse e gosto por aprender, usando no quotidiano as novas aprendizagens que vai
realizando.

Conhece e pratica normas basicas de seguranga (em casa, na rua, na escola e na utilizagao de TIC) e
cuidados de saude e higiene, compreendendo a sua necessidade.

Manifesta as suas opinides, preferéncias e apreciagdes criticas, indicando alguns critérios ou razbes
que as justificam.

Expressa as suas ideias, para criar e recriar atividades, materiais e situagdes do quotidiano e para
encontrar novas solugdes para problemas que se colocam.

Aceita algumas frustragdes e insucessos (perder ao jogo, dificuldades de realizar atividades e tarefas).
Partilha brinquedos e outros materiais com colegas.
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Governo Regional dos Agores

DOCUMENTO ORIENTADOR k

PARA A EDUCACAO
PRE-ESCOLAR

EBS das Velas

Cooperagao

Convivéncia

democratica

Cidadania

Solidariedade

Respeito pela
Diferenca

Da oportunidade aos outros de intervirem nas conversas e jogos e espera a sua vez para intervir.
Demonstra comportamentos de apoio e entreajuda, por iniciativa propria ou quando solicitado.
Contribui para o funcionamento e aprendizagem do grupo, fazendo propostas, colaborando na procura
de solugdes, partilhando ideias, perspetivas e saberes e reconhecendo o contributo dos outros.
Participa na planificacdo de atividades e de projetos individuais e coletivos, explicitando o que
pretende fazer, tendo em conta as escolhas dos outros e contribuindo para a elaboragcdo de planos
comuns.

Colabora em atividades de pequeno e grande grupo, cooperando no desenrolar da atividade e/ou na
elaboragéo do produto final.

Avalia, apreciando criticamente, 0s seus comportamentos, agdes e trabalhos e os dos colegas, dando
e pedindo sugestdes para melhorar.

Contribui para a elaboragao das regras de vida em grupo, reconhece a sua razéo e necessidade e
procura cumpri-las.

Aceita a resolugao de conflitos pelo didlogo e as decis6es por consenso maioritario, contribuindo com
sugestdes validas.

Escuta, questiona e argumenta, procurando chegar a solugdes ou conclusdes negociadas.

Manifesta respeito pelas necessidades, sentimentos, opinides culturas e valores dos outros (criangas
e adultos), esperando que respeitem 0s seus.

Manifesta atitudes e comportamentos de conservagao da natureza e de respeito pelo ambiente.
ldentifica algumas manifestagdes do patriménio artistico e cultural (local, regional, nacional e mundial)
manifestando interesse e preocupando-se com a sua preservagao.

Reconhece a diversidade de carateristicas e habitos de outras pessoas e grupos, manifestando
respeito por criangas e adultos, independentemente de diferencas fisicas, de capacidades, de género,
etnia, cultura, religido ou outras.

Reconhece que as diferengas contribuem para o enriquecimento da vida em sociedade, identificando
esses contributos em situagdes do quotidiano.

Aceita que meninos e meninas, homens e mulheres podem fazer as mesmas coisas em casa e fora de
casa.
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DOCUMENTO ORIENTADOR
PARA A EDUCACAO
PRE-ESCOLAR

N

EBS das Velas

Area de
Expressao e
Comunicacao

(Competéncia Cultural e
Artistica (4) CREB)

Desenvolvimento da
Capacidade de
Expresséao e

Comunicacao
Producéo e Criagéo

Compreenséo das

Artes no Contexto

Fruicao e

Contemplagao

Apropriagao da
Linguagem

Elementar das Artes
Producéo e Criagéo

Desenvolvimento da

Criatividade

Dominio da Educacao Artistica - Subdominio das Artes Visuais

Experimenta criar objetos, cenas reais ou imaginadas, em formato tridimensional, utilizando materiais
de diferentes texturas, formas e volumes, recorrendo ainda, quando possivel, a software educativo.
Representa vivéncias individuais, temas, histérias, paisagens entre outros, através de varios meios de
expressao (pintura, desenho, colagem, modelagem, entre outros meios expressivos).

Descreve o que vé em diferentes formas visuais (e.g. obra de arte, objetos, natureza) através do
contacto com diferentes modalidades expressivas (pintura, escultura, fotografia, banda desenhada,
entre outras) e em diferentes contextos: fisico (museus, catadlogos, monumentos, galerias e outros
centros de cultura) e digital (Internet, CD-ROM).

Identifica alguns elementos da Comunicagdo Visual na observacgao de formas visuais (obras de arte,
natureza, e outros objetos culturais) e utiliza-os nas suas composi¢des plasticas, e.g. cor (cores
primarias e secundarias, mistura de cores); textura (mole, rugoso), formas geométricas (quadrado,
retdngulo, tridngulo, circulo), linhas (retas, curvas, ziguezague).

Produz composicdes plésticas a partir de temas reais ou imaginados, utilizando os elementos da
comunicagao visual em conjunto ou de per si.

Compara formas diversificadas de representacdo da figura humana (proporcdo natural e a
desproporgdo) em diferentes contextos: Museus, Centros de Arte; e em diferentes suportes: fisico
(catalogos, reproducdes de obras de arte, ou de outras imagens); digital (Internet, CD-ROM).

Produz plasticamente, de um modo livre ou mediado, a representacédo da figura humana integrada em
cenas do quotidiano, histérias inventadas ou sugeridas, utilizando diferentes modos de expressao:
desenho, pintura, colagem e/ou em suportes digitais.

Emite juizos sobre os seus trabalhos e sobre as formas visuais (obras de arte, natureza, objetos),
indicando alguns critérios da sua avaliagao.

Utiliza, de forma autdnoma, diferentes materiais e meios de expressdo (e.g. pintura, colagem,
desenho, entre outros) para recriar vivéncias individuais, temas, historias, entre outros.
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DOCUMENTO ORIENTADOR
PARA A EDUCACAO
PRE-ESCOLAR

N

EBS das Velas

Area de
Expressao e
Comunicagao

(Competéncia Cultural e
Artistica (4) CREB)

Reflexdo e

Interpretacédo

Desenvolvimento
da Criatividade

Experimentacéo e
Criagao / Fruicdo e

Andlise

Apropriacao da
Linguagem
Elementar da
Expresséo
Dramatica

Desenvolvimento
da Capacidade de
Expresséo e
Comunicagao

Dominio da Educagao Artistica - Subdominio do Jogo Dramatico/Teatro

Interage com outros em atividades de faz de conta, espontaneas ou sugeridas, recorrendo também a
utilizacdo de formas animadas (marionetas, sombras...) como facilitadoras e/ou intermediarias em
situagdes de comunicacao verbal e ndo-verbal.

Exprime de forma pessoal, corporalmente e/ou vocalmente, estados de espirito (alegre, triste,
zangado...), movimentos da natureza (chuva, vento, ondas do mar...), agbes (cantar, correr, saltar...)
e situagdes do quotidiano (levantar-se, lavar-se, tomar o pequeno-almogo, brincar...).

Exprime opinides pessoais, em situa¢des de experimentagao/criacao.

Utiliza e recria o espago e os objetos, atribuindo-lhes significados mdltiplos em atividades “livres”,
situagdes imaginarias e de recriagcao de experiéncias do quotidiano.

Inventa e experimenta personagens e situagdes de faz de conta ou de representacdo, por iniciativa
propria e/ou a partir de diferentes estimulos, diversificando as formas de concretizagao.

Expde e discute ideias e propde solugdes para desafios criativos, em contexto de faz de conta.
Participa no planeamento (inventariagao de tarefas e materiais...), no desenvolvimento (assungéo de
fungdes, que néo se restringem a representacdo em cena) e na avaliagdo de projetos de teatro.
Comenta os espetaculos a que assiste, recorrendo a vocabulario adequado.

Participa em préticas de faz de conta, espontaneas e estruturadas, e de representacao, distinguindo e
nomeando diferentes técnicas de representacgao: teatro de ator e teatro de formas animadas (teatro de
sombras; teatro de objetos; teatro de marionetas — luva, dedo, varas, fios...).

Nomeia diferentes fungdes convencionais do processo de cria¢ao teatral.

Reconhece a utilizagdo do espago com finalidade cénica, experimenta objetos como aderegos (de
cena e de guarda-roupa) e explora recursos técnicos diversificados, especificos e/ou improvisados.
Conta, reconta, inventa e recria historias e dialogos, oralmente ou desempenhando “papéis”, e elabora
guides cénicos, com recurso a diversificados tipos de registo (ilustragdo, simbologia inventada, registo
escrito pelo adulto...).
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PRE-ESCOLAR
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Area de
Expressao e
Comunicacao

(Competéncia Cultural e
Artistica (4) CREB)

Interpretacéo e
Comunicagao

Desenvolvimento da
Criatividade

Apropriacdo da
Linguagem

Elementar da Musica

Percecdo Sonora e

Musica

Dominio da Educacao Artistica - Subdominio da Musica
Utiliza a voz falada segundo diversas possibilidades expressivas relacionadas com a altura (agudo,
grave), a intensidade (forte e fraco) e o ritmo da palavra (texto ritmado).
Reproduz motivos ritmicos em métrica binaria e ternaria, em simultdneo com um modelo dado e em
eco, utilizando a voz, o corpo e instrumentos de percusséo.
Reproduz motivos melddicos sem texto (onomatopeias e silabas neutras) e com texto, associados a
cangoes.
Canta cangdes utilizando a memoria, com controlo progressivo da melodia, da estrutura ritmica
(pulsagao e acentuagéo) e da respiragéo.
Interpreta cangdes de carater diferente (de acordo com o texto, o ritmo ou a melodia) e em estilos
diversos, controlando elementos expressivos de intensidade e de andamento (rapido, lento, em
accelerando e em rallentando).
Utiliza percussdo corporal e instrumentos musicais diversos para marcar a pulsacdo, a divisdo € a
acentuagao do primeiro tempo do compasso (métricas binaria e ternaria).
Toca pequenos obstinados ritmicos com diferentes combinagdes de sons curtos e longos (padrdes
ritmicos) em simultdneo com musica gravada e como acompanhamento de cangdes, utilizando o
corpo e instrumentos de percussao.
Sincroniza 0 movimento do corpo com a intensidade (dinamicas forte e fraco) de uma cangao ou obra
musical gravada e adapta-se a mudangas de intensidade de forma subita ou progressiva (dindmicas
em crescendo e em diminuendo).
Sincroniza 0 movimento do corpo com a pulsagédo regular (andamentos médio, rapido e lento) e a
acentuacdo de compasso de uma cangdo ou obra musical gravada e adapta-se a mudangas de
pulsagao de forma subita ou progressiva.
Explora as potencialidades de timbre, intensidade, altura (agudo, grave, subida e descida) e duragao
(sons longos e curtos) da voz, de objetos sonoros e de instrumentos musicais.
Improvisa ambientes sonoros para rimas, cangdes, partituras graficas e sequéncias de movimento,
selecionando e organizando fontes sonoras diversificadas (corpo, voz, objetos sonoros e instrumentos
de percussé&o).
Realiza agbes motoras diferenciadas (andar, saltitar, correr, balangar, rodopiar...) € mobiliza diferentes
qualidades de movimento como forma de reacdo ao carater, ao ritmo (pulsa¢do, andamento, métricas
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Area de
Expressao e
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Compreenséo das

Artes no Contexto

Culturas Musicais

nos Contextos

Desenvolvimento da
Capacidade de
Expresséao e

Comunicagao

Comunicacao e

Interpretacéo

Desenvolvimento da

Criatividade
Producéo e Criagéo

Apropriacdo da
Linguagem

Elementar da Danca

Conhecimento e

binaria e ternaria), a intensidade e a organizagéo formal (sec¢des AB, ABA) de uma cangao ou de
obras musicais gravadas.

Reconhece auditivamente sons vocais e corporais, sons do meio ambiente préximo (isolados e
simultaneos), sons da natureza e sons instrumentais.

Comenta a musica que ouve ou a musica que interpreta.

Utiliza grafismos n&o convencionais para identificar, ler ou registar sequéncias de intensidade,
movimentos sonoros e sequéncias de sons curtos e longos.

Utiliza e reconhece auditivamente um repertorio diversificado de cangdes e de musica gravada de
diferentes géneros, estilos e culturas, presente em atividades do quotidiano.

Recolhe e organiza informagdo sobre praticas musicais de diferentes culturas e comunica os
resultados dos seus trabalhos de projeto.

Dominio da Educagao Artistica - Subdominio da Danga

Experimenta movimentos locomotores e ndo locomotores basicos e movimenta-se e expressa-se de
forma coordenada, utilizando o corpo no espaco, no tempo e com diferentes dinédmicas.

Sincroniza-se com o ritmo da marcha/corrida e com estruturas ritmicas simples.

Comunica através do movimento expressivo, vivéncias individuais, ideias, temas, historias e
mensagens do quotidiano.

Cria e recria movimentos simples locomotores (agdes), ndo locomotores (inagbes) a partir de
estruturas ritmicas basicas.

Utiliza de diferentes modos os vérios segmentos do corpo em resposta aos estimulos fornecidos por
um adulto (mexer a cabega, 0 pé, a mo, os dedos e 0 tronco).

Responde com uma série de movimentos a estimulos que correspondem a agdes (explodir, rastejar,
rebolar, balancear, girar, deslizar).

Imita de formas variadas objetos, animais bem como situagdes comuns da vida real.

Identifica movimentos basicos locomotores (andar, correr, saltitar, saltar, rodopiar) e ndo-locomotores
(alongar, encolher, puxar, empurrar, tremer, torcer).

Conhece, e interpreta com o corpo, trajetdrias curvas e retilineas; movimentos no plano horizontal e
vertical e de grande e pequena amplitude; estruturas temporais lentas e rapidas e estruturas
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Area de
Expressao e
Comunicacao

(Competéncia Cultural e
Artistica (4) CREB)

Vivéncia da Danca

Deslocamentos e

Equilibrios

Pericia e
Manipulagdes

Jogos

dinédmicas fortes e fracas.

Produz composicdes ritmicas a partir de temas reais ou imaginados, utilizando os elementos da
comunicagao expressiva individualmente ou em conjunto.

Aprecia e comenta pegas de danga do patriménio artistico que Ihe séo mostradas através dos meios
audiovisuais ou em espetaculos ao vivo.

Descreve formas de movimento relacionadas com experiéncias diarias, animais, personagens.
Participa em dancas de grupo e comenta e discute com os colegas essas experiéncias artisticas.

Dominio da Educacao Fisica

Realiza percursos que integrem varias destrezas tais como: rastejar deitado dorsal e ventral, em todas
as dire¢des, movimentando-se com o apoio das maos e pés; rolar sobre si proprio em posicdes
diferentes, nas principais dire¢des e nos dois sentidos; fazer cambalhotas a frente mantendo a mesma
direg@o durante o enrolamento; saltar sobre obstaculos de alturas e comprimentos variados; saltar de
um plano superior com rece¢éo equilibrada.

Langa uma bola em disténcia com a mao “melhor” e com as duas maos, para além de uma marca;
langa para cima (no plano vertical) uma bola (grande) e recebe-a com as duas maos acima da cabega
e perto do solo; pontapeia uma bola em precisdo a um alvo, com um e outro pé, mantendo o equilibrio;
recebe a bola com as duas maos, ap6s langamento a parede, evitando que caia ou toque outra parte
do corpo.

Pratica Jogos Infantis, cumprindo as suas regras, selecionando e realizando com intencionalidade e
oportunidade as agdes caracteristicas desses jogos, designadamente: posicdes de equilibrio;
deslocamentos em corrida; combinagbes de apoios variados; langamentos de preciséo de uma bola;
pontapés de precisao.
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Governo Regional dos Agores

DOCUMENTO ORIENTADOR
PARA A EDUCACAO
PRE-ESCOLAR

N

EBS das Velas

Area de Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita
EXpI‘GSSﬁO e Compreenséo de e Faz perguntas e responde, demonstrando que compreendeu a informagéo transmitida oralmente.
: X ¢ Questiona para obter informacao sobre algo que |he interessa.
Comunicagao | piscyrsos Orais e P : 904

(Competéncia em
Linguas (1) CREB)

Interacdo Verbal

Consciéncia

Fonoldgica

Conhecimento das
Convengoes

Gréficas

Relata e recria experiéncias e papéis.

Descreve acontecimentos, narra histérias com a sequéncia apropriada, incluindo as principais
personagens.

Reconta narrativas ouvidas.

Descreve pessoas, objetos e agdes.

Partilha informagao oralmente através de frases coerentes.

Inicia o dialogo, introduz um tépico e muda de tdpico.

Produz rimas e aliteragdes.

Segmenta silabicamente palavras.

Reconstroi palavras por agregacéo de silabas.

Reconstroi silabas por agregacao de sons da fala (fonemas).

|dentifica palavras que comegam ou acabam com a mesma silaba.
Suprime ou acrescenta silabas a palavras.

Isola e conta palavras em frases.

Reconhece algumas palavras escritas do seu quotidiano.

Sabe onde comega e acaba uma palavra.

Sabe isolar uma letra.

Conhece algumas letras (e.g., do seu nome).

Usa diversos instrumentos de escrita (e.g.: lapis, caneta).

Escreve o seu nome.

Produz escrita silabica (e.g.: para gato; para bota).

Sabe como pegar corretamente num livro.

Sabe que a escrita e 0s desenhos transmitem informagao.

Identifica a capa, a contracapa, as guardas, as folhas de albuns narrativos.
Conhece o sentido direcional da escrita (i.e., da esquerda para a direita e de cima para baixo).

58

Documento Orientador para a Educagao Pré-Escolar do DC da EBS de Velas



http://www.metasdeaprendizagem.min-edu.pt/educacao-pre-escolar/metas-de-aprendizagem/dominio/?id=585
http://www.metasdeaprendizagem.min-edu.pt/educacao-pre-escolar/metas-de-aprendizagem/dominio/?id=585
http://www.metasdeaprendizagem.min-edu.pt/educacao-pre-escolar/metas-de-aprendizagem/dominio/?id=585
http://www.metasdeaprendizagem.min-edu.pt/educacao-pre-escolar/metas-de-aprendizagem/dominio/?id=582
http://www.metasdeaprendizagem.min-edu.pt/educacao-pre-escolar/metas-de-aprendizagem/dominio/?id=582
http://www.metasdeaprendizagem.min-edu.pt/educacao-pre-escolar/metas-de-aprendizagem/dominio/?id=584
http://www.metasdeaprendizagem.min-edu.pt/educacao-pre-escolar/metas-de-aprendizagem/dominio/?id=584
http://www.metasdeaprendizagem.min-edu.pt/educacao-pre-escolar/metas-de-aprendizagem/dominio/?id=584

B

Governo Regional dos Agores

DOCUMENTO ORIENTADOR k

PARA A EDUCACAO
PRE-ESCOLAR

EBS das Velas

Atribui significado a escrita em contexto.

Sabe que as letras correspondem a sons (i.e., principio alfabético).

Sabe orientar um rétulo sem desenhos.

Distingue letras de numeros.

Prediz acontecimentos numa narrativa atravées das ilustragoes.

Usa o desenho, garatujas ou letras para fins especificos (e.g.: fazer listagens; enviar mensagens;
escrever historias).

Identifica e produz algumas letras mailsculas e mindsculas.

Alarga o capital lexical, explorando o som e o significado de novas palavras.
Usa nos dialogos palavras que aprendeu recentemente.

Recita poemas, rimas e cangdes.

Area de
Expressao e
Comunicacao

(Competéncia

Matematica (2)
CREB)

NUmeros e

Operacdes

Dominio da matematica

Classifica objetos, fazendo escolhas e explicando as suas decisdes.

Conta quantos objetos tém uma dada propriedade, utilizando gravuras, desenhos ou numeros para
mostrar os resultados.

Enumera e utiliza os nomes dos nimeros em contextos familiares.

Reconhece 0s nimeros como identificagdo do numero de objetos de um conjunto.

Reconhece sem contagem o numero de objetos de um conjunto (até 6 objetos), verificando por
contagem esse nimero.

Utiliza a linguagem “mais” ou “menos” para comparar dois numeros.

Conta com corregao até 10 objetos do dia-a-dia.

Utiliza os numeros ordinais em diferentes contextos (até 5).

Reconhece os numeros de 1 a 10.

Utiliza 0 5 como um numero de referéncia.

Estabelece relagdes numéricas entre nimeros até 10.

Comeca a relacionar a adi¢cdo com o combinar dois grupos de objetos e a subtragdo com o retirar uma
dada quantidade de objetos de um grupo de objetos.

Resolve problemas simples do seu dia-a-dia recorrendo a contagem e/ou representando a situagéo
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Geometria e Medida

Organizagao e
Tratamento de
Dados

através de desenhos, esquemas simples ou simbolos conhecidos das criangas, expressando e
explicando as suas ideias.

Exprime as suas ideias sobre como resolver problemas especificos oralmente ou por desenhos.
Identifica semelhangas e diferengas entre objetos e agrupa-os de acordo com diferentes critérios
(previamente estabelecidos ou néo), justificando as respetivas escolhas.

Reconhece e explica padrdes simples.

Utiliza objetos familiares e formas comuns para criar e recriar padrdes e construir modelos.

Descreve as posigdes relativas de objetos usando termos como acima de, abaixo de, ao lado de, em
frente de, atrés de, e a seguir a.

Compreende que os nomes de figuras (quadrado, tridngulo, retdngulo e circulo) se aplicam
independentemente da sua posi¢do ou tamanho.

Descreve objetos do seu meio ambiente utilizando os nomes de figuras geométricas.

Usa expressdes como maior do que, menor do que, mais pesado que, ou mais leve que para
comparar quantidades e grandezas.

Usa a linguagem do dia-a-dia relacionada com o tempo; ordena temporalmente acontecimentos
familiares, ou partes de histérias.

Conhece a rotina da semana e do dia da sua sala.

Compreende que 0s objetos tém atributos mediveis, como comprimento ou volume ou massa.
ldentifica algumas transformagdes de figuras, usando expressdes do tipo ampliar, reduzir, rodar, ver
ao espelho.

Exprime as suas ideias sobre como resolver problemas especificos oralmente ou por desenhos.
Evidencia os atributos dos objetos utilizando linguagens ou representagbes adequadas.

Coloca questdes e participa na recolha dados acerca de si proprio e do seu meio circundante, e na
sua organizagao em tabelas ou pictogramas simples.

Interpreta dados apresentados em tabelas e pictogramas simples, em situagdes do seu quotidiano.
Exprime as suas ideias sobre como resolver problemas especificos oralmente ou por desenhos.
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Area do
Conhecimento do
Mundo

(Competéncia Digital (5)
CREB)

Informacéo

Comunicagao

Producéo

Seguranca

Mundo tecnolégico e utilizagao das tecnologias:

Explora liviemente jogos e outras atividades ludicas acedendo a programas e a paginas da Internet a
partir do ambiente de trabalho, disponibilizadas pelo educador.

Identifica informagdo necesséaria em recursos digitais off-line e on-line (jogos de pares, de sinénimos e
contrérios, de cores e tamanhos, etc.), disponibilizados pelo educador a partir do ambiente de
trabalho.

Categoriza e agrupa informagdo em funcéo de propriedades comuns (jogos sobre tipos de alimentos,
objetos, atividades, etc.), recorrendo a fontes off-line e on-line disponibilizadas pelo educador a partir
do ambiente de trabalho.

Identifica as tecnologias como meios que favorecem a comunicagao e o fortalecimento de relagdes de
reciprocidade com outras pessoas (familia/escola; comunidade/escola; escola/escola).

Interage com outras pessoas utilizando ferramentas de comunicagdo em rede, com assisténcia do
educador.

Representa acontecimentos e experiéncias da vida quotidiana ou situagdes imaginadas, usando, com
0 apoio do educador, ferramentas digitais que permitam inserir imagens, palavras e sons.

Utiliza as funcionalidades basicas de algumas ferramentas digitais (e.g. programas de desenho) como
forma de expressao livre.

Participa na definicdo de regras, comportamentos e atitudes a adotar relativamente ao uso dos
equipamentos e ferramentas digitais, incluindo regras de respeito pelo trabalho dos outros.

Cuida e responsabiliza-se pela utilizagdo de equipamentos e ferramentas digitais, observando as
normas elementares de seguranca definidas em grupo (e.g. ligar/desligar computador; cuidado com as
tomadas).

Area do
Conhecimento do
Mundo

Utiliza nogdes espaciais relativas a partir da sua perspetiva como observador (exemplos: em cima/em
baixo, dentro/fora, entre, perto/longe, atras/a frente, a esquerda/a direita.).

Localiza elementos dos seus espagos de vivéncia e movimento (exemplos: sala de atividades, escola,
habitacdo, outros) em relacdo a si mesma, uns em relagdo aos outros e associa-0s as suas
finalidades.

Reconhece uma planta (simplificada) como representagao de uma realidade.
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(Competéncia Cientifica
e Tecnologica (3)
CREB)

Area do
Conhecimento do
Mundo

(Competéncia Cientifica
e Tecnoldgica (3)
CREB)

Localizagéo no
Espaco e no Tempo

Conhecimento do
Ambiente Natural e
Social

Identifica elementos conhecidos numa fotografia e confronta-os com a realidade observada.

Descreve itinerarios diarios (exemplos: casa-escola; casa ou escola-casa de familiares) e nédo diarios
(exemplos: passeios, visitas de estudo).

Reconhece diferentes formas de representagao da Terra e identifica, nas mesmas, alguns lugares.
Distingue unidades de tempo basicas (dia e noite, manha e tarde, semana, estagbes do ano, ano).
Nomeia, ordena e estabelece sequéncias de diferentes momentos da rotina diaria e reconhece outros
momentos importantes de vida pessoal e da comunidade (exemplos: aniversarios e festividades).
Identifica algumas diferencas e semelhangas entre meios diversos e ao longo de tempos diferentes
(exemplos: diferencas e semelhangas no vestuario e na habitacdo em aldeias e cidades atuais, ou na
atualidade e na época dos castelos, principes e princesas).

Representa (através de desenho ou de outros meios) lugares reais ou imaginarios e descreve-0s
oralmente.

Identifica elementos do ambiente natural (exemplos: estados de tempo, rochas, acidentes orogréficos,
linhas de agua, flora...) e social (exemplos: construgdes, vias e meios de comunicagao, servigos...) de
um lugar.

Formula questdes sobre lugares, contextos e acontecimentos que observa (direta ou indiretamente) no
seu quotidiano.

Estabelece semelhangas e diferengas entre materiais e entre materiais e objetos, segundo algumas
propriedades simples (exemplos: textura, cor, cheiro, resisténcia, dureza, som que produzem...).
Classifica materiais por grandes grupos (exemplos: metais, plasticos, papéis...) relacionando as suas
propriedades com a fungédo de uso dos objetos feitos a partir deles.

Indica, em casos particulares, em que os objetos e 0s seres vivos podem ser afetados por forgas que
atuam sobre eles e podem modificar a sua posigao (exemplos: o que acontece num balancé quando
objetos iguais sdo colocados em diferentes posicdes nos bragos do mesmo; o deslocamento de
objetos rolantes, revestidos com materiais distintos, largados numa rampa de inclina¢do variavel).
Identifica a origem de um dado material de uso corrente (animal, vegetal ou mineral).

Identifica comportamentos distintos de materiais (exemplos: atragdo/nao atragdo de materiais por um
iman; conservacdo de um cubo de gelo; separagdo dos componentes de uma mistura de agua com
areia; tipo de imagens de um objeto em diferentes tipos de espelho).

Identifica, designa e localiza corretamente diferentes partes externas do corpo, e reconhece a sua
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Area do
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(Competéncia Cientifica
e Tecnoldgica (3)
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Dinamismo das
Inter-Relagdes

Natural-Social

identidade sexual.

ldentifica-se (nome completo, idade, nome de familiares mais proximos, localidade onde vive e
nacionalidade), reconhecendo as suas caracteristicas individuais.

Expressa um sentido de conhecimento de si mesma e de pertenga a um lugar € a um tempo.
Reconhece que o ser humano tem necessidades fisioldgicas (sede, fome, repouso...), de seguranga
(abrigo e protecdo), sociais (pertenca e afeto...), de estima (reconhecimento, estatuto...) e de
autorrealizacdo e que passa por um processo de crescimento e desenvolvimento, explicando
semelhancas e diferencas entre estas necessidades humanas e as de outros seres vivos.

|dentifica permanéncia e mudanga nos processos de crescimento, associando-o a diferentes fases nos
seres vivos, incluindo o ser humano (bebé, crianga, adolescente, jovem, adulto, idoso).

Verifica que os animais apresentam caracteristicas proprias e Unicas e podem ser agrupados segundo
diferentes critérios (exemplos: locomog&o, revestimento, reprodugéo...).

Identifica as diferentes partes constituintes de varios tipos de animais e reconhece alguns aspetos das
suas caracteristicas fisicas e modos de vida.

Compara o processo de germinagdo de sementes distintas e o crescimento de plantas, através de
experiéncias, distinguindo as diferentes partes de uma planta.

Identifica algumas profissdes e servigos no seu meio familiar e local, ou noutros que conheca.
Reconstréi relatos acerca de situagdes do presente e do passado, pessoal, local ou outro, e distingue
situacOes reais (épocas antigas e modernas) de ficcionais (exemplos: contos de fadas, homem
aranha...).

Antecipa agdes simples para o seu futuro préximo e mais distante, a partir de contextos presentes
(exemplos: o que vou fazer logo, amanha, o que vou fazer no meu aniversario, quando for grande...).
Identifica informagdes sobre o passado expressas em linguagens diversas (exemplos: testemunhos
orais, documentos pessoais, fotografias da familia, imagens, objetos, edificios antigos, estatuas).
Ordena acontecimentos, momentos de um relato ou imagens com sequéncia temporal construindo
uma narrativa cronoldgica, mobilizando linguagem oral e outras formas de expressao.

Situa-se socialmente numa familia (relacionando graus de parentesco simples) e também noutros
grupos sociais de pertenga, reconhecendo a sua identidade pessoal e cultural.

Descreve a importancia da separagdo dos residuos solidos domésticos, identificando os materiais a
colocar em cada um dos ecopontos.
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e Manifesta comportamentos de preocupagéo com a conservagdo da natureza e respeito pelo ambiente,
indicando algumas préticas adequadas (exemplos: ndo desperdicar agua e eletricidade; néo deitar
papeis e outros residuos para o chao).

¢ Identifica sequéncias de ciclos de vida de diferentes fendmenos que estao relacionados com a sua
vida diaria (exemplos: a noite e o dia, as esta¢des do ano, os estados do tempo, com a forma de
vestir, com as atividades a realizar).

e Usa e justifica algumas razdes de praticas de higiene corporal, alimentar, satde e seguranga.

e Reconhece a diversidade de caracteristicas e habitos de outras pessoas e grupos, manifestando
atitudes de respeito pela diversidade.

A avaliagao na Educacao Pré-Escolar assume uma dimenséao marcadamente formativa e € um processo continuo que assenta na utilizagao de técnicas
e de instrumentos de observacéo e de registo diversificados, que permitem evidenciar o desenvolvimento e as aprendizagens de cada crianga, tendo em conta

as areas de contetdo preconizadas nas orientagdes curriculares, valorizando, acima de tudo, os progressos dos alunos.

64
Documento Orientador para a Educagao Pré-Escolar do DC da EBS de Velas




DOCUMENTO ORIENTADOR k
PARA A EDUCACAO
PRE-ESCOLAR

Governo Regional dos Agores EBS das Velas

INSTRUMENTOS DE AVALIACAOQ

A avaliacdo na EPE é formativa e continua e visa, sobretudo, em colaboragdo estreita com os alunos refletir e definir estratégias de melhoria,

colmatando os pontos fracos e evidenciando os pontos fortes.

A avaliagao pode ser feita através de:

» Observagao direta:

e  Comportamentos;
e Atitudes;
e Aprendizagens;

o Reflexdo com os alunos sobre pontos fortes e fracos e melhorias possiveis.

» Observagao indireta:

e Registos das aprendizagens (final de cada periodo);
e Registos de Avaliagao Diagndstico;

e Tabelas de Auto e Heteroavaliagao;

e  Grelhas de observacao e registo;

e Registos graficos, individuais e coletivos.
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ORIENTAGOES ESPECIFICAS DE AVALIAGAO - EPE - INGLES

Areas de contetido

Dominios

Critérios de avaliagado

Instrumentos

Y

VVVVVVVVYV®®Y

Apresentagao pessoal:
What's your name? My name
is...

Formas de cumprimentar:
Hello!/Goodbye

Good morning! /Good afternoon!
O outono - Cores

Os animais

O corpo

A alimentagao

O inverno

As profissoes/a familia

Os numeros

A primaveralo verao
Natureza/animais

Festividades:

Compreenséo oral: Ouvir/Ver

Interacéo oral

Produgéo oral

- Evidencia atitudes positivas face a lingua-cultura.

- Evidencia estratégias de autoaprendizagem (memoriza, recita,
segue instrugdes...).

- Produz os sons especificos da lingua inglesa.
- Intervém oportunamente, respeitando as regras da interagdo oral.
- Recita pequenos textos, (poemas, cangdes, lengalengas...).

- Identifica vocabulos e expressdes relacionados com contetidos
trabalhados.

- |dentifica e adota comportamentos da sala de aula: saudagoes,
despedidas, pedidos de desculpa.

- ldentifica cores.

- [dentifica animais de estimago.

- Descrigdo de imagens.

- Exercicios de pintura.

- Partilha de informagéo.

- Promogdo de interagdo
(trabalho de pares/grupo).

e Halloween " . . , - Audicho e entoagdo de

e Thanksgiving - Identifica elementos da familia mais restrita. cangdes.

* \C/)hlrlsttma§ ; - Identifica partes do corpo mais comuns.

o alentine’s day

e  Mother's day - |dentifica celebragdes da familia, escola, amigos e associa-lhes

e Father's day objetos e expressdes mais correntes (dia do pai, dia da mae, | - Participagdo em jogos
Natal, Pascoa, Halloween, aniversarios...). ludicos.
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ORIENTAGOES ESPECIFICAS DE AVALIAGAO - EPE - EXPRESSAO FiSICO MOTORA

Dominio Metas
Danca U . . . ~ - . .
Desenvolvimento da | - No final da educggao pre-e.scAoIa}r, a crianga experimenta movimentos locomotores e ndo locomotores basicos e movimenta-se e expressa-se de forma coordenada, utilizando o corpo no espago,
Caacidade d no tempo e com dlfe~rente’s dindmicas. . . _ . . o ‘
apacidade de
Expressdo e -No f!nal da educaggo prg-escolar, a crianca sincroniza-se com o ntmo.da marcha/corrlda e cgm.est.ruttljrgs r|.tm|.cas. simples. o -
Comunicacao - No final da educagéo pré-escolar, a crianga comunica através do movimento expressivo, vivéncias individuais, ideias, temas, historias e mensagens do quotidiano.
- No final da educagao pré-escolar, a crianga cria e recria movimentos simples locomotores (agdes), ndo locomotores (inagdes) a partir de estruturas ritmicas basicas.
Danca - No final da educagao pré-escolar, a crianga utiliza de diferentes modos os varios segmentos do corpo em resposta aos estimulos fornecidos por um adulto (mexer a cabega, o pé, a mao, os dedos
Desenvolvimento da | e o tronco).
Criatividade - No final da educagao pré-escolar, a crianga responde com uma série de movimentos a estimulos que correspondem a agdes (explodir, rastejar, rebolar, balancear, girar, deslizar).
- No final da educagao pré-escolar, a crianca imita de formas variadas objetos, animais bem como situacées comuns da vida real.
- No final da educacéo pré-escolar, a crianga identifica movimentos basicos locomotores (andar, correr, saltitar, saltar, rodopiar) e ndo-locomotores (alongar, encolher, puxar, empurrar, tremer,
Danca Apropriagédo | torcer).

da Linguagem
Elementar da Danga/

- No final da educag&o pré-escolar, a crianga conhece, e interpreta com o corpo, trajetorias curvas e retilintas; movimentos no plano horizontal e vertical e de grande e pequena amplitude;
estruturas temporais lentas e rapidas e estruturas dinamicas fortes e fracas.

Expressdes - No final da educag&o pré-escolar, a crianga produz composi¢des ritmicas a partir de temas reais ou imaginados, utilizando os elementos da comunicagio expressiva individualmente ou em
conjunto.
Danca Compreensédo | - No final da educagéo pré-escolar, a crianga aprecia e comenta pegas de danga do patriménio artistico que lhe s&o mostradas através dos meios audiovisuais ou em espetaculos ao vivo.
das Artes no - No final da educagao pré-escolar, a crianga descreve formas de movimento relacionadas com experiéncias diarias, animais e personagens.
Contexto - No final da educagao pré-escolar, a crianga participa em dancas de grupo e comenta e discute com os colegas essas experiéncias artisticas.

Expressao Motora

- Deslocamentos e Equilibrios:

- No final da educago pré-escolar, a crianga realiza percursos que integrem varias destrezas tais como: rastejar deitado dorsal e ventral, em todas as dire¢des, movimentando-se com o apoio das
maos e pés; rolar sobre si proprio em posicdes diferentes, nas principais diregdes e nos dois sentidos; fazer cambalhotas a frente mantendo a mesma dire¢do durante o enrolamento; saltar sobre
obstaculos de alturas e comprimentos variados; saltar de um plano superior com recegéo equilibrada.

- Pericia e Manipulagdes:

- No final da educagéo pré-escolar, a crianga em concurso individual: langa uma bola em distancia com a mao “melhor” e com as duas maos, para além de uma marca; langa para cima (no plano
vertical) uma bola (grande) e recebe-a com as duas maos acima da cabega e perto do solo; pontapeia uma bola em precisdo a um alvo, com um e outro pé, mantendo o equilibrio; recebe a bola
com as duas m&os, apos langamento a parede, evitando que caia ou toque outra parte do corpo.

- Jogos:

- No final da educag&o pré-escolar, a crianga pratica Jogos Infantis, cumprindo as suas regras, selecionando e realizando com intencionalidade e oportunidade as agdes caracteristicas desses
jogos, designadamente: posicdes de equilibrio; deslocamentos em corrida; combinagdes de apoios variados; langamentos de precisdo de uma bola; pontapés de precisao.

Sinteses Descritivas

O aluno ndo executa movimentos locomotores e ndo locomotores, expressa-se de forma descoordenada n&o recorrendo a movimentos expressivos. Tem muita dificuldade na utilizagdo do préprio
corpo no espaco, tempo e na execugdo de movimentos simples, seguindo estruturas ritmicas basicas. Evidencia muita dificuldade nas respostas a estimulos ou a a¢bes propostas, bem como na
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descrigao de experiéncias diarias. Apresenta muita dificuldade no trabalho de grupo. O aluno n&o realiza percursos com a integragao de varias destrezas. Apresenta muita dificuldade na execugéo de
langamentos, rececdo e condugdo de bolas. O aluno evidencia muita dificuldade na pratica de Jogos Infantis e no cumprimento das suas regras, nao realiza com intencionalidade e oportunidade as
acoes caracteristicas desses jogos.

O aluno executa com muita dificuldade movimentos locomotores e ndo locomotores, expressa-se de forma descoordenada néo recorrendo a movimentos expressivos. Tem dificuldade na utilizagdo do
préprio corpo no espago, tempo e na execugdo de movimentos simples, seguindo estruturas ritmicas basicas. Evidencia dificuldade nas respostas a estimulos ou a a¢des propostas, bem como na
descrigdo de experiéncias diarias. Apresenta dificuldade no trabalho de grupo. O aluno realiza, com dificuldade, percursos com a integracdo de varias destrezas. Apresenta dificuldade na execugéo de
langamentos, rececdo e condugdo de bolas. O aluno evidencia dificuldade na pratica de Jogos Infantis € no cumprimento das suas regras, raramente realiza com intencionalidade e oportunidade as
agoes caracteristicas desses jogos.

O aluno executa ainda com relativa facilidade movimentos locomotores e ndo locomotores, expressa-se, por vezes, de forma descoordenada néo recorrendo a movimentos expressivos. Evidencia
alguma facilidade na utilizagao do proprio corpo no espaco, tempo e na execugdo de movimentos simples, seguindo estruturas ritmicas basicas. Evidencia alguma agilidade nas respostas a estimulos
ou a agdes propostas, bem como na descricdo de experiéncias diarias. Apresenta alguma facilidade na interagdo de trabalho de grupo. O aluno realiza, com alguma facilidade, percursos com a
integragéo de varias destrezas. Ndo apresenta dificuldades acentuadas na execugdo de langamentos, rece¢do e condugdo de bolas. O aluno evidencia alguma facilidade na pratica de Jogos Infantis e
no cumprimento das suas regras, realiza, quase sempre, com intencionalidade e oportunidade as agdes caracteristicas desses jogos.

0 aluno executa com facilidade movimentos locomotores e nao locomotores, expressa-se de forma coordenada, recorrendo a movimentos expressivos. Evidencia facilidade na utilizagdo do préprio
corpo no espago, tempo e na execugdo de movimentos simples, seguindo estruturas ritmicas basicas. Evidencia agilidade nas respostas a estimulos ou a agdes propostas, bem como na descri¢do de
experiéncias diarias. Apresenta facilidade na interagéo de trabalho de grupo (participa e comenta com os colegas as experiéncias). O aluno realiza, com facilidade, percursos com a integragéo de
varias destrezas. Ndo apresenta dificuldades na execugéo de langamentos, recegdo e conducéo de bolas. O aluno evidencia facilidade na pratica de Jogos Infantis € no cumprimento das suas regras,
realiza com intencionalidade e oportunidade as agdes caracteristicas desses jogos.

O aluno executa com muita facilidade movimentos locomotores e n&o locomotores, expressa-se de forma coordenada, recorrendo a movimentos expressivos. Evidencia muita facilidade na utilizagao
do préprio corpo no espago, tempo e na execugdo de movimentos simples, seguindo estruturas ritmicas basicas. Evidencia muita agilidade e prontiddo nas respostas a estimulos ou a agdes
propostas, bem como na descri¢do de experiéncias diarias. Apresenta muita facilidade na interac&o de trabalho de grupo (participa, comenta e discute com os colegas as experiéncias). O aluno
realiza, com muita facilidade, percursos com a integragéo de varias destrezas. Apresenta facilidade na execugao de langamentos, rece¢éo e condugdo de bolas. O aluno evidencia muita facilidade na
pratica de Jogos Infantis e no cumprimento das suas regras e realiza com intencionalidade e oportunidade as agdes caracteristicas desses jogos.

Instrumentos: Avaliacéo prética; Grelhas de registo; Observagao direta
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ORIENTACOES ESPECIFICAS DE AVALIAGAO - EPE - EXPRESSAO MUSICAL

Dominios de Avaliagdo

0 aluno:

Desenvolvimento da Capacidade
de Expressédo e Comunicagao

o Utiliza a voz falada segundo diversas possibilidades expressivas relacionadas com a altura (agudo, grave), a intensidade (forte e fraco) e o ritmo da palavra (texto ritmado);

o Reproduz motivos ritmicos em métrica binaria e ternaria, em simultdneo com um modelo dado e em eco, utilizando a voz, o corpo e instrumentos de percusséo.

o Reproduz motivos melddicos sem texto (onomatopeias e silabas neutras) e com texto, associados a cangdes;

« Canta cangdes utilizando a memoria, com controlo progressivo da melodia, da estrutura ritmica (pulsagéo e acentuagéo) e da respiragao.

o Interpreta cangBes de carater diferente (de acordo com o texto, o ritmo ou a melodia) e em estilos diversos, controlando elementos expressivos de intensidade e de andamento (rapido,
lento, em accelerando e em rallentando);

o Utiliza percuss&o corporal e instrumentos musicais diversos para marcar a pulsag&o, a divisdo e a acentuag&o do primeiro tempo do compasso (métricas binaria e ternaria) de cangdes e
de obras musicais gravadas;

e Toca pequenos ostinatos ritmicos com diferentes combinagées de sons curtos e longos (padrdes ritmicos) em simultdneo com musica gravada e como acompanhamento de cangdes,
utilizando o corpo e instrumentos de percusséo;

e Sincroniza 0 movimento do corpo com a intensidade (dindmicas forte e fraco) de uma cangdo ou obra musical gravada e adapta-se a mudangas de intensidade de forma subita ou
progressiva (dindmicas em crescendo e em diminuendo);

e Sincroniza 0 movimento do corpo com a pulsagdo regular (andamentos médio, rapido e lento) e a acentuagdo de compasso de uma cangédo ou obra musical gravada e adapta-se a
mudancas de pulsagdo de forma sUbita ou progressiva (andamentos em accelerando e rallentando).

Desenvolvimento da Criatividade

e Improvisa ambientes sonoros para rimas, cangdes, partituras graficas e sequéncias de movimento, selecionando e organizando fontes sonoras diversificadas (corpo, voz, objetos sonoros
e instrumentos de percusséo);

o Explora as potencialidades de timbre, intensidade, altura (agudo, grave, subida e descida) e duragéo (sons longos e curtos) da voz, de objetos sonoros e de instrumentos musicais;

o Decide sobre a interpretagdo de uma cangao no que se refere a questdes de carater, de estrutura formal, de intensidade e de andamento;

o Realiza agdes motoras diferenciadas (andar, saltitar, correr, balangar, rodopiar...) e mobiliza diferentes qualidades de movimento como forma de reagao ao carater, ao ritmo (pulsago,
andamento, métricas bindria e ternaria), a intensidade e a organizagao formal (secgdes AB, ABA) de uma cango ou de obras musicais gravadas.

Apropriacdo da Linguagem
elementar da Misica

o Reconhece auditivamente sons vocais e corporais, sons do meio ambiente proximo (isolados e simultaneos), sons da natureza e sons instrumentais;
o Comenta a musica que ouve ou a musica que interpreta utilizando vocabulario musical;
o Utiliza grafismos ndo convencionais para identificar, ler ou registar sequéncias de intensidade, movimentos sonoros e sequéncias de sons curtos e longos.

Compreenséo das Artes no
Contexto

o Utiliza e reconhece auditivamente um repertério diversificado de cangdes e de musica gravada de diferentes géneros, estilos e culturas, presente em atividades do quotidiano;
¢ Recolhe e organiza informagéo sobre praticas musicais de diferentes culturas e comunica os resultados dos seus trabalhos de projeto.

Instrumentos de Avaliagdo: Observagao direta - Para cada dominio de avaliagdo devera ser considerado o desempenho esperado pelo aluno nos termos definidos nas metas de aprendizagem.
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14. ANEXOS

GRELHA / REGISTO DE AVALIAGAO DIAGNOSTICA - 3 ANOS

Area de Contetido/Nome

Area de Formagio Pessoal e Social

Quando chega ao Jardim-de-infancia separa-se facilmente dos pais ou outros.

Junta-se as outras criangas.

Escolhe sozinho o que vai fazer.

Procura o adulto para jogar

Tem consciéncia das suas necessidades fisiologicas.

Area da Comunicagéo E Expresséo
Dominio da Educagao Fisica

Caminha/corre com seguranca.

Mostra coordenagao ao subir/descer degraus.

Senta-se/levanta-se com equilibrio.

Encaixa/desencaixa pegas simples.

Subdominio das Artes Visuais

Manipula e explora 0os materiais com prazer.

Subdominio do Jogo Dramatico/Teatro

Realiza jogos e / ou brincadeiras de “faz de conta”.

Subdominio da Musica

Canta cangdes simples.

Identifica e reproduz sons da natureza e da vida didria.

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem da Escrita

Diz 0 seu primeiro nome.

Comunica oralmente de forma a ser compreendido.

Identifica e nomeia objetos do quotidiano.

Dominio da Matematica

Identifica cores primarias.

Compreende nogdes simples: aberto/fechado.

Compreende nogdes simples: grande/pequeno.

Tenta construir um puzzle de 3 ou 4 pegas.

Area do Conhecimento do Mundo
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Reconhece os principais elementos da familia

Nomeia e identifica partes do corpo.

Nomeia alguns animais do seu meio.

Mostra interesse e curiosidade.

Legenda: NA — N&o Adquirido; EA — Em Aquisicédo; A — Adquirido.
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GRELHA / REGISTO DE AVALIAGAO DIAGNOSTICA - 4 ANOS

Area de Contetido/Nome

Area de Formagio Pessoal e Social

E escolhido pelos outros para trabalhar, brincar e jogar.

Né&o gera conflitos no grupo.

Participa por iniciativa prépria nas atividades de grupo.

Participa quando solicitado nas actividades.

E auténomo na sua higiene individual.

Requer frequentemente a aprovagéo da Educadora.

E responsavel no cumprimento das tarefas.

Cumpre regras.

E cuidadoso com os materiais.

Area da Comunicagéo E Expresséo
Dominio da Educagao Fisica

Anda enquanto manipula um objecto.

Movimenta diferentes partes do corpo em simultaneo.

E capaz de relaxar.

Subdominio das Artes Visuais

Representa a figura humana com as trés partes principais; cabega,
tronco e membros.

Utiliza corretamente os materiais.

Desenha ou pinta representacfes com alguns detalhes.

Subdominio do Jogo Dramatico/Teatro

Envolve-se com outras criangas no jogo de “ faz de conta”.

Cria 0s seus proprios jogos simbolicos.

Subdominio da Musica

Memoriza pequenas cangoes.

Identifica e reproduz diferentes sons.

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem da Escrita

Participa nas conversas do grupo.

Mostra interesse em comunicar.

Articula corretamente as palavras.
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Cria simbolos de “escrita”.

“Lé imagens’.

Dominio da Matematica

Agrupa e ordena objetos segundo um atributo.

Conta até 3.

Compreende nogdes: alto/baixo.

Compreende nogdes: cheiolvazio.

Compreende nogdes: pequeno/grande.

Compreende nogdes: atras/frente.

Compreende nogdes: em cima/baixo.

Constréi puzzles com 6 pegas ou mais.

Area do Conhecimento do Mundo

Fala do meio que o rodeia.

Questiona acerca do que observa.

Sabe o0 seu nome e a idade.

Reconhece ¢ identifica algumas plantas.

Reconhece ¢ identifica alguns animais.

Identifica algumas profissdes.

Identifica estados meteorolégicos.

Legenda: NA — N&ao Adquirido; EA — Em Aquisicédo; A — Adquirido.
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GRELHA / REGISTO DE AVALIAGAO DIAGNOSTICA - 5 ANOS

Area de Contetido/Nome

Area de Formagio Pessoal e Social

Participa espontaneamente nas diferentes etapas da
rotina diria.

Participa em atividades de diferentes graus de
dificuldade.

Colabora nos trabalhos de grupo.

Partilha e aceita ideias.

Comeca e acaba uma tarefa simples.

Area da Comunicagéo E Expresséo
Dominio da Educagao Fisica

Apresenta boa coordenag&o global.

Apresenta algumas nogdes de lateralidade.

Executa movimentos complexos em sequéncia.

Tem boa coordenag&o oculomotora.

Realiza agdes precisas de oposigdo de maos.

Subdominio das Artes Visuais

Representa a figura humana com pelo menos 8
pormenores.

Faz desenhos com alguns detalhes.

Realiza pintura e desenho figurativo.

Utiliza alguma variedade de cores.

Experimenta espontaneamente diferentes técnicas e
materiais.

Subdominio do Jogo Dramatico/Teatro

Interpreta personagens.

Envolve-se com outras criangas em jogos simbolicos de
uma forma organizada.

Exprime-se através de fantoches.

Subdominio da Musica
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Reproduz, imitando, diferentes ritmos (2 batidas).

Canta e executa gestos.

Identifica e reproduz diferentes intensidades dos sons.

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem da
Escrita

Participa nas conversas do grupo.

Gosta de comunicar em diferentes situagdes.

Utiliza frases em diferentes formas.

Copia 0 seu nome (primeiro).

Conta e representa graficamente histérias com uma
sequéncia légica.

Reconhece o préprio nome escrito.

Memoriza lengalengas, trava-linguas e poesias.

Dominio da Matematica

Distingue, ordena e agrupa objetos iguais e diferentes.

Identifica e nomeia algumas figuras geométricas.

Faz conjuntos.

Compreende nogdes de fino/grosso.

Compreende nogdes de leve/pesado.

Compreende nogdes de curto/comprido.

Identifica dois atributos de um objecto.

Usa corretamente comparativos (maior, menor ou
igual).

Conta sequencialmente até 5 ou mais.

Utiliza corretamente os conceitos: antes/depois.

Utiliza corretamente os conceitos: dia/noite.

Comega a sequenciar os dias da semana.

Area do Conhecimento do Mundo

Sabe o0 seu nome todo.

Situa-se socialmente na sua familia.

Sabe 0 nome dos pais.

Sabe onde mora.

Realiza pequenas experiéncias.
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Conhece as fungdes principais de alguns 6rgéos do
Corpo.

Identifica algumas carateristicas das estagdes do ano.

Reconhece a utilidade dos diferentes elementos
naturais: ar, dgua e luz.

Identifica e conhece alguns animais.

Legenda: NA - Nao Adquirido; EA — Em Aquisigéo; A — Adquirido.
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REGISTO DAS APRENDIZAGENS 3 e 4 ANOS

Nome:
[dade: Data de Nascimento:

Jardim de Infancia de:

EDUCACAO PRE-ESCOLAR
ANO LETIVO
2017/ 2018
_ °Periodo

Presengas: Faltas:

Assiduidade

SINTESE DESCRITIVA DAS AREAS DE CONTEUDO

Area de Formagao Pessoal e Social

Area de Expressido e Comunicagio

Dominio da Educacao Artistica
Subdominio das Artes Visuais:
Subdominio da Musica:
Subdominio da Danga:

Subdominio do Jogo dramatico/Teatro:

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Na linguagem oral:

Na abordagem a escrita:
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Dominio da Matematica

Area de Conhecimento do Mundo

Observacgdes

O Educador de Infancia

Data. / [

O Encarregado de Educacéo

Data_ [ [
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REGISTO DAS APRENDIZAGENS 3 e 4 ANOS

Nome: EDUCAGCAO PRE-ESCOLAR
Idade: Data de Nascimento: ANO LETIVO
2017/ 2018

Jardim de Infancia de:
__°Periodo

SINTESE DESCRITIVA DAS AREAS DE CONTEUDO

Area de Inglés

(Iniciagdo a uma lingua estrangeira)

Area de Iniciagdo as Tecnologias de Informagdo e de Comunicagdo (EB1/JI de Velas)

(Mundo tecnoldgico e utilizagdo das tecnologias)

Area de Expressio Musical (EB1/JI de Velas)

(Subdominio da Musica)

Area de Expressio Fisico Motora

(Dominio da Educagéo Fisica)

) ACC - Atividade de Complemento Curricular

O Educador de Infancia O Encarregado de Educacéo

Data_ /| [/ Data [/ [
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As Orientagbes Curriculares organizam-se em areas de contetido como ambitos do saber, com uma
estrutura propria e com pertinéncia sociocultural, que incluem diferentes tipos de aprendizagem, ndo apenas
conhecimentos mas também atitudes e saber fazer (Portaria n.° 1/2002, de 3 de janeiro).

A sintese descritiva tem como referéncia o que esta estabelecido nas areas de conteudo. Entre
outros, sdo considerados os seguintes aspetos:

Area de Formagdo Pessoal e Social — Esta area corresponde a um processo que devera favorecer, de
acordo com as fases de desenvolvimento, a aquisicdo de espirito critico e a interiorizagdo de valores
espirituais, estéticos, morais e civicos.

Devera favorecer entre outros — independéncia, autonomia, vivéncia de valores democraticos,
consciéncia de diferentes valores, desenvolvimento da identidade, educagdo multicultural, educagao estética,
educacao para a cidadania.

Area de Expressio e Comunicagdo - Esta area engloba as aprendizagens relacionadas com o
desenvolvimento psicomotor e simbdlico que determinam a compreensdo e o progressivo dominio de
diferentes formas de linguagem.

Esta é a Unica &rea em que se distinguiram varios dominios e subdominios:
Dominio da Expressao Motora: (motricidade global, motricidade fina, jogos de movimento...)
Subdominio da Dramatizagao: (jogo simbdlico, jogo dramatico, fantoches, sombras chinesas...)

Subdominio das Artes Visuais: (Meio de representagao e comunicagao, expressao tridimensional, acesso a
arte e a cultura - diversidade, qualidade e acessibilidade dos materiais...)

Subdominio da Musica: (escutar, cantar, dancar, tocar...)
Subdominio da Danga: (movimento, ritmo, dangar,...)

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem da Escrita (emergéncia da escrita, comunicagéo verbal e nao
verbal, exploracéo de carater ludico, codigos simbdlicos, tentativas de escrito, desenho, partilha de estratégias
de leitura...).

Dominio da Matematica (vivéncia do espago e do tempo, medir, pesar, principios logicos: classificar, seriar,
ordenar...).

Area de Conhecimento do Mundo - Esta 4rea enraiza-se na curiosidade natural da crianga e no desejo de
saber e compreender porqué. Por isso, todas as areas de contetdo constituem, de certo modo, formas de
conhecimento do mundo (meio préximo, saberes sobre o0 meio, sensibilizagéo as ciéncias, saberes sociais,
método cientifico, observagao e registo, construgéo de conceitos, educagéo para a salde e para o ambiente).
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REGISTO DAS APRENDIZAGENS - 5 ANOS

Documento Orientador para a Educacdo Pré-Escolar do DC da EBS de Velas

Nome: EDUCAGAO PRE-ESCOLAR
|dade: Data de Nascimento: ANO LETIVO
Jardim de Infancia de: 201772018
__ °Periodo
§ Presencas: Faltas:
7
SINTESE DESCRITIVA DAS AREAS DE CONTEUDO
Area de Formagao Pessoal e Social
Area de Expressdo e Comunicagao
Dominio da Educagao Artistica
Subdominio das Artes Visuais:
Subdominio da Musica:
Subdominio da Danga:
Subdominio do Jogo Dramatico/Teatro:
Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita
Na linguagem oral:
Na abordagem a escrita:
Dominio da Matematica
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Area de Conhecimento do Mundo

Observagoes
O Educador de Infancia O Encarregado de Educacéo
Data_ [/ [ Data_ /[ /[
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REGISTO DAS APRENDIZAGENS 5 ANOS

Nome: EDUCAGCAO PRE-ESCOLAR
|dade: Data de Nascimento: ANO LETIVO
Jardim de Infancia de: 2017/ 2018

__ °Periodo

SINTESE DESCRITIVA DAS AREAS DE CONTEUDO

Area de Inglés

(Iniciagdo a uma lingua estrangeira)

Area de Iniciagdo as Tecnologias de Informagao e de Comunicagio (EB1/JI de Velas)

(Mundo tecnoldgico e utilizagdo das tecnologias)

Area de Expressao Musical (EB1/JI de Velas)

(Subdominio da Musica)

Area de Expressio Fisico Motora

(Dominio da Educagéo Fisica)

) ACC - Atividade de Complemento Curricular

O Educador de Infancia O Encarregado de Educacéo

Data_ /| [ Data_ [ [
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As Orientacdes Curriculares organizam-se em areas de conteudo como ambitos do saber, com uma
estrutura propria € com pertinéncia sociocultural, que incluem diferentes tipos de aprendizagem, ndo apenas
conhecimentos mas também atitudes e saber fazer (Portaria n.° 1/2002, de 3 de janeiro).

A sintese descritiva tem como referéncia o que esta estabelecido nas areas de conteldo. Entre
outros, séo considerados 0s seguintes aspetos:

Area de Formagdo Pessoal e Social — Esta area corresponde a um processo que devera favorecer, de
acordo com as fases de desenvolvimento, a aquisicdo de espirito critico e a interiorizagdo de valores
espirituais, estéticos, morais e civicos.

Devera favorecer entre outros — independéncia, autonomia, vivéncia de valores democraticos,
consciéncia de diferentes valores, desenvolvimento da identidade, educagcdo multicultural, educagao estética,
educagao para a cidadania.

Area de Expressio e Comunicagdo - Esta area engloba as aprendizagens relacionadas com o
desenvolvimento psicomotor e simbélico que determinam a compreensdo e o progressivo dominio de
diferentes formas de linguagem.

Esta € a Unica area em que se distinguiram varios dominios e subdominios:
Dominio da Expressao Motora: (motricidade global, motricidade fina, jogos de movimento...)
Subdominio da Dramatizagao: (jogo simbdlico, jogo dramatico, fantoches, sombras chinesas...)

Subdominio das Artes Visuais: (Meio de representagao e comunicagao, expressao tridimensional, acesso a
arte e a cultura - diversidade, qualidade e acessibilidade dos materiais...)

Subdominio da Musica: (escutar, cantar, dangar, tocar...)
Subdominio da Danga: (movimento, ritmo, dancar,...)

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem da Escrita (emergéncia da escrita, comunicagéo verbal e ndo
verbal, exploracéo de carater ludico, codigos simbdlicos, tentativas de escrito, desenho, partilha de estratégias
de leitura...).

Dominio da Matematica (vivéncia do espago e do tempo, medir, pesar, principios ldgicos: classificar, seriar,
ordenar...).

Area de Conhecimento do Mundo - Esta 4rea enraiza-se na curiosidade natural da crianga e no desejo de
saber e compreender porqué. Por isso, todas as areas de contelido constituem, de certo modo, formas de
conhecimento do mundo (meio proximo, saberes sobre 0 meio, sensibilizagdo as ciéncias, saberes sociais,
método cientifico, observacao e registo, constru¢do de conceitos, educacgao para a saude e para 0 ambiente).
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Pontos fortes:
Pontos fracos:

Estratégias de melhoria:

Educador Titular
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REUNIOES DOS CONSELHOS DE TURMA (CT) / CONSELHO DE NUCLEO (CN)

Tendo em conta a deliberagdo emanada pelo CE e especificidades da Educagao Pré-Escolar,

as reunides de CT/CN terdo a seguinte calendarizagao e orientagoes:
REUNIOES OBRIGATORIAS DE CT/CN

1° PERIODO LETIVO

1° Duas reunides ordinarias a decorrer nos seguintes termos:

11 1? Reunido- 1% quinzena de outubro e obrigatoriamente depois da avaliagao
diagnéstica estar concluida, a qual devera ocorrer até ao termo do més de setembro.

1.2 2?Reunido - 12 quinzena de novembro.

Ordem de trabalhos:
12 Reuniao- 12 quinzena de outubro:

1- Informacgaes;

2- Perfil da turma:

2.1 Caraterizagao sucinta da turma (preencher a grelha respetiva);

2.2 Levantamento das dificuldades face aos resultados da avaliagdo diagnéstica
(preencher a grelha respetiva);

2.3 Dificuldades nao cognitivas: autonomia, estabilidade emocional, sociabilidade,
capacidade de superar fracassos, curiosidade e perseveranca;

2.4 Problemas de assiduidade e comportamento;

3- Plano de estratégia de atuagao:

3.1 Definigdo das medidas de promogao do sucesso escolar: cognitivas € ndo cognitivas
(No dominio cognitivo, as medidas do DC sé&o as referentes aos projetos de promogéo da leitura; o
alargamento de horario; as aulas de TIC, de Inglés, de Expressao Fisico Motora e de Expressao
Musical (EPE de Santo Amaro — Expressao plastica) com professores da disciplina e os projectos,
Brincar, crescer e descobrir, Era uma vez (competéncias de Literacia e Socioemocionais), Matematica
Passo a Passo (competéncia no dominio da matematica). Contudo, cada turma, pode, de acordo com
as necessidades dos alunos, ter outros projetos que devera referir. No dominio das competéncias
nao cognitivas, referir a grelha elaborada pelo DC, podem referir-se as tabelas de comportamento,
as regras da sala ou outras atividades como 0s jogos de regulacdo de atitudes e comportamentos e
de identificacdo de emogdes, entre outros.

3.2 Apoios educativos;

3.3 PLNM (Portugués lingua néo materna);
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4- Alunos com necessidades educativas especiais:

a. Projetos Educativos Individuais (PEl): aplicagdo das medidas educativas

preconizadas nos mesmos e elaboragéo do PEI;

5- Definigdo das tematicas a abordar na area de DPS (temas definidos pelo DC para os
quais foi elaborada uma grelha);

6- Atividades especificas no dominio da promogao da leitura (1) (projetos: “ Leitura em
vai e vem - Livros viajantes”, “Quem conta um conto acrescenta um ponto”, “Atividade na
biblioteca” e o projeto de promogao de competéncia de Literacia e Socioemocionais “Era
uma vez”;

7- Outros

22 Reuniao- 12 quinzena de novembro:

1- Informagoes;

2- Avaliacao intermédia;

3 Plano de estratégia de atuagao:

3.1 Definicao, se necessario, de atividades/estratégias especificas para a turma (cognitivas e
nao cognitivas - preencher a grelha);

3.2 Analise das medidas de promog&o do sucesso escolar (cognitivas e ndo cognitivas);

3.3 Apoios Educativos;

3.4 PLNM;

4- Alunos com necessidades educativas especiais:

4.1 Projetos Educativos Individuais: anélise da aplicacdo das medidas educativas

preconizadas nos mesmos;

5- Atividades especificas no dominio da promogao da leitura (1),
6 - Outros.
2° PERIODO LETIVO
Reunido unica a realizar na 1? quinzena de fevereiro.
1 Informacaes;
2 Plano de estratégia de atuagao:

2.1- Definicdo, se necessario, de atividades/estratégias especificas para a turma (cognitivas e

nao cognitivas — preencher grelha);
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2.2-Apoios Educativos;

2.3-PLNM;

3 Alunos com necessidades educativas especiais:

3.4 Projetos Educativos Individuais: analise da aplicacdo das medidas educativas

preconizadas nos mesmos;

4 Atividades especificas no dominio da promogao da leitura. 1)
5 Outros.
)] As atividades de promogéo da leitura encontram-se definidas nas planificagdes do 1° CEB e do DC de

Portugués, no ambito do PCE do EB e no plano do ProSucesso; no entanto, face as carateristicas do grupo-turma

poderdo ser definidas pelo CT/CN atividades especificas de promog&o da leitura.

Pasta do CT (EPE)

Tendo em conta a necessidade de existir uma pasta informatizada com os dados atualizados
referentes aos alunos da turma, nomeadamente no que concerne a evolucdo das aprendizagens dos
alunos e para informagao aos encarregados de educagdo, esta pasta (Pasta CT) devera integrar
obrigatoriamente as seguintes 5 subpastas com os documentos respetivos:

» Pasta 1: Caraterizagao/Dificuldades diagnosticadas:

e Grelha de Caraterizagao/dificuldades;

e Grelha de Estratégias/atividades especificas, a preencher na reunido de novembro e
de fevereiro, caso seja necessario (esta grelha dever-se-a anexar a ata de CT/CN);

e Grelha de Dificuldades/estratégias - final de periodo, a preencher no final do 1° e do
2° periodos, caso seja necessario (esta grelha dever-se-a anexar a ata de avaliagdo
de final de periodo do CT/CN).

» Pasta 2: Elementos de Avaliagao:
e Resultados de todos os elementos de avaliagdo aplicados aos alunos (registos de
avaliagéo, grelhas de avaliagao diagnostica).
> Pasta 3: Atas de CN/CT
> Pasta 4: PEl - REE - Projetos Educativos Individuais e documentos especificos dos alunos
integrados no REE.
> Pasta 5: Outros.

e Competéncias nao cognitivas;

e Temas e conteudos a desenvolver na area de DPS;

e Projetos: Era uma vez, Matematica passo a passo, Brincar crescer e descobrir e

outros;
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e Plano de atividades a realizar com o Parque Escola;
o Atividades/propostas em parceria com a Equipa de Saude em Meio Escolar;

e PAA e outros documentos pertinentes para a turma.

Compete ao PT/DT a verificagdo permanente dessa pasta, a qual tera de conter obrigatoriamente os

documentos atras referidos.
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CARACTERIZAGAO DA TURMA-EPE

1.

Contexto escolar da turma

Feminino Masculino Total
3 Anos
4 Anos
5 Anos
6 Anos
Total
a
12Vez | 22Vez (:; r::s) NEE . dﬁ‘;‘:;vo Total
3 Anos
4 Anos
5 Anos
6 Anos
Total
2. Dificuldades gerais da turma
Independéncia Motricidade fina
Autonomia Coordenagao éculo-digital
Assiduidade Motricidade global

Pontualidade

Meios informaticos

Respeito pelo outro

Linguagem oral

Respeito pelas regras

Consciéncia fonologica

Atengao

Representagao (grafismo)

Concentragao

Tentativas de escrita

Representagdo (desenho)

Gosto pelo livro

Jogo simbdlico

Conceitos lbgicos

Jogo dramatico Conceito de nimero
Cantar Raciocinio logico

Tocar Curiosidade

Dancar Saberes sociais

Ritmo Saberes sobre 0 “mundo”
Outras:
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DEFINICAO DE ESTRATEGIAS/ATIVIDADES ESPECIFICAS PARA A

TURMA EPE

Aluno (s):

Estratégias/atividades

Instrumentos de avaliagao

Avaliagao

LEVANTAMENTO DE DIFICULDADES /ESTRATEGIAS (EPE)

AVALIACAO FINAL DO 1°/2° PERIODO

Areas e dominios de
contetido

Aluno

Dificuldades especificas

Estratégias a aplicar no
préximo periodo

91

Documento Orientador para a Educacdo Pré-Escolar do DC da EBS de Velas



Governo Regional dos Agores

B

DOCUMENTO ORIENTADOR
PARA A EDUCACAO
PRE-ESCOLAR

N

EBS das Velas

COMPETENCIAS NAO COGNITIVAS - EPE

Competéncias

Estratégias

Atributos individuais:
- Mostra boa disposicao;
- E auténomo, ndo mostra demasiada
dependéncia do adulto;
- Lida adequadamente com a frustragao;
- Estabelece relagdes positivas;
- Tem capacidade para ajudar e cuidar dos
amigos;
- Mostra sentido de humor.

Atributos sociais:
- Aborda positivamente os outros;
- Expressa desejos e preferéncias;
- Defende de forma adequada os seus direitos
e necessidades;
- N&o se deixa intimidar facilmente;
- Expressa frustracdo e zanga de forma eficaz
sem agredir 0s outros;
- Mostra interesse nos outros, trocando e
pedindo informagdo sobre os outros de forma
adequada;
- Negoceia e estabelece compromissos com
os outros de forma adequada;
- N&o chama demasiada atengéo sobre si.

Relagao com pares:
- E aceite pelos outros
- E convidado pelas outras criancas para se
juntar a elas nas brincadeiras e nas atividades;
- E apontado por outras criangas como alguém
de quem se é amigo e com quem se gosta de
brincar e trabalhar.

- Dindmica de grupos;

- Brainstorming;

- Reflexao e dialogo;

- Jogos diversos;

- Planificacao e trabalho colaborativo;

- Elaboracéo de autorretrato;

- [dentificacao de emogdes;

- Exploragéo de cangdes, poesias e historias;
- Visualizagéo de imagens e filmes;

- Criagdo e registo das regras da sala;

- Elaboragao de tabelas de comportamento.
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TEMAS A DESENVOLVER NA AREA DE DPS

Dimensoes Temas Subtemas Contetidos

e Quem sou eu
e As minhas caracteristicas | ® O autoconceito

o Autoestima

e |dentidade Pessoal
o As expressdes das emogoes

e As minhas emogdes e Abordagem de algumas emogoes

e Controle das emogdes negativas

e Viver no grupo
o Relagdes interpessoais e Viver em familia

e A amizade

A Pessoa como e O que sdo conflitos interpessoais
Agente Etico-Moral
e Os conflitos interpessoais | e Causas dos conflitos

e Consequéncias dos conflitos

e |dentidade Social
e O que é aindisciplina

e Aindisciplina na escola e Importancia das regras

e Regras/sangdes

e Importancia do respeito
e As relagdes interpessoais | e A procura do entendimento

e Importancia da verdade

. o A descoberta dos valores
e Os valores como mobiles

e Valor ~
ores da ag&o humana
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Educagéo para os
Direitos Humanos

o Direitos Humanos

e Declaragdo  dos

Direitos das Criancas

e Organizagbes que promovem 0S
direitos das criangas

e Discriminagio Etnica e
Cultural

° Preconceitos e
estereotipos

e Conhecer os direitos (criangas)

e Tipos de preconceitos

e |nterculturalidade

° Respeito
diferenga

pela

e Esteredtipos e preconceitos comuns
e Consequéncias dos preconceitos
e Singularidade individual

e Respeitar a singularidade individual

Educacéo paraa
Sexualidade

e Sexualidade e afetos

e Corpo em crescimento

e Nocao de corpo

Educagéo para os
Direitos Humanos

e |gualdade no trabalho e na
vida

e |gualdade de género

e Esteredtipos de género

e O que é igualdade de género

Educagéo para a

e Seguranca rodoviaria

e Cumprimento  das

normas e medidas de

e Simbologia e sinais

® Regras de circulagao pedonal

Seguran¢a
seguranga , <
e Uso de equipamentos de protecao
social
e A Agua como recurso
e Agua e recursos hidricos e Turfeiras
~ e Recarga hidrica natural
Educagéo
Ambiental . . _ N . -
e Energia e Energias renovaveis e Diversidade de energias renovaveis
. ~ . e Os 4 R's - Consequéncias para o
® Residuos o Gestdo de residuos q P

ambiente

Educacéo para o
consumo

e Economia doméstica

e A poupanga

e Nocao de poupanca
e Noc&o caro/barato

e Prioridades no consumo

eConsumo
sustentavel

responsavel e

e Consumir respeitando 0 ambiente
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e Alimentagéo saudavel
e Alimentacao

Educacéo Alimentar e Perigos de uma mé alimentacédo

e Estilos de vida saudavel e Praticar exercicio fisico fisico

e Importncia de praticar exercicio

x e Expressdes culturais e
Educacéo para a

~ . atrimoniais: L
preservagao do e Patriménio a conhecer e a | P . e Patriménio Cultural:
Patriménio preservar " Agorianas = Recursos naturais
Histérico-Cultural " Nacionais
= Europeias

Estratégias

Dialogos;

Elaboragao de tabelas;
Elaboragéo de graficos;
Visualizag&o de filmes;
Exploragéo de histdrias e poesias;
Elaboragéo de cartazes;
Elaboragéo de maquetas;
Realizagéo de trabalhos de expresséo plastica;
Realizagéo de registos;

Jogos diversos;

Participagdo em concursos;

Saidas ao exterior/Visitas de estudo.
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Projeto Era uma vez ( Competéncias Socioemocionais)

Temas base:
Eu e o outro (familia, amigos, adultos e as outras criangas)
Objetivos:
e Identificar as suas caracteristicas individuais, manifestando um sentimento positivo de
identidade e tendo consciéncia de algumas das suas capacidades e dificuldades.
e Expressar as suas necessidades, emogdes e sentimentos de forma adequada.
e Promover a autorregulagdo dos medos e insegurancas.
e Promover a autoestima e autoconfianga.
e Promover a toleréncia a diferenca.

e Promover a participag@o da familia na vida escolar do seu filho.

Atividades:

e Elaboracéo de cartazes, livros e trabalhos de expresséo plastica;

e Participacdo ativa da familia na recolha de informagdo sobre os seus educandos
(caracteristicas, preferéncias e outros);

¢ Realizagédo de jogos de dinamica de grupo;

e Legendar, ilustrar e compilar registos diversos.
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SAUDE EM MEIO ESCOLAR - EPE - 2017/2018

Propostas de atividades

Conteldos

Estratégias/atividades

Higiene corporal

- Atividades de sensibilizagao (visita & escola de
enfermeiros ou outros técnicos que trabalhem
estas tematicas);

- Elaborag@o de um panfleto com alguns conselhos
de higiene corporal (nomeadamente sobre a
pediculose/ prevencdo e implicagcbes da
pediculose na salde da crianga) para enviar aos
pais e encarregados de educagao;

Higiene oral - Rastreio oral e visual
Viséo
- Atividade de sensibilizagdo com os pais e EE
sobre alimentagao/ refeicdes saudaveis;
- Folheto com exemplos de refeigdes saudaveis;
Alimentagéo - Atividade pratica — lanche saudavel, com a

participagdo do dietista (semana do Dia da
Alimentac&o).

Outras atividades

Seguranca:

Na escola.

Em casa.

Na rua.

Em situacao de catastrofe.

Rastreio com o técnico de Terapia da Fala
Rastreio com o técnico de Fisioterapia

- Visualizagdo de materiais interativos sobre regras
de seguranga;

- Sessdes de sensibilizagao;

- Visitas de estudo.
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Atividades a desenvolver pelas educadoras e alunos das 3 turmas da EPE nesta area.

Conteudos Estratégias/atividades
Corpo: Cartazes

Identidade sexual Magquetas
Orgaos externos Jogos
Orgéos internos Dialogos
Higiene corporal Visualizagéo de filmes e livros.

Emocdes: Explorac&o de livros, filmes, poesias, efc.
Autoestima Dialogos
Regulagdo de comportamentos Cartazes

Tabelas

Jogos e atividades de identificagdo de emogdes.

Alimentacéo: Confecéo de alimentos
Higiene alimentar Cartazes
Cuidados alimentares Panfletos

Exploracéo de histérias.

Seguranca:

Regras de seguranca, em casa, na rua € na escola

Situagdes de catastrofe

Cartazes
Saidas ao exterior
Visualizac&o de filmes, livros e outros materiais.
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PLANO DE ATIVIDADES A REALIZAR COM O PARQUE ESCOLA

0O Parque vem a escola

Atividade

Escola/data

A rainha espécie

(Sessao de sensibilizagdo e atividade pratica “Bicho
doce”)

Turma 1 de Velas - 23-05-18 (13:30)
Turma 2 de velas - 23-05-18 (09:00)
EPE de Sto. Amaro — 16-11-17 (13:30)

Como te vestes?

(Sessao informativa e atividade prética Visto-me de

escamas)

Turma 1 de Velas - 07-12-17 (13:30)
Turma 2 de velas - 07-12-17 (09:00)
EPE de Sto. Amaro — 26-10-17 (13:30)

Meios de transporte e o Ambiente

(Sessao informativa e atividade pratica M&os ao
volante)

Turma 1 de Velas - 17-01-18 (13:30)
Turma 2 de velas - Janeiro
EPE de Sto. Amaro — 10-05-18 (13:30)

Andorinha do mar

(Sessdo de sensibilizagdo e atividade pratica Dom
Garajau)

Turma 1 de Velas — 14-02-18 (13:30)
Turma 2 de velas - Fevereiro
EPE de Sto. Amaro — 15-03-18 (13:30)

Uma vida de inseto

(Sessao informativa e atividade préatica Joaninha, voa
voa)

Turma 1 de Velas — 14-03-18 (13:30)
Turma 2 de velas -

Boa terra

(Sessao informativa e atividade prética Jardim de
inverno)

Turma 1 de Velas — 18-04-18 (13:30)
Turma 2 de velas -

As rochas dos Acores

(Sessé&o informativa e atividade pratica Olha para o

chéo)

Turma 1 de Velas — 16-05-18 (13:30)

Perigosos e venenosos

(Sesséo informativa e atividade prética Jelly a agua
viva)

Turma 1 de Velas — 06-06-18 (13:30)
Turma 2 de velas - Junho

Explorar a reserva da biosfera de S. Jorge

EPE de Sto. Amaro —07-06-18 (13:30)

99

Documento Orientador para a Educacdo Pré-Escolar do DC da EBS de Velas



DOCUMENTO ORIEN'[ADOR k
PARA,A EDUCACAO
Governo Regional dos Agores PRE-ESCOLAR EBS das Velas

A escola vai ao Parque

Atividade Escola/data
Cheiros e Sabores

Turma 1 de Velas — Ultima semana de aulas
Turma 2 de velas - Ultima semana de aulas
Atividade pratica que desafia os sentidos EPE de Sto. Amaro - 22-02-18

SOS CAGARRO:

Turma 1 de Velas - 25/10/17 (13:30)
Turma 2 de velas - 25/10/17 (09:00)

PLANO DE ATIVIDADES A REALIZAR COM O CAO

Turma Data Hora
24 de Outubro
Turma 1 - EB1/J de Velas 23 de Janeiro Tercas-feiras das
(15 alunos de 4, 5 e 6 anos de idade) 24 de Abril 14.00.as 15.00 horas
23 de Novembro Quintas - feiras das
Turma 2 - EB1/J de Velas Marco 14.00.as 15.00 horas
(16 alunos de 3e 4 anos de idade) Junho
Novembro
Turma da EPE da EB1/JI de Santo Amaro Fevereiro
(11 alunos de 4 e 5 anos de idade) Maio
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PROJETOS DA PROMOGAO DA LEITURA

Eixos de agéo prioritaria:
e Foco na qualidade das aprendizagens dos alunos;
o Mobilizagao da comunidade educativa e parceiros sociais;

e Maior envolvimento dos pais e encarregados de educacao.

Objetivos:
o Desenvolver o gosto pelo livro e pela leitura;
e Desenvolver a linguagem expressiva;
e Enriquecer o vocabulario;
e Envolver a familia na atividade escolar dos seus educandos;
e Promover a leitura em familia;
e Promover a dinamizagéo da biblioteca;
e Desenvolver o interesse pela linguagem escrita, identificando instrumentos que a veiculam,

«lendo» histdrias e valorizando-as, como meio de comunicagao.

Com o intuito de desenvolver os objetivos citados, serdo desenvolvidas 3 atividades especificas no

dominio da promog&o da leitura:

1. Leitura em vai e vem (Livros viajantes), do Plano Regional de Leitura e do Plano Nacional

de Leitura - Esta atividade consta da leitura, em familia, de um livro levado da escola do
PRL/PNL ou outros, e 0 preenchimento ou ndo da Ficha de Leitura. Sera dinamizado nas trés
turmas, embora com nuances diferenciadas, de acordo com as idades, os interesses e 0
numero de alunos de cada turma.

2. Quem conta um conto acrescenta um ponto — Para esta atividade sera elaborado um livro

em formato A3 (ou outra ferramenta) com vérias folhas em branco, as quais serdo ilustradas,
ao longo do ano, pelos pais e encarregados de educagdo em parceria com 0S Seus
educandos. Cada ilustragdo correspondera a uma histéria, explorada na sala, e que sera
recontada, em casa, pelos alunos.

3. Atividade na biblioteca — A atividade sera desenvolvida, por cada uma das 3 turmas da

EPE, na Biblioteca da EBS de Velas, com a periocidade de uma atividade por periodo, sendo
que cada turma apresentara, para os alunos das outras turmas, uma dramatizagao/atividade

baseada num livro previamente explorado na sala.
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PROJETOS DE CONTINUIDADE
1 - “Brincar, crescer e descobrir”

Eixos de acdo prioritaria:

e Foco na qualidade das aprendizagens dos alunos;
o Mobilizagao da comunidade educativa e parceiros sociais.

Este projeto envolve os docentes dos departamentos curriculares da EPE, de MNT e de CFN.
As atividades desenvolvidas sédo aplicadas de forma rotativa e alternada entre os dois departamentos
envolvidos, nas trés turmas da EPE, as sextas-feiras, com sessdes de duragdo de 60 minutos,
contemplando diversas tematicas.

As atividades deste projeto decorrem segundo as planificagdes e exploram temas e conteudos
nos dominios da matematica e das ciéncias, contemplando a vertente pratica e tedrica, o que permite
a manipulacdo de materiais e de jogos, a realizacdo de experiéncias e o registo das atividades
realizadas.

As atividades deste projeto serdo planificadas pelos docentes responsaveis e exploraréo temas
e conteudos nos dominios da matematica e das ciéncias, de preferéncia contemplando atividades
praticas, que, pela sua natureza, permitem um maior envolvimento dos alunos.

2 - “Medidas de promogao do sucesso escolar”

Eixos de acdo prioritaria:

e Foco na qualidade das aprendizagens dos alunos;
o Mobilizagao da comunidade educativa e parceiros sociais.

2.1) Aulas de Inglés, TIC, Expressao Musical e Fisico Motora com professores das disciplinas.

Aulas de Inglés, Expressé@o Musical e de Expressao Fisico Motora (nas 3 turmas da EPE da EBS
de Velas) e de TIC (na turma 1 da EB1/JI de Velas), com professores da disciplina s&o uma mais-
valia, na medida em que proporcionam aos alunos atividades diversificadas em areas especificas,
enriquecendo e valorizando o processo de ensino aprendizagem, permitindo, também, o alargamento
de conhecimentos teoricos e, principalmente, praticos. A articulagdo interdisciplinar € sempre feita de
acordo com os temas e os contelidos explorados nas trés areas de conteldo da EPE, em consenso
com os professores envolvidos. Os docentes das varias disciplinas participam, também, em alguns
projetos e atividades do Plano Anual de Atividades (PAA).

2.1) Prolongamento do horario

O prolongamento do horério estende-se as trés turmas da EPE da EBS de Velas, sendo na
EB1/JI de Velas das 15h.15 minutos as 17.00 horas e na EB1/Jl de Santo Amaro das 15h.15 minutos
as 16.00 horas. Beneficia os pais e encarregados de educacdo, na medida que este horario é
vantajoso e exequivel, principalmente para os pais e encarregados de educagao que trabalham. Por
outro lado, permite o alargamento das atividades dando especial énfase a atividades ludicas, de
socializagao e de enriquecimento curricular.
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PLANO DE CONDUTA

Conjunto de orientagdes que regulamentam o funcionamento da escola (Alunos, Professores,
Assistentes Operacionais).

POLITICA DE TRABALHOS DE CASA

Tendo em conta a especificidade da Educacao Pré-Escolar, os trabalhos de casa s&o pedidos
tendo em conta os projetos em curso nas turmas, a premissa do envolvimento das familias na escola
e a realizacdo dos mesmos pela familia como um todo e néo dirigidos especificamente apenas as
criangas. S&o sempre tidas em conta as capacidades dos alunos e as caracteristicas das familias.

CULTURA DE TRABALHO EM SALA DE AULA

Ao longo do ano letivo s&o realizados projetos e atividades, em todas as turmas da EPE, que
visam o desenvolvimento de competéncias que permitem aos alunos atingirem as competéncias
pretendidas para os cinco e seis anos de idade. No desenvolvimento dos mesmos sao tidas em conta
varios tipos de intervengédo e metodologias, por forma a promover e “criar condi¢des estruturais que
permitam melhorar o ambiente educativo, pela via da organiza¢do dos espagos, dos tempos e do
trabalho de equipa e interdisciplinar” (in Parecer do CNE, pag. 6). Da-se especial destaque ao
trabalho por projetos, a cooperagdo com outras instituicdes, escolas, departamentos e professores e
a participagao dos pais e encarregados de educagao.

Para tal, aplicam-se modelos basicos facilitadores da acdo educativa tendo em conta
diferentes tipos de estratégias educativas, tais como:

1°- Modelar — O agente educativo serve como modelo e dirige as atividades - na apresentagéo de
atividades, projetos e contetidos novos;

2°- Partilhar — O agente educativo realiza atividades em conjunto com os alunos, no desenvolvimento
das atividades e projetos, assim como, na exploragéo de conteudos;

3°- Dar a vez — O agente educativo atribui um papel mais ativo aos alunos nas atividades, podendo
estes ajudarem-se mutuamente;

4°- Orientar — O agente educativo supervisiona as atividades dos alunos, podendo dar pequenas
ajudas/pistas;

5°- Promover a independéncia — O agente educativo cria as condi¢cdes a nivel da organizagéo do
espaco, dos materiais e do tempo, para que o aluno se possa envolver espontaneamente em diversas
atividades e projetos individuais ou de grupo.

Podem, também, usar-se vérias estratégias, tais como:
a) Sessdes expositivas — dialogos, contar histdrias, mostrar/visualizar filmes...;
b) Trabalhos de grupo e Trabalho a pares;

d) Diversificagdo do processo de ensino aprendizagem para além da sala de aula: visitas de estudo,
biblioteca...;

d) Reflexdo com os alunos sobre estratégias de melhoria e planificagao de atividades;

f) Partilha, em DC, de estratégias e de materiais promovendo o trabalho cooperativo.
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PROJETO ERA UMA VEZ

O Projeto de Promogdo de Competéncias de Literacia e Socioemocionais — “Era uma vez’,
decorrente da Oficina de Formagao para Educadores de Infancia e Psicdlogos, continuara, este ano
lectivo, a ser alargado a todas as turmas da Educacdo Pré-Escolar da EBS de Velas, sendo
dinamizado pela coordenadora de departamento.

Com este projeto pretende-se desenvolver a literacia emergente nas criangas, mais
concretamente ao nivel da Linguagem Oral e da Abordagem a Escrita, promovendo, também,
competéncias Socioemocionais. Para tal, seréo exploradas, nas vertentes referidas, varias historias,
tanto dos Planos Regional e Nacional de Leitura, como outras; de forma a atingir os objetivos
propostos e as competéncias pretendidas e torna-lo aliciante para as criangas.

O projeto seré desenvolvido com os grupos de alunos de 4, 5 e 6 anos de idade, nas 3 turmas da
EPE da EBS de Velas, de forma mais abrangente e intensiva nos grupos de 5 e 6 anos e mais geral
nos de 4 anos de idade.

Numero de alunos envolvidos no projeto:
EPE de Velas EPE de St Amaro Total

Turma 1 - 15 alunos:

1 de 6 anos
8 de 5 anos (1 com NEE) 11 (5 de 4 anos e 6 de 5 anos)

6 de 4 anos 31 alunos

Turma 2 - 5 alunos de 4 anos

Horario

Responsaveis EPE de Velas EPE de St Amaro

Turma 1 - Todos os dias

(45 minutos) 45 Minutos semanais

(11.00-12.30)

Coordenadora do Projeto

Turma 2 — segundas-feiras

(9:00 /10:30) Tercas e Quartas - feiras
(Alternadamente)
Educadoras Titulares Todos os dias Todos os dias

Sera desenvolvido, pela educadora de apoio Pamela Raposo, um trabalho, em articulagdo
com os projetos Era uma vez e Matematica Passo a Passo, nos subdominios da Musica e do Jogo
Dramatico/Teatro.
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Turma 1 da EPE de Velas Turma 2 da EPE de Velas

De Terca a Sexta entre as 15:15 e as 17:00 horas Segunda, terca e quinta entre as 10:00 e as 10:30.

Eixo de agao prioritaria:

e Foco na qualidade das aprendizagens dos alunos.

Objetivos gerais:

o Desenvolver competéncias de Literacia e Socioemocionais;

e Desenvolver a Linguagem Oral;

e Desenvolver a literacia emergente;

e Abordagem a emergéncia da escrita nas criancas - Criar e usar materiais j& existentes e
outros instrumentos para apoiar, motivar e potenciar a escrita/leitura das criangas. e
desenvolver a;

e Facilitar e promover a participagdo da familia.

v Competéncias de Literacia emergente:

Dominio da linguagem oral:
e Adquirir competéncias ao nivel da linguagem receptiva, compreensiva e expressiva;
e Receber e decifrar sons e mensagens de forma adequada, fazendo a respetiva interpretagao;
e Exprimir-se, de forma clara e percetivel, de acordo com as regras do nosso sistema

linguistico.

Estratégias: Dialogo com o educador, com as criangas e com outros adultos, reconto, resumo e
sequenciacdo de histérias, exploragdo das palavras e das frases (utilizando adequadamente frases
simples de tipos diversos: afirmativa, negativa, interrogativa, exclamativa, bem como as
concordancias de género, nimero, tempo, pessoa e lugar).

Dominio da abordagem a escrita (como forma de comunicagéo e de registo):

e Desenvolver a consciéncia fonoldgica (consciéncia de que a lingua falada pode ser

segmentada em unidades distintas: a frase pode ser segmentada em palavras);
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e Desenvolver a consciéncia sintatica, as palavras podem ser segmentadas em silabas e as
silabas em letras/sons — os grafemas e os fonemas e de que estas unidades se podem
repetir em diferentes palavras);

e Desenvolver o gosto pela escrita inventada e pelo conhecimento do impresso.

Estratégias: Contato com diversos suportes de escrita; contagem e reconhecimento das palavras
numa frase; classificar palavras por sons; isolar, misturar, substituir e aumentar sons nas palavras;
segmentar palavras em silabas (consciéncia silabica) através da identificacdo e da discriminagéo de
silabas (sons); fazer rimas (para identificar rimas, as criangas necessitam ter a capacidade de
identificar os sons finais das palavras); fazer aliteragdes (capacidade de identificar ou repetir a silaba
ou o fonema na posi¢éo inicial das palavras); manipular e isolar letras, as unidades sonoras que
constituem a palavra (consciéncia fonémica) através da segmentacdo, omiss@o ou substituigéo de
fonemas em palavras e da reprodugéo de palavras com base no fonema inicial; copiar e escrever
palavras significativas (com ou sem modelo); produzir escrita inventada (tragos ondulados - letra
cursiva, ou grafismos separados - letra de imprensa) e tentativas de escrita com a correspondéncia

das letras a cada silaba — hipotese silabica.

v Competéncias Socioemocionais:

Neste dominio, pretende-se desenvolver a competéncia emocional para que as criangas possam
gerir as emogdes e a capacidade de relacionamento com os outros ao nivel das interacgdes sociais:
Autoconsciéncia emocional: adquirindo um melhor conhecimento das prdprias emogdes,
reconhecendo as diferengas entre sentimentos e acdes e compreendendo as causas dos
sentimentos;

Gestao das emogoes: desenvolvendo capacidades para controlar as proprias emogdes, prevenindo
os efeitos das emogdes negativas (ex. melhorar a capacidade para expressar verbalmente a ira sem
lutar), desenvolvendo habilidades de resisténcia a frustracdo, de forma a gerar emogdes positivas;
Controlar as emogoes, através da automotivagédo, de uma maior capacidade de concentragdo nas
tarefas e maiores responsabilidades;

Empatia: desenvolvendo a capacidade de aceitar a perspetiva do outro, sendo sensivel com a opinido
dos outros, tendo capacidade de escuta;

Gerir relacionamentos: desenvolvendo competéncias para resolver conflitos e negociar acordos,

através da cooperacéo, da partilha e da ajuda.
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Ao longo do ano, serdo realizadas tarefas diversificadas, individuais, a pares e de grupo (em

grande grupo — toda a turma e apenas com o grupo de alunos de 5 e 6 anos), das quais se destacam:

e Historias
¢ Registos individuais
e Jogos de manipulagao

e QOutros

Seré solicitado a Psicologa do SPO da EBS de Velas, no seguimento da implementagao deste
projeto, a aplicacdo, a todos os alunos de cinco e seis anos de idade, no inicio e no final do ano letivo,
a Bateria de Avaliagdo de Competéncias Iniciais de Leitura e Escrita (BACLE). No inicio do ano letivo,
para a afericdo inicial de competéncias e, no final do ano, para aferir a evolugado dos alunos e o

resultado do desenvolvimento do projeto.

Guiao de Exploracao das Historias

s+ Competéncias de Literacia Emergente
(Linguagem Oral e Abordagem a Escrita)
1) Exploragao da histéria:

v Contar a histdria (na sala, na biblioteca, no jardim ou em outro local); em grande
grupo, a pares ou individualmente, resumir a histéria, responder a perguntas de
interpretagéo, registar a historia no geral, registar em banda desenhada, registar em
“mapa” (sequéncia de imagens), registar as partes principais, etc.

» Objetivos:

o Recontar e resumir a histéria.

o Responder a perguntas de interpretagdo — compreenséo do oral.
o Descrever os acontecimentos da histéria.

o Explorar oralmente a ideia geral do texto.

2) Exploragao do Vocabulario:

v’ Trabalhar as palavras -oralmente (significados, sinénimos e antdnimos, area

vocabular, familia de palavras, adjetivos, entre outras).
» Objetivos:
o Alargar o vocabulario.
o Alargar o capital lexical, explorando o som e o significado das palavras (conhecidas e novas).

o Usar, nos dialogos, as palavras novas.
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3) Exploragao de frases chave:

v’ Retirar frases chave da histéria (escolhidas pelas criangas, selecionadas pela
educadora ou escolhidas pelo grupo), ilustrar as frases escolhidas, fazer jogos com
as frases, dividir as frases em palavras, etc.

» Objetivos:

o Sequenciar a histdria através de frases chave (oralmente e através de imagens associadas
as frases).

o Reconhecer que a frase é constituida por grupos de letras (palavras).

o Atribuir significado a escrita.

o Incentivar a escrita livre (legendar com frases suas as imagens das sequéncias).

4) Segmentar as frases em palavras (dividir as frases em palavras):

v’ Retirar palavras das frases escolhidas, pelo grupo, individualmente, outras

orientadas pela educadora, fazer jogos com as palavras retiradas...
» Objetivos:
o Reconhecer que a frase é constituida por um grupo de palavras — um grupo.
o Segmentar as frases em palavras (grupos).
o Copiar palavras (tentar copiar/escrever a palavra correspondente, com e sem modelo).
5) Associar palavras a imagens:

v" Primeiro com o modelo e a imagem, s6 com a palavra, s com a imagem, em
grande grupo, a pares, individualmente, com jogos, através de registos individuais,
etc.

» Objetivos:

o Reconhecer palavras contidas nas histérias, comparando com um modelo.

o ldentificar e reproduzir palavras a partir de um modelo.

o Reconhecer que as palavras sdo constituidas por letras — um grupo é constituido por
segmentos mais pequenos — as silabas e as letras.

o Legendar os trabalhos elaborados (individuais, de grupo, maquetas, cartazes, cartas, etc.).

6) Divisao silabica (divisao das palavras em silabas):

v" Associando a divisdo silabica a um som (um som por cada silaba), em grupo, a
pares, individualmente, em registos diversos, com jogos...

» Objetivos:
o ldentificar sons iguais (som das silabas iniciais e/ou finais).

o Identificar grafias iguais ou semelhantes (primeiras e /ou Ultimas letras das palavras).
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o Trocar as silabas de posic¢ao e formar novas palavras.
7) Divisao das palavras em letras (e das silabas em letras — fonemas e grafemas):
v Em grande grupo, a pares, individualmente, com jogos, em registos individuais ou de
grupo, etc.
» Objetivos:
o Reconhecer que as letras correspondem a sons (relagdo grafema/fonema).
o Desenvolver a consciéncia fonolégica.
o Distinguir letras de numeros.
o Reproduzir letras através de um modelo.
o lIdentificar letras.
8) Trabalhar as rimas:
v Em grande grupo, a pares, individualmente, com jogos, em registos individuais ou de
grupo, etc.
» Objetivos:
o Associar sons (iguais) a grupos de letras (ultimas silabas).
o Associar grupos de letras (Ultimas silabas) a outras iguais ou semelhantes.
o Criar as suas proprias rimas.
+» Competéncias Socioemocionais
1) Identificar as suas caracteristicas pessoais (fisicas e psicoldgicas):
v Em grande grupo, individualmente, com registos, tabelas de dados, dialogos, etc.
» Objetivos:
o Desenvolver a autoestima e a autoconfianca.
o Desenvolver a tolerancia e a aceitagdo da diferenca.
o Valorizar a diferenga.
o Valorizar o outro, apesar de diferente.
o Envolver a familia no projeto e na vida escolar.
2) Identificar as suas preferéncias:
v Em grande grupo, individualmente, com registos, tabelas de dados, dialogos, etc.
» Objetivos:
o Desenvolver a autonomia.
o Desenvolver o respeito pelo outro e pelas suas preferéncias.
o Valorizar as escolhas do outro.

o Possibilitar a autoanalise.
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3) Eseeufosse..:

v" Pretende-se que a crianga se coloque no lugar do outro, de personagens da historia
ou ndo, perante situagdes diversas, perante a tomada de partido em situagdes
existentes nas historias e através de jogos, dramatizagdes, de registos, trabalhos de
grupo ou individuais.

» Objetivos:

o Possibilitar a autoanalise.

o Permitir a autorregulacéo de emogdes e comportamentos.

o Saber colocar-se no lugar do outro.

o Conhecer e respeitar as regras de convivéncia social.

o Promover a entreajuda.

4) Participagao da familia

Durante todo o projeto pretende-se a colaboragao da familia, principalmente:

o Enviando registos que serdo preenchidos em casa pelos pais e familiares e ilustrados

pelas criangas, principalmente o que diz respeito as caracteristicas dos alunos e suas
preferéncias.

o Convidando os familiares para atividades a realizar na escola.
Historias Base para o 1° Periodo:

“As maos ndo sdo para bater”

‘A menina verde”

‘A galinha ruiva”

‘A mama p6s um ovo”

“O nabo gigante”

“O dia em que a barriga rebentou”
“O Natal dos animais”

“Os ovos misteriosos”

Historias Base para o 2° Periodo:

“Os ovos misteriosos”
‘A menina gotinha de agua”
‘A formiga e a neve”
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Historias Base para o 3° Periodo:
‘A maior flor do mundo”

“Por favor ndo abanem o barco”

MATEMATICA PASSO A PASSO: DESPERTAR PARA A MATEMATICA NA
EDUCACAO PRE -ESCOLAR.

O Projeto “Matematica passo a passo: despertar para matematica na educagéo pré-escolar” decorrente
da Oficina de Formagéo para Educadores de Infancia, sera, este ano letivo, alargado a todas as turmas da

Educacéo Pré-Escolar da EBS de Velas, sendo dinamizado pela educadora Célia Duarte.

As criangas devem explorar:

» Multiplas formas de representacdo CPA (Concreto-Pictérico-
Abstrato),

> Diversas formas de expresséo (treino motor, pratica da oralidade e
abordagem de conceitos),

> Através de diferentes atividades e materiais.

No sentido de promover competéncias no dominio da Matematica.

Numero de alunos envolvidos no projeto:

EPE de Velas EPE de St Amaro Total

Turma 1 - 15 alunos:
1 de 6 anos
8 de 5 anos (1 com NEE)

6 de 4 anos

42 alunos
Turma 2 - 16 alunos 11 (5 de 4 anos e 6 de 5 anos)

5 alunos de 4 anos
11 alunos de 3 anos

Horario
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Responsaveis EPE de Velas EPE de St Amaro
Turma1 (segundas feiras) Segundas-feiras

45 Minutos quinzenalmente.

Educadora Célia (11.00-11.45)

45 Minutos quinzenalmente.
(11.00-11.45)

Turma 2 — todos os dias (Alternadamente)

Educadoras Titulares Todos os dias Todos os dias

Neste documento apresento algumas ideias-chave que apontam para a exploragao
dos 8 grandes temas:

e Propriedades e critérios.
e Numeros de 1210 e o zero.

e Forma.

e Espaco.

e Padrdes e pensamento légico.
e Medida.

Os restantes dois temas, "Decomposicoes, adi¢coes e subtragoes" e "A ordem das
dezenas" (n&o fizeram parte da formagéo, mas podem ser explorados na reta final da

Educacao Pré-Escolar).

1° Periodo

No contexto do tema PROPRIEDADES E CRITERIOS propdem-se 5 tipos de atividades:

v Observa e fala- reconhecer e identificar as propriedades dos objetos (cor, tamanho e

forma) sendo fundamental a pratica da oralidade.

v" Agrupamentos- agrupar objetos de acordo com um determinado critério.

v" Correspondéncia- reconhecer um critério.

v Associagdo-emparelhar objetos de acordo com um determinado critério.
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v"  Intruso-estabelecer um critério.

2° Periodo

No tema NUMEROS DE 1 A 10 deverao ser abordados os 5 principios da contagem:

Contagem estavel.
Correspondéncia um-para-um.
Abstracéo (tudo pode ser contado).

Irrelevancia da ordem.

NN NN

Cardinal.
Neste tema deverdo:

= Introduzir-se o zero depois de explorados os numeros de 1 a 10;
= Escrita dos numerais (treino motor dos numeros até 10);
= QOrdinalidade;

= QOrdenar eventos.

3°Periodo
A abordagem do tema FORMA tem como objetivos:

o Reconhecer e desenhar as quatro figuras basicas do plano (tridngulo, quadrado,
retdngulo ndo quadrado e circulo);

o Reconhecer formas planas nao standard- silhuetas;

o Descobrir objetos com a mesma forma.

o Emparelhar objetos.
Relativamente ao tema ESPACO deverao ser capazes de:

o Reconhecer os sélidos geométricos basicos (cubo, “caixa” que ndo &€ um cubo,
piramide, cilindro, cone, esfera);
o Reconhecer figuras do plano versos sélidos do espago;

o Reconhecer orientagdo espacial.
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O tema PADROES e PENSAMENTO LOGICO propde que as criangas:

o Reconhecer padrdes de repeticao;

o Completar sequéncias com padrbes de repeti¢éo;

o Descobrir termos em falta de sequéncias com padrdes de repeti¢éo;

o Construir sequéncias com padrdes de repeticéo;

o ldentificar padrdes progressivos e de simetria;

o Completar e construir sequéncias com padrdes progressivos e de simetria;
o lIdentificar detalhes;

o Explicar regras légicas;

o Desenvolver o pensamento légico.

No tema MEDIDA serao abordados contetdos relativos a comprimento, massa, capacidade, as

criangas devem ser capazes de:

» Fazer comparacgoes diretas;

Fazer comparagdes indiretas, recorrendo a uma unidade de medida n&o convencional;

L1 » o L1

>
» Comparar medigdes com diferentes unidades de medida;
» Conhecer e usar termos de medida “mais comprido”, “mais curto”, “mais alto”, “mais baixo” e

“menos liquido;

A\

Trabalhar as grandezas sensoriais;

A\

Medir objetos/Construir objetos com uma certa medida.

Este texto/projeto foi baseado nos artigos e documentos da autoria do Professor Ricardo
Cunha Teixeira formador do projeto “Matematica passo a passo: Despertar para a matematica na

Educacéo pré escolar’.
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Projeto de Sala

As Expressoes Artisticas como Meio de Aprendizagem

O Projeto de Sala “As Expressdes Artisticas como Meio de Aprendizagem” sera iniciado este ano letivo com as

turmas da Educagao Pré-Escolar da EBS de Velas, sendo dinamizado pela Educadora de Infancia Pamela Raposo.

Com este projeto pretende-se desenvolver as expressées — Plastica, Dramatica, Musical e Danga — nas
criangas. Deste modo, serdo exploradas, nas vertentes referidas, diversas historias, integradas no Projeto “Era uma
vez" - Literacia e Competéncias Socioemocionais, desenvolvido pela Coordenadora do Departamento Curricular da
Educacdo Pré-Escolar da EBS de Velas — Educadora de Infancia Olga Afonso. A partir destas histérias, serdo

trabalhadas as expressdes, através de trabalhos manuais, dramatizagdes, musicas/ cangdes e dangas.

O projeto sera desenvolvido com os grupos de criangas de 4, 5 e 6 anos de idade, nas 2 turmas da EPE da EBS

de Velas (Velas e Santo Amaro).

Criangas envolvidas no projeto:

Turma 1 da EPE de Velas Turma 2 da EPE de Velas Total
15 criangas 17 criangas
1 de 6 anos (Adiamento de matricula) ¢ .
5 de 4 anos 32 criangas
8 de 5 anos (1 com NEE)
12 de 3 anos
6 de 4 anos
Horario e Calendarizacao
Responsavel do Projeto Turma 1 da EPE de Velas Turma 2 da EPE de Velas

Terca a Sexta

Educadora de Infancia Pamela Raposo

15h15 - 17h00

Segunda, terca e quinta entre
as 10:00 e as 10:30.

No decorrer deste ano letivo, serdo promovidas diversas experiéncias de aprendizagem, onde se realizardo

atividades individuais, a pares e em grande grupo, tais como:

- Leitura e dramatizagao de histérias;
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- Realizacéo de desenhos, pinturas e colagens;

- Canto de diversas musicas/ cangdes e construgao de instrumentos musicais;
- Jogos de corpo;

- Realizagdo de dangas livres e coreografadas.

“As artes sdo elementos indispensaveis no desenvolvimento social, pessoal e cultural do aluno. Sao formas de
saber que articulam imaginagéo, razéo e emogdo. Elas trazem novas perspetivas, densidades e formas de ver o
ambiente e a sociedade em que se vive. A vivéncia artistica influencia 0 modo como se aprende, como se comunica e
como se interpretam os significados do quotidiano. Desta forma, contribui para o desenvolvimento de diferentes

competéncias e reflete-se no modo como se pensa, no que se pensa e no que se produz com o pensamento.
As artes:

- Permitem o entendimento das tradigdes de outras culturas, promovendo uma aproximagao entre as pessoas e

0S povos;
- S4o0 um territorio de prazer, um espaco de liberdade;
- Desenvolvem a motricidade na utilizagdo de diferentes técnicas artisticas;
- Desempenham um papel facilitador na inclusdo de pessoas com necessidades educativas especiais.”
Curriculo Nacional do Ensino Basico (Competéncias Gerais)

A expressdo ocorre de diversas maneiras: falando, rindo, cantando... Mas também podemos nos expressar

através da arte e de Formas de Expresséo, tais como:
- Musical;
- Corporal;
- Visual.
Expressao Musical: é quando nos expressamos através da musica e podemos fazer isso de duas formas:
- Pela Voz: cantando;
- Por um Instrumento: tocando.

Expressao Corporal: é quando nos expressamos através do nosso corpo e também podemos fazer isso de duas

formas:
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- Teatro: pegas e encenacoes;
- Danga: espétaculos.
Expressao Visual: é quando nos expressamos através de imagens:

- Desenho: é basicamente uma imagem feita com linhas e também pode ser utilizado como esbogo para outra
técnica. Também € possivel desenhar produzindo tonalidades com o objetivo de fazermos sombras. O desenho é

produzido com varios instrumentos: lapis de desenho, lapis de cor, caneta de feltro e giz de cera, por exemplo.

- Pintura: é a arte de pintar superficies, tais como papel, tela, ou uma parede, cujo elemento fundamental é a cor.

Existem vérios tipos de tinta: guache, acrilica, aguarela e tinta a 6leo, por exemplo.

Objetivos

Objetivos Gerais:

- Promover o desenvolvimento pessoal das criangas, com base em experiéncias de vida democratica numa
perspetiva de Educacgéo para a Cidadania;

- Fomentar a inser¢do das criangas em grupos sociais diversos, no respeito pela pluralidade das culturas,
favorecendo uma progressiva consciéncia dos seus papéis como membros da sociedade;

- Estimular o desenvolvimento global das criangas no respeito pelas suas carateristicas individuais, incutindo
comportamentos que favoregam aprendizagens significativas e diversificadas;

- Desenvolver a express@o € a comunicagdo através de linguagens mdltiplas como meios de relagéo, de
informagao, de sensibilizaco estética e de compreensao do mundo;

- Despertar a curiosidade e 0 pensamento critico.

Objetivos Especificos:

- Experimentar as possibilidades motrizes do corpo;

- Realizar atividades que impliquem diversos movimentos, mostrando coordenagdo adequada;

- Expressar com o corpo sentimentos e emogdes (triste, aborrecido, contente, surpreendido...) e interpretar
sentimentos e emogdes dos outros;

- Utilizar as possibilidades do proprio corpo para se expressarem, moverem e representarem;
- Comunicar aos outros sentimentos, emogdes, ideias e necessidades, através da linguagem oral;

- Reconhecer a linguagem oral como instrumento linguistico que lhes permitem expressar e compreender
sentimentos, emogdes, ideias, sensagdes e necessidades;

- Comunicar através da imagem plastica, explorando as diferentes combinagdes de cores e expressando

intencionalidade no desenho;

117
Documento Orientador para a Educacdo Pré-Escolar do DC da EBS de Velas



DOCUMENTO ORIENTADOR k
PARA A EDUCACAO
PRE-ESCOLAR

Governo Regional dos Agores EBS das Velas

- Explorar as propriedades sonoras do corpo (voz, palmas, passos), de diferentes objetos e de instrumentos
musicais;

- Discriminar os contrastes basicos das qualidades de um som (forte/ suave; comprido/curto);
- Interpretar sozinhas e em grupo, rimas, cangdes e poesias;
- Seguir o ritmo da melodia com palmas, batimentos ou com o corpo;

- Representar situagdes e personagens da vida quotidiana e/ou de historias simples, atendendo a situagao, aos
estados emocionais, ao vestuario e ao aspeto fisico das mesmas;

- Expressar com convicgdo ideias, opinides e estabelecer didlogos (ndo se desviar do tema, perceber se é
oportuno e interessante o que tem a dizer);

- Elaborar diferentes produgdes plasticas, aproveitando materiais e suportes diversos;
- Interessar-se por diferentes produgdes artisticas;

- Interpretar e escutar pegas musicais, valorizando a obra artistica.

Competéncias
Competéncia: Cultural e Artistica

Contributos: A apreciacdo e a utilizacdo de diferentes formas de expressdo artistica sdo veiculos de
descoberta da identidade cultural e da valorizagdo da diferenca. Simultaneamente, permitem desenvolver o
espirito critico, na apreciacdo de produgdes artisticas e culturais do patriménio mundial, nacional e regional. A
comunicagao de ideias, pensamentos e sentimentos, com recurso a uma linguagem propria das artes, constitui

o motor do desenvolvimento da criagao individual e de grupo.

Expressao Plastica

Metas de Aprendizagem (Dominios):

- Desenvolvimento da capacidade de expressdo e comunicagao;
- Compreensé&o das artes no contexto;

- Apropriacdo de linguagem elementar das artes;

- Desenvolvimento da criatividade.

Tematicas/ Contetdos:
- Representagéo e comunicagao;

- Qualidade dos materiais;
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- Diversidade e acessibilidade dos materiais;
- Expressao tridimensional;

- Acesso a arte e a cultura.

Estratégias:

- Recriagdo de momentos de uma atividade, aspetos de um passeio ou de uma historia;

- Realizagéo de trabalhos individuais e em grupo;

- Disposi¢éo ordenada, diversidade, acessibilidade dos materiais € o conhecimento de regras na utilizacdo dos
materiais que permitem outras formas de exploragéo;

- Disposi¢éo de vérias cores para diferentes formas de combinagéo;

- Utilizacdo de materiais de diferentes texturas, varios tipos de papel e pano, Ias, linhas, cordel, aparas de
madeira, algodao, elementos da Natureza e outros;

- Realizacao tridimensional — modelagem e recurso a materiais de desperdicio;

- Exploragédo de materiais que ocupam um espaco bi ou tridimensional com texturas, dimensées, volumes e
formas diferentes;

- Diversificagao de situagdes que proporcionem o contato com diferentes formas de manifestagao artistica;

- Ligacdo com a pintura, a escultura e outros, que constituem momentos privilegiados de acesso a arte e
cultura;

- Exploragdo esponténea/ orientada e descoberta de diferentes possibilidades, materiais, instrumentos e
técnicas de expresséao plastica.

Expressao Dramatica

Metas de Aprendizagem (Dominios):

- Desenvolvimento da capacidade de expressdo e comunicagao;
- Desenvolvimento da expressao dramatical/ teatro;

- Compreens&o das artes no contexto;

- Apropriacao de linguagem elementar da expressdo dramatica.

Tematicas/ Contetdos:
- Jogo simbdlico;
- Evolugéo do jogo simbdlico;
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- Jogo dramatico;

- Fantoches;

- Sombras chinesas.
Estratégias:

- Tomada de consciéncia das suas reagdes e do seu poder sobre a realidade, criando situagcdes de
comunicagao verbal e nao verbal;

- Promocgéo do jogo simbdlico como uma atividade espontanea que tera lugar no jardim-de-infancia, em
interacdo com os outros e apoiada pelos recursos existentes;

- Recriagdo de experiéncias da vida quotidiana e de situagdes imaginarias;
- Utilizac&o dos objetos livremente, atribuindo-lhes significados mltiplos;
- Descoberta de si e do outro, de afirmagéo de si proprio na relagdo com o(s) outro(s);

- Emergéncia de situagdes de expressao e comunicag@o que incluem diferentes formas de mimar e dramatizar
vivéncias e experiéncias das criangas;

- Expressao, através do corpo/ voz, de situagdes da vida quotidiana — levantar-se, vestir-se, viajar; movimentos
- vento, crescer; sentimentos ou atitudes — estar triste, alegre, cansado...;

- Criacdo de novas situagdes de comunicagdo, novos “papéis” e a sua caraterizacao;

- Didlogo com as criangas sobre qual 0 material necessario, como o adaptar e transformar e o que acrescentar
para corresponder aos interesses e necessidades do grupo;

- Possibilidade de chegar a dramatiza¢des mais complexas que implicam um encadeamento de agdes, em que
as criangas desempenham diferentes papéis;

- Dramatizacdo de histérias conhecidas ou inventadas que constituam ocasides de desenvolvimento da
imaginacéo e da linguagem verbal e ndo verbal;

- Utilizag&o de fantoches, de varios tipos e formas, que facilitem a expressdo e a comunicagao através de “um
outro”;

- Utilizag&o de “sombras chinesas” que constituam outro suporte para atividades de dramatizag&o;
- Projegao do corpo ou das mé&os;
- Criag&o de formas mais elaboradas que exijam o apoio do educador para construir silhuetas que as criangas

poderao utilizar.

Expressao Musical

Metas de Aprendizagem (Dominios):

- Desenvolvimento da capacidade de expressao e comunicagao;
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- Desenvolvimento da criatividade;

- Apropriacdo de linguagem elementar da musica;
- Compreenséo das artes no contexto.
Tematicas/ Contetidos:

- Escutar;

- Cantar;

- Tocar.
Estratégias:

- Audic&o e identificagdo do fundo sonoro que nos rodeia. Saber fazer siléncio para poder escutar e identificar
£sSes sons;

- Exploragéo das carateristicas dos sons;

- Favorecimento de momentos em que a crianga possa escutar, identificar e reproduzir sons e ruidos da
natureza — agua a correr, vento, “vozes” dos animais, etc. — e a vida corrente como o tic-tac do reldgio, a
campainha do telefone ou 0 motor do automével, etc;

- Diversificagdo de aspetos que caraterizam os sons: intensidade (fortes e fracos), altura (graves e agudos),
timbre (modo de produg&o), duragéo (sons longos e curtos), chegando depois a audigdo interior, ou seja, a
capacidade de reproduzir mentalmente fragmentos sonoros;

- Produgao de diferentes formas de ritmo;

- Compreenséo do sentido do que se diz;

- Utilizag&o das rimas para discriminar 0s sons;

- Explorag&o do caréater ludico das palavras;

- Criacdo de variagOes da letra original;

- Exploracéo de sons e ritmos, que a crian¢a produz e explora espontaneamente e que vai aprendendo a
identificar e a produzir;

- Acompanhamento musical do canto e da danga;
- Enriquecimento e diversificagéo da expressao musical;
- Construgdo de instrumentos de percussao simples pelas criangas;

- Utilizac&o de instrumentos musicais mais complexos e com outras possibilidades — jogos de sinos, tridngulos,
pandeiretas, xilofones, etc;

- Utilizago de um gravador que permita registar e reproduzir varios tipos de sons e musicas;
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- Alargamento da sua cultura musical, desenvolvendo a sensibilidade estética deste dominio.

Danca

Metas de Aprendizagem (Dominios):

- Desenvolvimento da capacidade de expressdo e comunicagao;
- Desenvolvimento da criatividade;

- Apropriagao da linguagem elementar da danca;

- Compreenséo das artes no contexto.

Tematicas/ Contetidos:

- Dancar.

Estratégias:

- Experimentacdo da forma como as criangas sentem a musica, criam formas de movimentos ou aprendem a

movimentar-se, seguindo a musica;

- Promocgé&o do trabalho de grupo que se organiza com uma finalidade comum.

Histérias a explorar (integradas no Projeto “Era uma vez”)

1° Periodo:

- “As maos ndo sdo para bater”;

- “A menina verde”;

- A galinha ruiva”;

- A mama pbs um ovo”;

- “O nabo gigante”;

- “O dia em que a barriga rebentou”;
- “O Natal dos animais”;

- “Os ovos misteriosos”.

2° Periodo:
- “A menina gotinha de &gua”;

- “A formiga e a neve”.

3° Periodo:
- “A maior flor do mundo™;

- “Por favor ndo abanem o barco”.
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Planificagdo
Historias Experiéncias de Aprendizagem/ Atividades

“As maos nao séo para bater”

“A menina verde”

- Leitura de histérias;
“A galinha ruiva” - Exploragéo oral das histérias;

- Realizagao de desenhos;

“ - " - Realizagéo de pinturas;
A mama pOs um ovo ¢ P ’

- Realizagao de colagens;

- Realizago tridimensional — materiais de desperdicio;

O nabo gigante - Canto de diversas musicas/ cangdes;
- Tocar instrumentos musicais;
"0 dia em que a barriga rebentou’ - Construgao de instrumentos musicais;
- Dramatizagoes;
“O Natal dos animais’ - Pegas de teatro e encenagdes;

- Construgéo de fantoches;

. L , - Teatro de fantoches;
Os ovos misteriosos

- Sombras chinesas;

- Jogos de corpo;

“A menin inh agua’ .
enina gotinha de agua - Formas de movimentos;

- Espetaculos de danga;
‘A formiga € a neve’ - Realizagao de dangas livres e coreografadas;

- Dangas de roda.

“A maior flor do mundo”

“Por favor ndo abanem o barco”

A planificagao podera ser alterada, consoante as necessidades e interesses das criangas.
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