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Introducao

A planificacdo na EPE é flexivel, permitindo ao educador pensar, repensar e
reajustar as atividades, procurando ir ao encontro dos interesses e motivacoes das
criancas, traduzindo-se numa programacdo/esquema geral que se vai
concretizando e construindo ao longo do ano, em parceria com as criancas do seu
grupo/turma. A planificagédo é, entdo, um processo e um instrumento orientador do
trabalho docente, tendo por base conteldos curriculares concretizados em
atividades e projetos considerados importantes para as criancas, que Ihes permitam

aprender (saberes) e aprender a fazer (competéncias).

A calendarizagdo do desenvolvimento dos temas e dos conteddos ndo pode
ser estanque, uma vez que cada grupo/turma desenvolve atividades e trabalha
conteudos tendo em conta as carateristicas especificas dos alunos, os seus
interesses e necessidades, a partir das quais formula os seus projetos. Sendo
assim, alguns conteudos podem ser trabalhados em diferentes projetos ao longo
do ano, outros poderdo ser alterados de acordo com os interesses e as

necessidades das criancas.
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PLANIFICAC;@ES ESPECIFICAS
1 - BCD - Brincar, crescer e Descobrir — Ciéncias

Data Ciéncias Atividade
1 de outubro Turma 1 Apresentacao/Avides
8 de outubro Turma 2 Apresentacao/Avides
15 de outubro Turma 3 Apresentacao/Avides
29 de outubro Turma 1 Mundo Pequenino
5 de novembro Turma 2 Mundo Pequenino
12 de novembro Turma 3 Mundo Pequenino
26 de novembro Turma 1 Construir Velas
3 de dezembro Turma 2 Construir Velas
10 de dezembro Turma 3 Construir Velas

1 - BCD - Brincar, crescer e Descobrir = TIC

Data Ciéncias Atividade

1 de outubro Turma 3 Apresentacdo/ Os computadores
8 de outubro Turma 1 Apresentacado/ Os computadores
15 de outubro Turma 2 Apresentacao/ Os computadores
29 de outubro Turma 3 Rocovid

5 de novembro Turma 1 Rocovid

12 de novembro Turma 2 Rocovid

26 de novembro Turma 3 Robatica - Robots

3 de dezembro Turma 1 Robdtica - Robots

10 de dezembro Turma 2 Robdtica - Robots
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3 - Educacao para a Cidadania e Desenvolvimento

» Reforcar a atuacéo da escola como espaco cultural, formativo e informativo;
» Melhorar a qualidade das aprendizagens;
» Envolver os alunos em atividades com a comunidade circundante.

Dominios/temas Calendarizaca | Objetivos gerais
0
Direitos Humanos - Desenvolver
3 S Igualdade de Género X competéncias pessoais e
S '§ Interculturalidade Ao longo do ano| sociais; _
_% = 5 Desenvolvimento Sustentavel - I?romover o sentido
S 35 [Educagdo Ambiental critico;
8§ G Saude/Sexualidade X ;:(I)Drﬁse:lyol\_/er d
£ 28 Bem-estar animal X 10 Periodo | cOMpetencias de
€ © . cidadania ativa;
88 VOUTEEE - Vivenciar realidades do
Outros seu meio e da Escola.
4 - Parque Escola e Ecoteca de Séao Jorge (1)
Objetivos:

Atividade/Parque vai a Escola

Calendarizacéo

Horéario/turma

(1)- A planificacéo sera elaborada quando a entidade organizadora

enviar a oferta formativa.
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5 - Matematica Passo a Passo

“...as criangas vao, espontaneamente, construindo no¢des matematicas a partir das
vivéncias do dia a dia. O papel da matematica na estruturacdo do pensamento, as suas
funcdes na vida corrente e a sua importancia para aprendizagens futuras, determina a
atencdo que Ihe deve ser dada na educacdo pré-escolar, cujo quotidiano oferece multiplas
possibilidades de aprendizagem” (OCEPE p.73).

A) Objetivos Gerais:

= Desenvolver competéncias, capacidades e habilidades necessérias a
aprendizagem da Matematica;

= Adquirir confian¢a na sua prépria capacidade de fazer Matematica,

= Aprender a comunicar matematicamente;

= Articular a parte ludica da Mateméatica com o despertar da curiosidade e o interesse
pela disciplina;

= Desenvolver o raciocinio l6gico e matematico.

B) Orientacfes gerais:

= Partir da exploragao oral (oralidade)

= Variar na escolha de contextos;

= Interligar com o desenvolvimento da motricidade fina;
= Interligar com a exploragcédo de materiais estruturados;
= Usar imagens/desenhos reais;

= Contextualizar as atividades;

= Abordagem CPA — Concreto/Pictdrico/Abstrato.

C) Temas de Aprendizagem/Objetivos especificos/Calendarizagao:

Temas de Aprendizagem Objetivos especificos Calendarizacéo

- Reconhecer propriedades em

1. Propriedades e Critérios | objetos 1° Periodo

(cor, tamanho, posi¢ao)

- Agrupar objetos segundo critérios

- Reconhecer critérios

- Contar objetos (cardinalidade):

contagem estavel; correspondéncia

um para um; abstracao; irrelevancia

da ordem; principio cardinal.

- Etiquetar

- Conhecer e usar termos de ordem:

2. Numeros — a primeira | antes de, depois de, anterior,
dezena e o zero seguinte, primeiro, Ultimo, a contar Ao longo do ano

de

- Ordenar sequéncias de eventos:

ato de ordenar, salteado, retrégrado

- A tematica do zero

- Escrever 0s numerais

- Reconhecer formas planas:

circulos, retangulos, quadrados e

triangulos.

3. Formas - Reconhecer formas planas nos 2° Periodo

objetos comuns
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- Reconhecer sensorialmente formas
planas

4. Espaco

- Reconhecer alguns solidos: cubos,
cones, paralelepipedos, esferas e
cilindros

- Fazer bom uso das designactes

- Conhecer e usar termos espaciais
estéticos: esquerda/direita;
dentro/fora, em cima/em baixo; a
frente/atrds/ao lado; longe/perto

- Conhecer e aplicar verbos de
movimento: rolar; saltar; deslizar;
balancar; puxar; girar; atirar e
equilibrar

- Distinguir plano/n&o plano,
dualidade espaco/plano (ex:
esfera/circulo)

- Orientar/construir

Ao longo do ano

5. Padrbdes e Pensamento

- Identificar e continuar padrbes
repetitivos

- Identificar e continuar padrbes

Légico progressivos Ao longo do ano
Padrdes (ABAB; ABC; - Realizar simetrias simples
ABA; ABBA)

Logica (Nao, E)

- Explorar a l6gica de forma pratica

6. Medida

- Quantificar

- Trabalhar a ideia de unidade

- Medir objetos com outros (criando
uma unidade de medida)

- Explorar e comunicar: <, >, +,-; alto;
baixo; comprido; curto; leve e
pesado

2° e 3° Periodos

7. Trés S (SSS)

- Separar

- Somar para juntar

- Subtrair para retirar

- Conhecer os sinais; +,-; =

- Realizar contagem estavel/

- Perceber o significado da ordem
das dezenas

3° Periodo

D) Material estruturado:
Dons de Froebel;
Material Cuisenaire;
Blocos Lagicos;
Tangram

E) Jogos:

Orientacdo e motricidade;

Sobreposicao e encaixe;

Construgéao e estabelecimento de caminhos;
Reconhecimento de silhuetas e padrdes;
Transformacéo e dinamismo;

Observagédo e memoria.
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6 - Era Uma Vez

‘Recentemente, a investigacdo tem defendido a perspetiva da literacia
emergente como quadro conceptual que engloba o conjunto de competéncias,
conhecimentos e atitudes, que se pressupde serem precursores do desenvolvimento
das formas convencionais da leitura e da escrita. Segundo esta perspetiva, a literacia
respeita um continuo desenvolvimento, com inicio em idades precoces (Whitehurst
e Lonigan, 1998). O conceito de literacia emergente vem reforcar a ideia de que o
periodo pré-escolar desempenha um papel essencial no posterior processo de
aprendizagem da leitura e da escrita (Whitehurst e Lonigan, 1998; Storch e
Whitehurst, 2003)”.

Acdao prioritaria do projeto:

e Qualidade das aprendizagens dos alunos.
e Trabalho em sala de aula.

Objetivos gerais:

e Desenvolver competéncias de literacia emergente;

e Desenvolver a Linguagem Oral;

e Abordagem a emergéncia da escrita nas criangas - Apoiar, motivar e potenciar
a escrita/leitura nas criancas através de materiais e instrumentos diversos e
ludicos.

e Facilitar e promover a participacdo da familia.

Competéncias de Literacia emergente:
Dominio da Linguagem Oral:

e Adquirir competéncias ao nivel da linguagem recetiva, compreensiva e
expressiva,
e Receber e decifrar sons e mensagens de forma adequada, fazendo a
respetiva interpretacao;
e Exprimir-se, de forma clara e percetivel, de acordo com as regras do nosso
sistema linguistico.
Estratégias: Didlogo com o educador, com as criangas e com outros adultos;

reconto, resumo e sequenciacdo de historias e exploracdo de palavras e de frases
chave (utilizando, adequadamente, frases simples de tipos diversos: afirmativa,
negativa, interrogativa, exclamativa, bem como as concordéancias de género,

namero, tempo, pessoa e lugar).
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Dominio da Abordagem a Escrita (como forma de comunicacéo e de registo):
e Desenvolver a consciéncia fonoldgica (consciéncia de que a lingua falada

pode ser segmentada em unidades distintas: a frase que pode ser
segmentada em palavras);

e Desenvolver a consciéncia sintatica (as palavras podem ser segmentadas
em silabas e as silabas em letras/sons: os grafemas e os fonemas e, estas
unidades, podem repetir-se em diferentes palavras);

e Desenvolver o gosto pela escrita inventada e pelo conhecimento do impresso.

Estratégias: Contato com diversos suportes de escrita; contagem e

reconhecimento das palavras numa frase; classificar palavras por sons; isolar,
misturar, substituir e aumentar sons nas palavras; segmentar palavras em silabas
(consciéncia sildbica) através da identificacdo e da discriminagéo de silabas (sons);
fazer rimas (para identificar rimas, as criangas necessitam ter a capacidade de
identificar os sons finais das palavras); fazer aliteracdes (capacidade de identificar
ou repetir a silaba ou o fonema na posicéo inicial das palavras); manipular e isolar
letras: as unidades sonoras que constituem a palavra (consciéncia fonémica) através
da segmentacéo, omissao ou substituicdo de fonemas em palavras e da reproducéo
de palavras com base no fonema inicial;, copiar e escrever palavras significativas
(com ou sem modelo); produzir escrita inventada (tracos ondulados, letra cursiva,
grafismos separados, letra de imprensa) e tentativas de escrita com a
correspondéncia das letras a cada silaba — hipétese silabica.

Guido de Exploracao das Historias
% Competéncias de Literacia Emergente (Linguagem Oral e Abordagem a

Escrita)
1) Exploracao da historia (ao longo do ano):

v" Contar a historia (na sala, na biblioteca, no jardim ou em outro local);
em grande grupo, a pares ou individualmente; resumir a histéria;
responder a perguntas de interpretagdo; registar a historia no geral;
registar em banda desenhada; registar em “mapa” (sequéncia de
imagens); registar as partes principais.

» Objetivos:
o Recontar e resumir a historia;
o Responder a perguntas de interpretacdo — compreenséo do oral;

o Descrever os acontecimentos da historia;
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o Explorar oralmente a ideia geral do texto.
2) Exploracéo do Vocabuléario (ao longo do ano):

v' Trabalhar as palavras oralmente (significados, sinGnimos e anténimos,
area vocabular/campo lexical, familia de palavras, adjetivos, entre
outras).

» Objetivos:

o Alargar o vocabulario;

o Alargar o capital lexical, explorando o som e o significado das palavras
(conhecidas e novas);

o Usar, nos dialogos, as palavras novas.

3) Exploracéo de frases chave (2° e 3° periodos):

v' Retirar frases chave da histéria (escolhidas pelas -criancas,
selecionadas pela educadora ou escolhidas pelo grupo); ilustrar as
frases escolhidas; fazer jogos com as frases e dividir as frases em
palavras (de forma ludica e prética).

» Objetivos:

o Sequenciar a historia através de frases chave (oralmente e através de
imagens associadas as frases);

o Reconhecer que a frase é constituida por grupos de letras (palavras);

o Atribuir significado a escrita;

o Incentivar a escrita livre (legendar com frases suas as imagens das
sequéncias).

4) Segmentar as frases em palavras, dividir as frases em palavras, (2° e
3° periodos):

v' Retirar palavras das frases escolhidas, pelo grupo, individualmente,
outras orientadas pela educadora; realizar jogos com as palavras
retiradas...

» Objetivos:

o Reconhecer que a frase € constituida por um grupo de palavras;

o Segmentar as frases em palavras (oralmente ou com material impresso);

o Copiar palavras (tentar copiar/escrever a palavra correspondente, com ou
sem modelo).

5) Associar palavras aimagens (ao longo do ano):
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v Primeiro com o0 modelo e a imagem, posteriormente sé com a palavra
e/ou s6 com a imagem; trabalhar em grande grupo, a pares,

individualmente, com jogos, através de registos individuais, etc.

Objetivos:

Reconhecer palavras contidas nas histérias, comparando com um modelo;
Identificar e reproduzir palavras a partir de um modelo;

Reconhecer que as palavras sdo constituidas por letras — um grupo é
constituido por segmentos mais pequenos — as silabas e as letras;
Legendar, usando a escrita das criancas, os trabalhos elaborados (individuais,

de grupo, maquetas, cartazes, cartas, etc.).

6) Diviséo silabica, divisdo das palavras em silabas, (ao longo do ano):

o

v" Associando a divisao silabica a um som (um som por cada silaba), em
grupo, a pares, individualmente, em registos diversos, com jogos...
Objetivos:
Identificar sons iguais (som das silabas iniciais e/ou finais);
Identificar grafias iguais ou semelhantes (primeiras e /ou ultimas letras das
palavras);
Trocar as silabas de posicao e formar novas palavras.

7) Divisdo das palavras em letras e das silabas em letras — fonemas e

O

o

grafemas (2° e 3° periodos):
v' Em grande grupo, a pares, individualmente, com jogos, em registos
individuais ou de grupo, etc.
Objetivos:
Reconhecer que as letras correspondem a sons (relacéo grafema/fonema);
Desenvolver a consciéncia fonologica;
Distinguir letras de numeros;
Reproduzir letras através de um modelo ou de jogos praticos;

Identificar letras.

8) Trabalhar as rimas (ao longo do ano):

>

v" Em grande grupo, a pares, individualmente, com jogos, em registos
individuais ou de grupo, etc.

Objetivos:
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o Associar sons (iguais) a grupos de letras (Ultimas silabas);
o Associar grupos de letras (Ultimas silabas) a outras iguais ou semelhantes;
o Criar as suas proprias rimas.
Em suma, pretende-se, ao longo do ano:
Comunicacao Oral:

Compreender mensagens orais em situacdes diversas de comunicacado:

= Usar a linguagem oral, em contexto, conseguindo comunicar eficazmente
de modo adequado a situacéo (producéo e funcionalidade). (Consciéncia
linguistica).

= Tomar consciéncia gradual sobre diferentes segmentos orais que
constituem as palavras (Consciéncia Fonoldgica).

= [dentificar diferentes palavras numa frase (Consciéncia da Palavra).

= |dentificar se uma frase esta correta ou incorreta e, eventualmente,
corrigi-la, explicitando as razdes dessa correcdo (Consciéncia Sintéatica).

Funcionalidade da linguagem escrita e sua utilizacdo em contexto:

= [dentificar fungdes no uso da leitura e da escrita.

= Usar a leitura e a escrita com diferentes funcionalidades nas atividades,
rotinas e interagdes com outros. Identificacdo de convencgdes da escrita.

= Reconhecer e diferenciar letras de numeros e aperceber-se da sua
organizacdo em palavras.

= Aperceber-se do sentido direcional da escrita.

= Estabelecer relag&o entre a escrita e a mensagem oral.

Prazer e motivacao para ler e escrever:

= Compreender que a leitura e a escrita sédo atividades que proporcionam
prazer e satisfacao.

= Estabelecer razbes pessoais para se envolver com a leitura e a escrita
associadas ao seu valor e importancia.

= Sentir-se competente e capaz de usar a leitura e a escrita, mesmo que em

formas muito iniciais e ndo convencionais.
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Competéncias Socioemocionais

Com a atividade Eu sou/eu gosto, que sera desenvolvida ao longo do ano, em

parceria com o projeto Era uma vez, através da identificagdo das carateristicas

pessoais e dos gostos e preferéncias de cada um, pretende-se:

@)

@)

o

O

Desenvolver a autoestima e a autoconfianca;
Desenvolver a tolerancia e a aceitacdo da diferenca;
Valorizar a diferenca;
Valorizar o outro, apesar de diferente;

Envolver a familia no projeto e na vida escolar;
Desenvolver a autonomia;

Desenvolver o respeito pelo outro e pelas suas preferéncias;
Valorizar as escolhas do outro;

Possibilitar a autoanalise;

Saber colocar-se no lugar do outro;

Conhecer e respeitar as regras de convivéncia social;

Promover a entreajuda.

Pretende-se, também, a colaborac¢éo da familia, nomeadamente, enviando registos

gue serdo preenchidos em casa pelos pais e familiares e ilustrados pelas criancas,

principalmente no que diz respeito as carateristicas dos alunos e suas preferéncias.

Ao

longo do ano, serdo realizadas atividades direcionadas para o

desenvolvimento das competéncias citadas, nomeadamente:

e Seméaforo dos comportamentos - atividade de controlo dos

comportamentos: um comportamento disruptivo dara lugar a uma

consequéncia - Atividade a realizar ao longo do ano.

e Chefe do dia — cada crianca, alternadamente, assume a responsabilidade

de ser 0 ajudante da educadora, colocando-se assim no lugar do outro, do

adulto, a0 mesmo tempo que assume responsabilidades de orientagcédo de

algumas atividades - Atividade a realizar ao longo do ano.

e Eu sou/eu gosto — Registos individuais ou de grupo sobre os gostos e

preferéncias de cada um e colocar-se no lugar do outro. — Atividade a

realizar ao longo do ano.
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Historias

Conteudos

Se eu fosse...

Sou demasiado pequena parair a escola.
Um livro de sentimentos

N&o tenhas medo Lobo Mau

O Lobo que aprendeu a lidar com os seus
sentimentos

Adivinha quanto eu gosto de ti no Outono
A lagartinha muito comilona

A que sabe alua

O gato comilao

A bruxa Mimi e o gato Rogério
Pinto, pintao
Uma historia de dedos

Ninguém da prendas ao Pai Natal

O boneco de neve
Nuvem de neve
O lobo que gqueria ter uma namorada

O lobo que estava farto de andar
O lobo que queria dar a volta ao mundo

O Lobo que queria ser um super-herai
Pai, apanha-me a lua

Todos no sofa

A casa da moscafosca

Um gato tem 7 vidas

Na quinta dos 4 ventos — sementeiras
A viagem da sementinha

A maior flor do mundo

A arvore generosa

A histéria das cinco vogais

O lobo que nédo gostava de ler

N&o abras este livro

Arados trés olhos

O Lobo que sonhava com o oceano
Quando a mae grita — Jutta Baue

O lobo que partiu a descoberta do museu.

Identidade, autorretrato, nome, idade, o que eu
gostava de ser...

Regras da sala, regras de convivéncia, atitudes
e emocgoes, area vocabular.

Outono, divisdo silabica (batimentos com as
maos).

Elaborar um elemento do Outono (EE)
Alimentacéo, regras da higiene alimentar, roda
dos alimentos, dias da semana, saber contar,
divisdo silabica (batimentos), rimas e
vocabulario.

Personagens da histéria, rimas, perguntas/
respostas, pao por deus e dia das bruxas.
Corpo humano, 6rgaos dos sentidos, rimas,
divisdo silabica, sequéncia.

Tipos de frases (interrogativa/declarativa;
afirmativa/negativa); divisdo silabica com
batimentos; rimas — palavras que rimam na
histéria ou outras, area vocabular. “Que prenda
oferecerias ao Pai Natal? (EE)

Inverno, sequenciar imagens da historia, sons
iniciais, divisdo silabica interpretacdo e
vocabulario.

Socioemocionais — amizade, vocabulario e
graus dos nomes.

Meios de transporte, sequenciar a histéria,
vocabulario, area vocabular, divisdo silabica
(batimentos), frase — divisdo por palavras
(batimentos). Fazer um meio de transporte

(EE)

Profiss@es, interpretacdo, vocabulario,
som/letra inicial, quero ser...

Dia do Pai, sentimentos e emocdes

Animais, sons iniciais, vocabulario, area
vocabular, rimas... o meu animal preferido
(EE).

Primavera, sementeiras e
espera na procura de algo.
Sequenciar as cenas das historias, a frase.
Educacdo ambiental.

importéncia da

Dia da mée, sentimentos e emocdes.
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7 - Biblioteca Escolar

Objetivos gerais:
Desenvolver o gosto pelo livro e pela leitura;

Promover a leitura em familia;

Promover a dinamizacao da Biblioteca Escolar.

Atividades

Desenvolver a linguagem oral nas vertentes, compreensiva e expressiva,

Desenvolver o interesse pela leitura e escrita, identificando instrumentos que a veiculam,
«lendo» historias e valorizando-as, como meio de comunicacéo.

Calendarizagéo

Quem Conta um Conto, acrescenta um Ponto
(DC EPE):
1° periodo:

O meu monstro das cores;
A minha prenda para o Pai Natal.

2° periodo:

Adereco de Carnaval,
O meu ovo de Fabergeé.

3° periodo:

Atividades ainda néo planeadas.

Hora do Conto (BE)

Ao longo do ano (2 atividades por periodo)

Uma atividade por més para cada turma

8 - Museu Francisco de Lacerda

Objetivos gerais:
Desenvolver o gosto pelo livro e pela leitura;

Desenvolver a linguagem oral nas vertentes, compreensiva e expressiva;
Desenvolver o interesse pela leitura e escrita, identificando instrumentos que a veiculam,
«lendo» historias e valorizando-as, como meio de comunicacao.

Atividades

Calendarizacéo

Bibliocaixas

Ao longo do ano
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9 - Biblioteca Municipal

Objetivos gerais:
Desenvolver o gosto pelo livro e pela leitura;
Desenvolver a linguagem oral nas vertentes, compreensiva e expressiva,;

Atividades Calendarizagéo

Ao longo do ano

Hora do Conto (Uma atividade por turma, por periodo)

10 - Casa Museu Cunha da Silveira

Objetivos gerais:

Reforcar a atuacéo da escola como espaco cultural, formativo e informativo;
Melhorar a qualidade das aprendizagens;

Envolver os alunos em atividades com a comunidade circundante.

Atividades Calendarizacao

Visitar as varias salas do Museu.

Peca do més. Ao longo do ano

Participacdo nas atividades planeadas pelo MCCS.

Nota—Tendo em conta as contingéncias advindas da COVID 19, as atividades
ficam sujeitas a alteracdes.
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Planificacdo especifica: Previsdo por temas e conteddos — 1° periodo

Conteudos
Area da Area da
i Expressao e Expressao e i
Temas Area de Comunicagéo Comunicagéo Area da A.E.C
Formacéao Expresséo e i o
Pessoal e Dominio da Dominio da | Comunicag&o c Arhea de Dominio da
Social Educacéo Linguagem onhecimen A ~
(g Dominio da | to do Mundo Inglés Educacao
Artistica Oral e _ Fisica
Aborda > Matematica - -
gem a Cidadania
(1) Escrita
Identidade Nome Autorretrato Identidade Idade
. Carateristicas _ _
Autonomia fisicas e Identidade Nome Propriedades Morada Nome Nome Igualdade de
o o e critérios Género
Socializagdo | emocionais Criatividade Morada Nome Menino Regras do
i ; Numeros ginasio Diferencas/semelh
Higiene Respeito pelo = i
outro Plrf)dygao O Outro (contagens, Menina ancas em relacéo
Se eu fosse... plastica i i
i Regras da sala gr’aflsmos de Saudacdes ao ou.tro (aceitar e
Sou gutorregtglagato Comunicagéo a0 nameros) (rjgfspeﬂar)a
; e sentimentos | . Diviséao silabica lferenca).
demasiado < visual Tabelas de
pequena para | € €mo¢oes , dupl irad Satde:
ir para a Representagio | OUVIr upia entrada aude:
escola: Afetos e Registos o .
Sentido ritmico | INnterpretar Higiene das mé&os
N&o tenhas -
medo lobo Melodia Higiene do corpo
Mau
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Percursos seguros

Carateristicas Corpo Vocabulério Corpo Regras de Vocabulério
pessoais L Humano higiene
Corpo Partes do corpo | Diviséo silabica Partes do Esquema Igualdade de
Higiene corporal | . i Formas Orgéos corpo corporal Género
@) Lgbo qge Seguranca e Orgéos internos | Area vocabular - externos e . said
queria mudar x . _ Direita/esquer | ; ooperagao aude
de cor: (auto) regulagao Orgéaos externos | Campo lexical da Internos
de o _ Regras dos Higiene das méos
Porque néo comportamento | Criatividade Rimas Propriedades jogos
s e afetos o Higiene do corpo
do:me;m 0S Producéo ouvir e critérios Deslocament
gatos” £ ot
pléstica ~ Percursos seguros
_ Compreender Padr9e~s de oS
ONmenlno que Comunicacio repeticao Eauilibri
ndo gostava . Resumir quilibrio
visual : -
de lavar os Simetria berici
. ericia
dentes; Espirito critico Interpretar (corpo) Manipulag&o
Representaco Falar sobre... NUumeros
(contagens,
Sentido ritmico | Réspondera.... | grafismos de
_ nameros)
Improvisagéo
Puzzles
Ritmo e melodia
Familia Sentimentos e Membros da Familia Propriedades
. afetos familia e critérios o »
(Irmaos; Membros da Familia Vocabulario | Esquema Igualdade de
Arvore familia Padrbes de nuclear Corporal Género
genealdgica repeticédo
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Para que Criatividade Vocabulério Numeros “Tipos de Cooperacdo | Interculturalidade
servem os - B L (contagens, familias”
pais: Familia Plrdeygao Diviséao silabica grafismos de . . Regras dos
plastica S ndmeros) utros meios jogos
Uma grande o Sons iniciais e culturas
familia) Sentido ritmico _ Deslocament
Rimas 0S
Melodia _
Ouvir Equilibrio
Compreender Pericia
Interpretar Manipulagao
Falar sobre...
Responder a....
Escola Cuidados a ter Criatividade Vocabuléario Espaco Areas da
com os . sala o .
(O Monstro materiais Producgéo Espacos Tabelas de Vocabulario | Funcéo dos Percursos seguros
das cores vai & plastica escolares dupla entrada | Espacos da materiais
escola) L ouvir . escola e
i C.omunlca(;ao Proprjgdades suas fungées
Arrumagédo dos | visual Rimas e critérios
espacos o B Escola
Espirito critico Compreender Padrdes de
_ repeticéo Salas
Representagdo | Resumir
Rotinas o Numeros
Sentido ritmico | Interpretar
Falar sobre...

Improvisagéo
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Melodia Responder a.... | (contagens,
grafismos de
nameros).
Alimentacéo Criatividade Vocabulario Padrdes de Piramide dos
o . _ repeticéo alimentos . o )
A que sabe a | Higiene Producao Assouar Vocabulario | Higiene Saude
lua; alimentar plastica |m<lagens a Numeros Grupos de alimentar _
A . c _ palavras (contagens, alimentos c gesenvolwrlnento
sopa verde; omunicagao e : ooperacgao ustentave
P ’ . ¢ Divisdo silabica | grafismos de . perac
) . visual ndmeros) Propriedades _
A Iagartmha Regras a mesa B N Campo lexical dos Regras dos Interculturalidade
comilona; Espirito critico o Propriedades | alimentos jogos
Som inicial e critérios
O gato comilédo Representacdo Higiene Deslocament
Rimas Padrs i t 0s
Sentido ritmico owi adroes et alimentar
uvir pensamento . A
| o l6ai Outros meios Equilibrio
mprovisacao Compreender ogico |
_ P ecu turas~e a Pericia
Ritmo Resumir alimentagao Manipulagéo
Melodia Interpretar anfegéo de
_ alimentos
Timbre Inventar
Falar sobre...
Responder a....
Outono Vestuario Criatividade Vocabulario Propriedades e | Folhas
. o critérios
Producao Divisao silabica Frutos Vocabulario | Percursos Saulde
plastica
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Adivinha Saude: (diferentes Campo lexical Padrdes de Arvores Cooperagao | Interculturalidade
guanto eu cuidados a ter técnicas) R repeticao ci
gostodeti...; = S Imas ] Ima Regras dos
nesta estagao Comunicacao o Numeros . jogos
A ga"nha visual Sons iniciais (Contagens’ Vestuario
ruiva; . rafismos de -
Espirito critico Ouvir gﬂmeros) Carateristica Deslocament
Debaixo da s da estacao 0S
folha seca. Representagio | Compreender | o500 do ano i
_ Equilibrio
Sentido ritmico Resumir Formas .
. Pericia
Improvisacgéo Interpretar Manipulac&o
Ritmo Inventar
Melodia Falar sobre...
Responder a...
PAA Criatividade Animais de
_ o _ o _ estimacgao o _
Dia da Musica | Respeito pelo Producéo Vocabuléario Propriedades Vocabulario | Percursos Interculturalidade
_ outro plastica L e critérios Tradigbes )
Dia do ldoso Diviséo silabica Concursos Bem-estar animal
_ _ Respeito pelas | Comunicagéo _ Padrbes de o
Dia do Animal diferencas visual Campo lexical repeticéo Direitos Humanos
N o Corpo
Pao por Deus | pespeito pelos | Espirito critico | SONS Iniciais NUmeros Humano
S. Martinho animals x Frase (contagens, ;
Soldariodad Representagéo grafismos de Cronologia
. N olidariedade i {
Dia do Pijama Sentido ritmico | Rimas numeros) Outros meios
Natal Amizade Espaco e culturas
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Tradicdes

Improvisagéo

Ritmo e melodia

Formas

TradicOes
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Planificacdo especifica: Previsdo por temas e conteddos — 2° periodo

Conteudos
Area da Area da
i Expresséao e Expressao e i
Temas Area d? Comunicagdo | Comunicagéo Area d~a A.E.C
Formacao Expressao e i o
Pessoal e Dominio da Dominio da Comunicagé&o c At;rea. de Dominio da
: . : onhecimento
Social EduFagao Linguagem Dominio da do Mundo Inglés Educacéo
Artistica Oral e _ Fisica
N Matematica - -
Abordagem a Cidadania
(1) Escrita
INVERNO Criatividade e Cooperacao
A menina Producéo Diviséo silabica; | Propriedades e | Ciclo da 4gua; Regras dos
gotinha de plastica; . critérios - jogos
agua”, “Nuvem | Autorregulacdo Campo lexical; Carateristicas
de neve” de senthehtos C_omu'nlcagao s o NUmeros do Inverno; Deslocamentos
e emogoes; visual; >0Ns Iniciais e (contagens, o
Boneco de _ _ finais; grafismos de Experiencias L Equilibrio
neve: Educagdo dos | Espirito critico; | nimeros de 1.a | com a agua. Vocabulario q
afetos; Rimas; 9e00 - .
Entreajuda. Sentido ritm Ouvir; Sequéncias e Manipulacéo
Ex eriéncias; entido ritmico; . ~
P Resumir; padroes de
Teatros: Improvisacgéo; repeticao.
’ Interpretar. Formas
Maquetas e Ritmo;
cartazes. , a
Melodia. Trés SSS
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CORPO Criatividade Vocabulario; Esquema Reproducédo Igualdade de
(continuacéo) o . L Corporal Humana; . Geénero
Importéncia da | Producéo Diviséo silabica; ) Vocabulario | Esquema
“A mama pos familia. plastica; _ Direita/esquerda | Orgaos internos corporal Saude
., Rimas Partes do
um ovo ComunicaGao _ Propriedades e | E externos. corpo Cooperacao
histori visual; Ouvir; critérios (continuacgao)
Uma |st(?r|a I F—— Regras dos
de dedos; Representagao; ' Formas jogos
. i itmico: | Interpretar;
Maquetas; Sentido ritmico; p Deslocamentos
Melodia Falar sobre... o
Cartazes. Equilibrio
Responder a....
Pericia
Manipulagéo
AMIZADE Criatividade Vocabulario; Propriedades e | Familia nuclear Cooperacao
critérios
“O Lobo que Autorregulacéo | Producao Divisao silabica; “Tipos de Vocabulério Regras dos Igualdade de
queria uma de sentiNmentos plastica o NUmeros familias” jogos Género
da” e emogoes; _ Sons iniciais e (contagens, .
namora Comunicacdo | finais; rafismos de Outros meios e
~ . g Dia de Sao | Deslocamentos
o~ Educacgdo dos | visual nimeros de 1 a | culturas la de >ao
O circo afetos. Frase; 9e00) Valentim Equilibri
o Espirito critico ou ' Tradices quitibrio
S meus uvir; -
: . ’ Formas sobre: -~
amigos... Representagao ' Pericia
Resumir; Medida Manipulagéo
Cartazes, Sentido ritmico
Interpretar;
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Fantoches; Improvisagao Falar sobre... Amigos,
o . Namorados e
Culinaria; Ritmo Responder a.... Carnaval
Prendas; Melodia
Desfiles; Timbre
Convivios.
PROFISSOES Vocabulario Cooperacéo
“A galinha que | Importancia de | Criatividade Rimas Espaco Profissbes e os | Vocabulario Regras dos Igualdade de
cantava opera’, | todas as S seus jogos Género
profissdes; Producgéo Sons iniciais; Tabelas de acessorios:
“O sapateiro e plastica dupla entrada Interculturalidade
_— Deslocamen
0s duendes”’, _ Frase _ Profissdes eslocamentos
Comunicacao Propriedades e | tradicionais. Equilibri
“Uma grande Respeito pelos | visual Palavra critérios quilibrio
familia” outros. . N , .
Espirito critico | Ouvir Padrdes de Pe“(_:'a )
Cartazes; repeticdo Manipulagéo
Representacdo | Compreender
Dramatizacdes, . Numeros
Ritmo Resumir
Fantoches; _ Int ¢ (contagens,
Visitas de veloda e gr'afismos de
. nameros
estudo: Timbre Falar sobre... )
Medicéo
Participaco Responder a....
dos EE. Espaco
ANIMAIS Criatividade Vocabulério Propriedades e | Animais

critérios
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“O livro da Respeito pelos | Producéo Diviséo silabica | Numeros Quinta/selva.... | Vocabulario | Cooperacao Bem-estar
selva™ animais; plastica _ (contagens, _ B animal
Campo lexical grafismos de Alimentacao Regras dos
“Todos no sofé; Comunicagao _ ndmeros) . jogos Ambiente
visual Rimas Locomocéo
A casa da Animais em Figuras planas
) . s i ; Deslocament
mosca Fosca; | vias de Espirito critico | SONS iniciais Habitat eslocamentos
extincéo. Trés S - I
Um gato tem Representacdo | Palavras Reproducao Equilibrio
sete vidas; o . Medidas .
Sentido ritmico | Ouvir Pericia
“Os ovos Manipulagéo
misteriosos” Improvisagdo | Compreender
Magquetas; Ritmo Resumir
Cartazes; Melodia Interpretar
Fantoches; Timbre Inventar
Visitas de Falar sobre...
estudo; Responder a....
Visualizacao
de filmes.
PRIMAVERA | Vestuério Criatividade Vocabuléario Clima Percursos
AMBIENTE | Saude: Producéo Divisdo silabica | Propriedades e | Vestuério Vocabulario | Cooperagéo
. cuidados a ter | plastica o critérios B ]
“Na quinta dos | nesta estacdo Sons iniciais e Folhas Cancoes Regras dos Saude
4 ventos” Comunicagéao finais Padroes de jogos )
Cuidados com | visual exical repeticdo Frutos Ambiente
as plantas. Campo lexica i Deslocamentos
Espirito critico _ Numeros Arvores
Rimas (contagens,
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“O rapaz que Representacdo | Grafema/fonema | grafismos de Carateristicas Equilibrio
sabia acordar a o _ nameros) da estacéo do
primavera’, Sentido ritmico | Ouvir - ano Pericia
N Spaco Manipulag&o
“A maior flor do Improvisagdo | Compreender _ Cuidados com bulag
mundo”, . . Figuras planas | as plantas
Ritmo Resumir
“A viagem da Melodi Int ¢ Espaco Experiéncias
sementinha”™ elodia nterpretar _ j
Timb nvent Propriedades e | Sustentabilidade
Cartazes; imore nventar criterios e cuidados
Saidas de Falar sobre... ambientais
Campo; Responder a...
Experiéncias;
Sementeiras.
PAA Criatividade Vocabuléario Propriedades e
. . . o critérios . . .
Dia de Reis Solidariedade | Producgéo Divisé&o silabica Outros meios e | Vocabulario | Percursos Interculturalidade
_ ) _ plastica _ Padrbes de culturas o
Dia de Amigos | Amizade Campo lexical repeticdo Concursos Direitos
e Amigas Comunicagéo S Tradigbes Humanos
Afetos visual Sons iniciais NUOmeros
A escola vai ao L (contagens, Ambiente
Museu Tradicoes Espirito critico | Frase grafismos de
(profissdes) ndimeros
Representacdo | Palavra )
Carnaval Figuras planas
Sentido ritmico | Letra g P
Dia do Pai )
Improvisagéo
Ritmo
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Dia da arvore e Melodia
da floresta _
Timbre
Pascoa
Planificacao especifica: Previsdo por temas e contetados — 3° periodo
Conteudos
Area da Area da
; Expresséao e Expresséao e 3
Temas Area de Comunicagéo Comunicagéo Area da A.E.C
Formacéao Expresséao e i o
Pessoal e Dominio da | Dominio da | Comunicagio Area de Dominio da
Social Educacéo Linguagem o Conhecimento R .
Artistica Oral e Dominio da do Mundo Inglés EdFu'cggao
Abordagem a Matematica Isica . .
1) Escrita Cidadania
PRIMAVERA Criatividade e Divisao Propriedades e | Carateristicas Cooperacao
silabica; critérios da Primavera;
NATUREZA PI’OdU(}éO Regras dos
plastica; Campo lexical; | NUmeros Experiéncias; i000S
AMBIENTE - o . o (contagens, ] . 109
o omunicagao ons iniciais € | grafismos de ementeiras; .
O dia em que visual: finais: imeros de 1 a Vocabulario | Deslocamentos
0 mar 9eo00): Trés R’s; Equilibri
desapareceu’™ Espirito critico; | Ouvir; ’ ooluic quilibrio
x . Medir objetos e oluicao . ;
“Ard de trés | Autorregulacdo | Representagdo; | Resumir; lantas: J Ambiental. Pericia Ambiente
olhos’ de sentimentos e P ’ Manipulag&o
emocoes; Sentido ritmico; | Frase/Palavra Natureza
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“A maior flor
do Mundo”:

“Aqui estamos
nos”;

“A arvore
generosa’;

“Ainda nada”.

“O lobo que
sonhava com
o Oceano”

Cancoes;
Teatros;

Saidas de
campo

Medicao das
plantas

Maquetas e
cartazes.

Educagéo
ambiental;

Desperdicio;

Impulsividade
nas compras;

Entreajuda.

Improvisacgéao;
Ritmo;
Melodia;

Timbre.

silaba e letra

Interpretar.

Sequéncias e
padrbes de
repeticéo.

Ostrés S’s

CORPO
(concluséo)

‘A mama pés
um ovo™

Gestacéo

Criatividade e

Producéo
plastica;

Representacao;

Vocabulario;
Divisdo
silabica;

Sons iniciais e
finais;

Esquema
Corporal

Direita/esquerda

Propriedades e
critérios;

Reproducéo
Humana.

Vocabulario

Cooperacao

Regras dos
jogos

Deslocamentos

Igualdade de
Género

Saude
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“Orelhas de Aceitar as Sentido ritmico. | Vocabulario; Figuras planas. Equilibrio
borboleta™ carateristicas _
fisicas; Ouvir; Pericia
“Sera que a ) Manipulacéao
joaninha tem Respeitar as Resumir; pulac
uma pilinha” diferencas.
P ¢ Interpretar;
“O Cuquedo e E Il
0S pequenos rase/palavra
aprendizes do Falar sobre...
medo”.
Responder
Maquetas a____p
Cartazes.
ESPIRITO Criatividade Vocabulario; Propriedades e | Outros meios e
SANTO _ o critérios; culturas. . .
Interculturalidade | Producgéo Diviséo Vocabulério | Jogos Interculturalidade
AMIZADE plastica silabica; Explorar e Tradicdo
Lendas e _ o comunicar; cultural. Percursos
PARTILHA | tradi¢es. Comunicacao Sons iniciais e
visual finais; Numeros Os vulcbes
‘Lendas do Cultura dos (contagens,
Espirito Santo” | Agores Espirito critico | Silaba/letra; grafismos de Os museus
~ : nameros de 1 a
“O lobo que Representagdo | Resumir;
T 9e00).
partiu & o
descoberta do Sentido ritmico | Interpretar;
Museu” o
Improvisagéo Falar sobre...
Cartazes, .
Ritmo Responder
Desenhos; . a....
Melodia
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Pesquisa.
ANIMAIS Criatividade Vocabulario Propriedades e | Animais Cooperacgao
_ critérios; marinhos o

“O golfinho Producéo Campo lexical Vocabulario | Regras dos Bem-estar
Tomas” o _ plastica _ Nameros jogos animal

Animais em vias Rimas (contagens,

de extingéao. Comunicagao S S grafismos de AnII’T,]aI§ Deslocamentos Ambiente

visual ons niciais nimeros) endémicos dos
Magquetas; _ Acores A
Espl'rito critico Ouvir Figuras p|anas Equmbrlo
Cartazes; .
N Representacio | Compreender Separar Pericia
Visitas de _ Manipulagéo
estudo; Sentido ritmico | Resumir Somar
Visualizacdo Interpretar Subtrair
de filmes.
Inventar
PAA Tradigbes Vocabuléario Propriedades e | Outros meios e Interculturalidade
_ » o o _ critérios culturas o o
Dia da Familia | Solidariedade Criatividade Campo lexical Vocabuléario | Percursos Direitos
. _ Padrdes de Tradicdes Humanos

Espirito Amizade Producgéo Frase repeticéo Concursos | Jogos
Santo plastica Ambiente

Afetos Palavra Numeros
Dia da _ Comunicacéo
Crianca Tradigbes Letra
Dia da Mée
Encerramento

do ano letivo.
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PLANIFICACAO GERAL POR AREAS E DOMINIOS

Area de Formagcéo Pessoal e Social

Competéncia
Chave
(CREB)
Perfil do
Aluno

Aprendizagens a Promover
(OCEPE)

Conteudos

Estratégias

7.
Competéncia
de Autonomia
e Gestédo da
Aprendizagem

Construcdo da identidade e da

autoestima:

- Conhecer e aceitar as suas
carateristicas pessoais e a sua
identidade social e cultural, situando-
as em relacdo as de outros.

- Reconhecer e valorizar lacos de
pertenca social e cultural.

Independéncia e autonomia:

- Saber cuidar de si e responsabilizar-
se pela sua seguranca e bem-estar.
- Ir adquirindo a capacidade de fazer

escolhas, tomar decisfes e assumir

Projetos/Parceiros:

DPS e Cidadania, Era
uma vez.

Educacao para os valores

Valores subjacentes ao
contexto relacional

Independéncia
Autonomia
Partilha de poderes

Vivéncia de valores
democraticos

Consciéncia de diferentes
valores

- Constituicdo de um ambiente relacional favoravel
em que a crianca é valorizada e escutada,;

- Interacdo com diferentes valores e perspetivas;

- Consciencializacdo de si e do outro na acao
conjunta e nas relagdes com 0s outros;

- Reconhecimento e diferenciagdo de modos de
interagir atribuindo valor a comportamentos e
atitudes seus e dos outros;

- Construcdo de um autoconceito positivo através
da valorizacdo e respeito, estimulo e
encorajamento dos processos de crescimentos das
criangas;

- Responsabilizacédo indispensavel a autonomia e
independéncia, saber fazer: vestir, lavar-se, comer
e utilizar os materiais;

- Apropriacéo do espaco e do tempo;

- Tomar decisdes e encontrar critérios e razdes para
as suas escolhas e decisoes;

- Construcdo da autonomia através do assumir de
responsabilidades;

Ano letivo 2021/2022




B

Governo Regional dos Agores

PLANIFICACOES - Educacéo Pré-Escolar

EBS das Velas

8.
Competéncia
Social e de
Cidadania

responsabilidades, tendo em conta o
bem-estar dos outros.

Consciéncia de si como aprendente:

- Ser capaz de ensaiar diferentes

estratégias para  resolver as
dificuldades e problemas que se |he
colocam.

- Ser capaz de participar nas decisdes
sobre o0 seu processo de
aprendizagem.

- Cooperar com outros no processo de
aprendizagem.

Convivéncia democréatica e

cidadania:
- Desenvolver o respeito pelo outro e
pelas suas opinides, numa atitude de
partilha e de responsabilidade social.
- Respeitar a diversidade e solidarizar-

Se com 0sS outros.

Desenvolvimento da
identidade

Educacéo estética
Contextos de insercéo da

crianca (familia e escola) —
A

Educacao para a
cidadania

(DPS)

Educacao multicultural
Saude afetivo sexual e

reprodutiva

Competéncias
socioemocionais (P)

Atributos individuais;

- Caraterizacdo dos membros da familia;

- Pesquisa sobre as relacdes de parentesco e
construcdo de uma arvore genealdgica;

- Conhecer a escola e as suas potencialidades;

- Participacdo democratica na vida do grupo;

- Organizagdo social participada das regras,
elaboradas e negociadas entre todos;

- Decisao coletiva sobre as tarefas necessarias ao
bom funcionamento do grupo e distribuicdo
equitativa das mesmas;

- Cooperacao em projetos comuns;

- Fomentar atitudes de tolerancia, compreenséo do
outro e respeito pela diferenca;

- Saber confrontar opinides e solucionar conflitos;

- Compreenséo das capacidades e limitacbes e do
reconhecimento das caracteristicas individuais
préprias de cada um;

- Identificacdo de lacos de pertenca social e cultural;
- Aceitacdo da diferenca sexual, social e étnica;

- Organizacdo dos materiais educativos
favorecedores de valores estéticos;

- Apreciagdo das belezas naturais em diferentes
contextos e situacoes;

- Aquisicao de um espirito critico e da interiorizacao
de valores.

- Dindmica de grupos: Brainstorming, reflexdo e
didlogo;

- Planificagé&o e trabalho colaborativo

- Identificacdo de emocgoes;

- Elaboracéo de tabelas de comportamento.
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- Desenvolver uma atitude critica e
interventiva, relativamente ao que se
passa no mundo que a rodeia.

- Conhecer e valorizar manifestacdes
do patrimonio natural e cultural,
reconhecendo a necessidade da sua

preservacao.

Atributos sociais;

Relac&o com pares.

Area de Expressdo e Comunica¢&o - Dominio da Educacéo Fisica

Competéncia
Chave
(CREB) Perfil
do Aluno

Aprendizagens a Promover
(OCEPE)

Conteudos

Estratégias

- Cooperar em situacdes de jogo,
seguindo orientacfes ou regras.

- Dominar movimentos que implicam
deslocamentos e equilibrios como:
trepar, saltitar,

correr, deslizar,

rodopiar, saltar a pés juntos ou num sé

Deslocamentos
Equilibrios

Controlo  voluntéario

movimento;

Pericias e Manipulacdes

do

- Diversificacdo de formas de utilizar e de sentir o
corpo — trepar, correr e outras formas de
locomocédo, bem como deslizar, baloicar, rodopiar,
saltar a pé juntos ou num sé pé, etc.;

- Situacbes de aprendizagem em que ha um
controlo voluntario do movimento — iniciar, parar,
seguir varios ritmos e varias direcoes;

- Inibicdo do movimento, ou seja, a capacidade de
estar quieto e de se relaxar (...);

- Exploracéo de diferentes formas de movimento;

- Tomada de consciéncia do corpo em relagdo ao
exterior — esquerda, direita, em cima, em baixo,
etc.;
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6.
Competéncia

Fisico Motora

pé, saltar sobre obstaculos, baloicar,
rastejar e rolar.

- Controlar movimentos de pericia e
manipulacdo como: lancar, receber,
pontapeatr,

langcar em precisao,

transportar, driblar e agarrar.

Relacdo do corpo com os

objetos.

Descoberta da localidade —
A

- Manipulacéo de diversos objetos;

- Enriguecimento de ocasides em que as criangas
possam receber e projetar objetos — atirar e
apanhar bolas ou outros materiais de arremesso,
utilizando as maos ou 0s pés;

- Diversificagdo e  enriquecimento  das
oportunidades de expressdo motora que permitam
as criancas tirarem partido das situacfes, espacos
e materiais;

- Utilizacdo de jogos de movimento com regras
progressivamente mais complexas potenciando
ocasifes de controlo motor e de socializacao, de
compreensao e aceitacdo das regras e de
alargamento da linguagem;

- Aprendizagem de como utilizar melhor o seu corpo
e ir progressivamente interiorizando a sua imagem;
- Tomada de consciéncia de condi¢cdes essenciais,
para uma vida saudavel;

- Observacédo do contexto imediato e deslocacdes
ao exterior.

Area de Expressdo e Comunicacio - Dominio da Educacéo Artistica - Subdominio da Danca

Competéncia

Chave Aprendizagens a Promover . -
(CREB) Perfil (OCEPE) Conteudos Estratégias
do Aluno
Desenvolver o sentido ritmico e de - Experimentacdo da forma como as criancas
relacéo do corpo com o espacgo e com | Danca sentem a mausica, criam formas de movimentos ou

0S outros.

aprendem a movimentar-se, seguindo a musica;
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4.
Competéncia
Cultural e
Artistica

Expressar, através da danca,
sentimentos e emocdes em diferentes
situacoes.

Refletir sobre os movimentos ritmicos
e as coreografias que experimenta
e/ou observa.

Apreciar diferentes manifestacdes
coreogréficas usando linguagem
especifica e adequada.

Acesso a arte e a cultura

A atividade humana no
meio proximo — A

- Promocéo do trabalho de grupo que se organiza
com uma finalidade comum:;

- Ensaio de formas de expressividade e solucdes
proprias, integrando e relacionando técnicas,
materiais e meios de expressao para criar, recriar ou
reinventar;

- Contato com obras de outros (colegas, artistas), de
modo a desenvolver a capacidade de observagéo,
interpretacdo e reflexdo, comunicando o0s seus
sentimentos pessoais e viséo.

Area de Expressdo e Comunicacio - Dominio da Educacio Artistica - Subdominio das Artes Visuais

Competéncia
Chave

Aprendizagens a Promover

. Conteudos Estratégias
(CREB) Perfil (OCEPE) 9
do Aluno
- Desenvolver capacidades - Ensaio de formas de expressividade e solucdes
: . , Representagédo e |proprias, integrando e relacionando técnicas,
expressivas e criativas através de . . - : .
comunicacio materiais e meios de expressao para criar, recriar ou
exploracdes e producdes plasticas. reinventar;
- Reconhecer e mobilizar elementos - Contato com obras de outros (colegas, artistas), de
: . modo a desenvolver a capacidade de observagéao,
L . Qualidade dos materiais . ~ ~ i
da comunicacdo visual tanto na interpretacdo e reflexdo, comunicando o0s seus
~ o sentimentos pessoais e Visao;
producdo e apreciagcdo das suas o -
- Recriagcdo de momentos de uma atividade, aspetos
producbes como em imagens que de um passeio ou de uma historia;
4 - Interacao durante as atividades;
observa.

Competéncia

- Disposicdo ordenada, diversidade, acessibilidade
dos materiais e 0 conhecimento de regras na
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Cultural e
Artistica

- Apreciar diferentes manifestagdes
de artes visuais a partir da observacao
de varias modalidades expressivas
(pintura, desenho, escultura,
fotografia, arquitetura, video, etc.),
expressando a sua opinido e leitura

critica.

Diversidade e
acessibilidade dos
materiais

Expresséao tridimensional

Acesso a arte e a cultura

utilizacdo dos materiais que permitam outras formas
de exploracéo;

- Disposicao de varias cores para diferentes formas
de combinacéo;

- Utilizacdo de materiais de diferentes texturas,
varios tipos de papel e pano, las, linhas, cordel,
aparas de madeira, algodéao, elementos da natureza
e outros;

- Realizacao tridimensional -modelagem e recurso a
materiais de desperdicio;

- Exploracdo de materiais que ocupam um espaco
bi ou tridimensional com texturas, dimensodes,
volumes e formas diferentes;

- Diversificacdo de situacdes que proporcionem o
contacto com diferentes formas de manifestacao
artistica;

- Ligacdo com a pintura, a escultura e outros, que
constituem momentos privilegiados de acesso a arte
e cultura;

- Exploracao espontanea/orientada e descoberta de
diferentes possibilidades, materiais instrumentos e
técnicas de expresséo plastica.
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Area de Expressdo e Comunicacio - Dominio da Educacio Artistica - Subdominio da Mdsica

Competéncia
Chave

Aprendizagens a Promover

. Conteudos Estratégias
(CREB) Perfil (OCEPE) 9
do Aluno
- Identificar e descrever os sons que | Projetos/Parceiros: - Audicao e identificacdo do fundo sonoro que nos
. . Museu C.C.S. rodeia. Saber fazer siléncio para poder escutar e
ouve (fendmenos sonoros/musica) . o :
Escutar identificar esses sons;
quanto as suas caracteristicas - Exploracéo das caracteristicas dos sons;
4. fitmicas melodicas dinamicas - Favorecimento de momentos em que a crianga
Competéncia ' ' ' possa escutar, identificar e reproduzir sons e ruidos
Cultural e timbricas e formais. Cantar da natureza — agua a correr, vento, “vozes” dos
Artistica animais, etc. — e da vida corrente como o tic-tac do
relégio, a campainha do telefone ou motor do
automovel, etc.;
. . : - Diversificacdo de aspetos que caracterizam 0s
- Interpretar com intencionalidade e .
sons: intensidade (fortes e fracos), altura (graves e
expressiva-musical: cantos ritmicos agudos), timbre (modo de producéo), duragao (sons
. longos e curtos), chegando depois a audicéo
(com ou sem palavras), jogos T . : .
interior, ou seja, a capacidade de reproduzir
prosédicos (trava-linguas, provérbios, mentalmente fragmentos sonoros;
Tocar - Producéo de diferentes formas de ritmo;

lengalengas, adivinhas, etc.) e
cancdes (de diferentes tonalidades,
modos, métricas, formas, géneros e

estilos).

- Compreenséao do sentido do que se diz;

- Utilizacédo das rimas para discriminar 0s sons;

- Exploracao do carater ludico das palavras;

- Criacao de variacOes da letra original;

- Exploragéo de sons e ritmos, que a crianca produz
e explora espontaneamente e que vai aprendendo
a identificar e a produzir;

- Acompanhamento musical do canto e da danga;
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- Valorizar a musica como fator de

identidade social e cultural.

A atividade humana no
meio proximo — A

- Enriquecimento e diversificacdo da expressao
musical,

- Construcéao de instrumentos de percusséao simples
pelas criancgas;

- Utilizacdo de instrumentos musicais mais
complexos e com outras possibilidades — jogos de
sinos, triangulos, pandeiretas, xilofones, etc.

- Utilizacdo de um gravador que permita registar e
reproduzir varios tipos de sons e musicas;

- Alargamento da sua cultura musical,
desenvolvendo a sensibilidade estética neste
dominio;

- Recolha de cancgdes e quadras relacionadas com
atividades tradicionais.

Area de Expressdo e Comunicacio - Dominio da Educac&o Artistica - Subdominio do Jogo
Dramaético/Teatro

Competéncia

Chave Aprendizagens a Promover . -
(CREB) Perfil (OCEPE) Conteudos Estrategias
do Aluno
- Utilizar e recriar o espagco e 0s - Tomada de consciéncia das suas reacdes e do
obietos. atribuindo-lhes  sianificados seu poder sobre a realidade, criando situacfes de
) ’ 9 Jogo simbdlico comunicacao verbal e ndo-verbal.
multiplos em atividades de faz-de- - Promocéao do jogo simbdlico como uma atividade
4 conta, situacBes imaginarias e de espontanea que tera lugar no jardim-de-infancia,

Competéncia

recriacdo de  experiéncias do

em interagdo com o0s outros e apoiada pelos
recursos existentes.
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Cultural e
Artistica

quotidiano, individualmente e com

outros.

- Inventar e experimentar

personagens e  situagcbes de
dramatizacdo, por iniciativa propria
e/ou a partir de diferentes situacdes e
propostas, diversificando as formas

de concretizacao.

Apreciar diferentes manifestacdes de
arte dramatica, a partir da observacao
de varias modalidades teatrais, ao
vivo ou em

suporte  digital,

Evolucéo do jogo
simbalico

Jogo dramético

Fantoches

Sombras chinesas

A atividade humana no
meio proximo — A

- Recriacdo de experiéncias da vida quotidiana e de
situac¢Bes imaginarias;

- Utilizacdo dos objetos livremente, atribuindo-lhes
significados mdltiplos.

- Descoberta de si e do outro, de afirmacédo de si
proprio na relacdo com o(s) outro(s);

- Emergéncia de situacbes de expressdo e
comunicagdo que incluem diferentes formas de
mimar e dramatizar vivéncias e experiéncias das
criangas.

- Expressao, através do corpo/voz, de situacdes da
vida quotidiana — levantar-se, vestir-se, viajar,
movimentos — vento, crescer; sentimentos ou
atitudes — estar triste, alegre, cansado...;

- Criacdo de novas situacbes de comunicacao,
novos “papéis” e a sua caracterizacao;

- Dialogo com as criangas sobre qual o material
necessario, como o adaptar e transformar e o que
acrescentar para corresponder aos interesses e
necessidades do grupo.

- Possibilidade de chegar a dramatizacbes mais
complexas que implicam um encadeamento de
acbfes, em que as criancas desempenham
diferentes papéis;

- Dramatizagdo de historias conhecidas ou
inventadas que constituam  ocasibes de
desenvolvimento da imaginagdo e da linguagem
verbal e n&o-verbal.

- Utilizacdo de fantoches, de varios tipos e formas,
que facilitem a expresséo e a comunicacao através
de “um outro”.
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verbalizando a sua opinido e leitura

critica.

- Utilizacdo de “sombras chinesas” que constituam
outro suporte para atividades de dramatizacao.

Area de Expressdo e Comunicacio - Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Competéncia
Chave
(CREB) Perfil
do Aluno

Aprendizagens a Promover
(OCEPE)

Conteudos

Estratégias

1. Competéncia

em Linguas

Linguagem Oral:
Comunicacao oral:

- Compreender mensagens orais em

situacdes diversas de comunicacao.

- Usar a linguagem oral em contexto,
conseguindo comunicar eficazmente
de modo adequado a situacdo

(producao e funcionalidade).

Consciéncia linguistica:

Projetos/Parceiros:

Era umavez, Promocao
da Leitura; BE, BM,
Museu F.L.

Diélogo

Interesse em comunicar
Progressivo dominio da
linguagem
Exploracdo do caréter
ladico

Diferentes situacdes de

comunicacao

- Clima de comunicagao “modelo” para a interagao
e a aprendizagem das criancas;

- Escuta e valorizagdo da participagdo e
comunicacao;

- Respeito pelo espaco e tempo de cada crianga;

- Ocasifes que motivem o dialogo e a partilha;

- Alargamento e enriquecimento de vocabulério;

- Construcédo progressiva de frases mais corretas e
complexas;

- Frases simples de tipos diversos;

- Concordancias de género, numero, tempo, pessoa
e lugar;

- Exploracéo do carater ludico da linguagem, prazer
em lidar com as palavras, inventar sons, descobrir

as relacoes;
- Rimas, lengalengas, trava-linguas, adivinhas e
poesia;

- Sensibilizacdo estética;
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- Tomar consciéncia gradual sobre

diferentes segmentos orais que
constituem as palavras (Consciéncia

Fonologica).

- Identificar diferentes palavras numa

frase (Consciéncia da Palavra).

- Identificar se uma frase esta correta
ou incorreta e eventualmente corrigi-
razoes dessa

la, explicitando as

correcdo (Consciéncia Sintatica).

Abordagem a Escrita:

Funcionalidade da linguagem escrita
e sua utilizagcdo em contexto:

- Identificar fun¢cdes no uso da leitura
e da escrita.

leitura e a escrita com
funcionalidades nas

- Usar a
diferentes

Apropriagdo das fungdes
da linguagem

Comunicacéao nao-verbal

Cdbdigos simbolicos
convencionais e
convencionados
Sensibilizacdo a uma

lingua estrangeira

Linguagem — interpretativa

e expressiva —

“Imitar” a escrita e a leitura
Familiarizacdo com o
codigo escrito

Desenho como formas de
escrita

Caddigo com regras
proprias

- Conto, reconto e narrativa de acontecimento;

- Reproducéo ou invencgdo de historias;

- Debate em comum das regras da sala e do grupo;
- Negociacéo da distribuicdo de tarefas;

- Planificac&o oral do que se pretende fazer;

- Conto e registo do que se realizou;

- Situacbes de comunicacdo alargadas e
intencionais: telefone, recados, perguntas;

- Comunicacdo com outros adultos e criangas, na
escola e no exterior;

- Reconhecimento de simbolos convencionais
através dos sinais de transito e de orientacao;

- Criacdo de simbolos proprios, convencionados,
para identificacdo e substituicdo das palavras;

- Envolver a familia nas atividades através de
projetos especificos.

- Leitura da vida corrente com folhas, cadernos,
agendas ou blocos, lista telefénica, revistas ou
jornais;

- Familiarizagdo com o codigo escrito;

- Oportunidade de ler e escrever,

- Valorizacao e incentivo de todas as tentativas de
imitacdo da escrita e das letras;

- Diferenciacao de silabas;

- Reproducao do nome;

- Narracéo e representacdo dos momentos de um
acontecimento através do desenho;

- Contato com texto manuscrito e impresso em
diferentes formatos;

- Reconhecimento de diferentes formas/letras;

- Identificacdo de palavras e pequenas frases;

Ano letivo 2021/2022




B

Governo Regional dos Agores

PLANIFICACOES - Educacéo Pré-Escolar

EBS das Velas

atividades, rotinas e interacdes com
outros.

Identificacdo de convencdes da
escrita:

- Reconhecer letras e aperceber-se da
sua organizacao em palavras.

- Aperceber-se do sentido direcional
da escrita.

- Estabelecer relacdes entre a escrita
e a mensagem oral.

Prazer e motivacéo para ler e
escrever:

- Compreender que a leitura e a
escrita sao atividades que
proporcionam prazer e satisfacao.

- Estabelecer razdes pessoais para se
envolver com a leitura e a escrita,
associadas ao seu valor e
importancia.

Funcdes da escrita

O livro

Partilha de estratégias de
leitura

“Leitura” realizada pelas

criancas

Registos

Funcéo informativa
Bibliotecas

Descoberta da localidade
- A

A atividade humana no
meio proximo — A

Tentativas de escrita /

Escrita inventada

Consciéncia fonologica

- Partilha de sentimentos e emocdes, sonhos e
fantasia;

- Transmissao do saber e da cultura;

- Instrumento para planificar;

- Escolha dos livros segundo critérios de estética
literaria e plastica;

- Grande variedade de textos e formas de escrita:
enciclopédias, jornais, revistas, receitas;

- Estratégias de leitura: leitura do titulo, imaginacao
0 que trata o livro, 0 que vai acontecer, quem Sao
as personagens...

- Procura de informagfes nos livros através da
leitura;

- Interpretacdo e descricdo de imagens, gravuras,
texto;

- Invencao de pequenas legendas;

- Organizacédo de sequéncias;

- Realizacdo comum de cartas com diversas
finalidades e para diferentes destinatarios;

- Realizagéo de cartazes informativos de formatos
diversificados, construidos e ilustrados em
conjunto;

- Noticias de casa, da terra, do jornal, da televisao;
- Contato e frequéncia de bibliotecas como espaco
de recreio e cultura.

- Registo escrito, desenho, pictograma de nomes de
ruas, locais, monumentos, jardins.

- Recolha de cancgdes e quadras relacionadas com
atividades tradicionais.

- Envolver a familia nas atividades e projetos
especificos;
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- Sentir-se competente e capaz de
usar a leitura e a escrita, mesmo que
em formas muito iniciais e nao
convencionais.

Conhecimento do impresso

- Exploracdo de rimas, cancoes, trava-linguas e
poesias;

- Elaboracéo de materiais diversos;

- Criacao de ficheiros de imagens, de imagens com
palavras, de palavras e de pictogramas;

- Promocéo da escrita livre através da legendagem;
- Diviséo silabica;

- Sons iniciais e finais;

- Conhecimento/identificacdo: texto, frase, palavra;
silaba e letra.

Area de Expressdo e Comunicacio - Dominio da Matematica

Competéncia
Chave
(CREB) Perfil
do Aluno

Aprendizagens a Promover
(OCEPE)

Conteudos

Estratégias

Numeros e Operagoes:
- ldentificar quantidades através de
diferentes formas de representacao
(contagens, desenhos, simbolos,
escrita de numeros, estimativa, etc.).
- Resolver problemas do quotidiano
gue envolvam pequenas quantidades,

com recurso a adigéo e subtragéo.

Projetos/Parceiros:
Matematica passo a
passo, ProSucesso e
BCD.

Vivéncia do espaco e do
tempo

- Atividades ludicas e espontaneas das criancas;

- Vivéncia e exploracéo do espaco e do tempo;

- Consciéncia da posicao e deslocacéo no espaco;
- Relacéo e manipulacéo de objetos;

- Reconhecimento e representacdo de diferentes
formas;

- Experiéncia e encontro de principios l6gicos;

- Classificacdo de  objetos, coisas e
acontecimentos;

- Agrupamento de objetos e formagé&o de conjuntos;
- Reconhecimento de semelhancas e diferencas;
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2.Competéncia

Matematica

Organizacéao e Tratamento de Dados:

- Recolher informacao pertinente para
dar resposta a questdes colocadas,
recorrendo a metodologias
adequadas (listagens, desenhos,
etc.).

- Utilizar gréficos e tabelas simples
para organizar a informagé&o recolhida
e interpretd-los de modo a dar
resposta as questdes colocadas.

Geometria e Medida:
- Localizar objetos num ambiente
familiar, utilizando conceitos de
orientacao.
- Identificar pontos de reconhecimento

de locais e usar mapas simples.

- Tomar o ponto de vista de outros,
sendo capaz de dizer o que pode e
visto de

ndo pode ser uma

determinada posicéo.

Principios logicos (P)

Classificacao (P)

Formar conjuntos (P)

Seriar e ordenar (P)

Numero (P)

Encontrar e formar

padrdes (P)

Tempo (P)

- Reconhecimento de propriedades que permitem
estabelecer uma classificacdo ordenada e uma
relacdo com diferentes qualidades dos objetos
(altura, tamanho, espessura, Iluminosidade,
velocidade, duracao, altura do som, intensidade do
som);

- Nocéo de namero;

- Correspondéncia a uma série ou hierarquia;

- Desenvolvimento do raciocinio logico;

- Oportunidade de encontrar e estabelecer padrdes;
- Formacdo de sequéncias com regras logicas
subjacentes (padrdes repetitivos ou n&o);

- Imaginacao de padrdes;

- Apoio da reflexao das criangas;

- Construcdo de nocbBes matematicas através de
guestoes;

- Atividades inerentes a organizacdo do grupo que
sdo relacionadas com a matematica (quadro de
presenca, atividades que implicam classificacao,
seriacdo, formacao de conjuntos e contagem);

- Introducéo de diferentes ritmos e sucessoes;

- Manipulagéo de objetos no espaco e exploracéo
das suas propriedades;

- Resolucéo de problemas logicos, quantitativos e
espaciais;
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- Reconhecer e operar com formas
geomeétricas e figuras, descobrindo e
referindo propriedades e identificando

padrdes, simetrias e projecoes.

- Compreender que o0s objetos tém
atributos mensuraveis que permitem

compara-los e ordena-los.

- Escolher e usar unidades de medida
para responder a necessidades e

guestbes do quotidiano.

Interesse e Curiosidade pela

matematica:

Espaco (P)

Utilizacdo de materiais (P)

Medir (P)

Pesar (P)

Resolucao de problemas

(P)

Descoberta da rua, da
freguesia, da cidade — A

Conhecimento da llha e do
arquipélago — A

- Diversidade de materiais como estimulo para a
aprendizagem da matemaética;

- Comparacao entre alturas das criangas;

- Organizacédo do espaco da sala;

- Medi¢cbes dos espacos com um padrdao néo
convencional ou com referéncia ao metro;

- Brincadeiras com agua para as medidas de
capacidade;

- Familiarizacédo e compreenséo do funcionamento
da balanca e da nocédo de peso;

- Exploracdo de no¢Bes matematicas nas diversas
areas, nomeadamente no jogo simbdlico, na
narracao de histérias e na seriacdo de imagens;

- Proposta e debate sobre situacdes problematicas;
- Estimulacao das razdes da solucéo;

- Fomentacéo do desenvolvimento do raciocinio e
do espirito critico;
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- Mostrar interesse e curiosidade pela
matemética, compreendendo a sua
importancia e utilidade.

- Sentir-se competente para lidar com
nocdes mateméticas e resolver
problemas.

- Confronto de diferentes respostas e formas de
solugéo;

- Observacdo e verificacdo das
explicagdes da realidade;

- Comunicacéo de resultados.

- Construcédo de mapas ou maquetas

- Recolha e organizacdo de informacdo sobre as
diferentes ilhas.

- Representacédo da orientacdo e organizacao do
contexto através da construcdo do desenho de
itinerarios.

diferentes

Area do Conhecimento do Mundo

Competéncia
Chave
(CREB) Perfil
do Aluno

Aprendizagens a Promover
(OCEPE)

Conteudos

Estratégias

Introdugdo a metodologia cientifica:
- Apropriar-se do processo de
desenvolvimento da metodologia
cientifica nas suas diferentes etapas:
guestionar, colocar hipéteses, prever
como encontrar respostas, e recolher

informacdo, organizar e analisar a

Projetos/Parceiros:
BCD, Parque Escola.

Curiosidade e desejo de
saber

Meio proximo

Saberes sobre 0 “mundo”

Sensibilizac&o as ciéncias

- Contactar com novas situagcdes que Ssao
simultaneamente ocasides de descoberta e de
exploracédo do mundo;

- Proporcionar deslocacdes ao exterior recorrendo
a experiéncias e vivéncias realizadas pelas
criancas no seu contexto social e familiar;

- Introducdo a aspetos relativos a diferentes
dominios do conhecimento humano: a histéria, a
sociologia, a geografia, a fisica, a quimica e a
biologia;

- Saber nomear e utilizar equipamentos e utensilios;
utilizar objetos para construir novas formas;
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3.
Competéncia
Cientifica

Tecnologica

e

informagao para chegar a conclusdes

e comunica-las.

Abordagem as Ciéncias:
da

identidade e pertenca a diferentes

- Tomar consciéncia sua
grupos do meio social proximo (ex.
familia, jardim de infancia, amigos,
vizinhanca).

- Reconhecer unidades basicas do
tempo diario, semanal e anual,
compreendendo a influéncia que tém
na sua vida.

- Conhecer elementos centrais da sua
comunidade,

realcando  aspetos

fisicos, sociais e culturais e
identificando algumas semelhancas e

diferencas com outras comunidades.

Rigor cientifico

Saberes sociais
Biologia

Fisica/quimica
Meteorologia

Geografia

Geologia

Historia

Materiais e recursos
Método cientifico
Observacgao

Registos

Construcao de conceitos
Educacéo para a saude
Alimentacéo saudavel —

SE
Saude Oral — SE

- Reconhecer e nomear diferentes cores,
sensacoes e sentimentos;

- Saber o seu nome completo, morada e
localizacéo;

- Saber dizer a sua idade e perceber que esta a
crescer;

- Conhecer alguns aspetos do ambiente natural e
social;

- Conhecimento dos 6rgaos do seu corpo, do dos
animais, do seu habitat e costumes e das plantas;
- Brincar com a agua; encher e esvaziar recipientes;
- Experimentar o principio dos vasos comunicantes;
- Observar o estado do tempo;

- Cuidar da sua higiene e saude: compreender as
razbes porque lava as méaos antes de comer, se
agasalha no inverno e usa roupa mais leve quando
esta a calor, porque deve comer a horas certas e
porque nao deve abusar de determinados
alimentos;

- Manter a sala arrumada e limpa, cuidar do espaco
exterior e ndo deitar o lixo para o chao;

- Observacéo e recolha de informacéo;

- Intervencdo na conservagao e recuperacdo do
patriménio natural e cultural,

- Negociacao das questdes a aprofundar;

- Decidir as formas como o processo se deve
desenvolver: sistematizar, registar e avaliar;

- Localizacéo da ilha/ do arquipélago num mapa ou
noutro meio de representacao geografica;

- Exploracao e representacao das ilhas.

- Pesquisa sobre a atribuicdo das cores as ilhas;
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- Estabelecer relagcbes entre o
presente e o passado da sua familia e
comunidade, associando-as a
objetos, situacdes de vida e praticas

culturais.

- Conhecer e respeitar a diversidade
cultural.

- Compreender e identificar as
caracteristicas distintivas dos seres
vivos e reconhecer diferencas e
semelhancgas entre animais e plantas.
- Compreender e identificar diferencas
e semelhancas entre diversos
materiais (metais, plasticos, papéis,
madeira, etc.), relacionando as suas
propriedades com os objetos feitos a

partir deles.

Educacao ambiental

Negociacao das questbes
a aprofundar

Conhecimento da llha e do
arquipélago — A

A vida da comunidade no

presente e no passado — A

A atividade humana no
meio proximo — A

Meios de transporte

utilizados localmente — A

Seres vivos — A

Vulcanismo — A

- Pesquisa, representacédo e recriacdo de festas e
tradicBes especificas locais ou regionais;

- Recolha de acontecimentos passados que
representem aspetos significativos da historia;

- Visita ao museu para exploracdo de aspetos
histéricos da freguesia/ilha/Regiéo;

- Comparacdo entre carateristicas (maneiras de
vestir, de viver, etc.) do passado e do presente;

- Visitas de estudo a locais onde se preservam
oficios e utensilios tradicionais;

- Convites a profissionais de diferentes oficios para
partilha de experiéncias;

- Recolha de informacdo sobre os meios de
transporte e a sua evolucgéao;

- Classificacdo e representacdo de meios de
transporte;

- Observacéao, identificacdo e classificacdo das
plantas e animais existentes na Regiao;

- Observacéo, identificacdo e reconhecimento de
habitats;

- Participacdo em atividades de preservagcdo de
plantas e animais;

- Visitas a parques, jardins, viveiros, para contato e
observacédo dos cuidados a ter com as plantas e os
animais, recorrendo a profissionais destas areas;

- ldentificacdo e classificacdo de plantas
endémicas;

- Observacéo e recolha de amostras de rochas;

- Recolha de informacédo sobre a utilidade das
rochas na atividade humana na Regiao;
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5.
Competéncia
Digital

- Descrever e procurar explicagoes
para fendmenos e transformacdes
gue observa no meio fisico e natural.
- Demonstrar cuidados com o seu
COrpo e com a sua seguranca.
- Manifestar comportamentos de
preocupac¢do com a conservacao da
natureza e respeito pelo ambiente.
Mundo tecnoldgico e utilizacdo das
tecnologias:
Reconhecer os recursos tecnolégicos
do seu ambiente e explicar as suas
fungbes e vantagens.
Utilizar diferentes suportes
tecnolégicos nas atividades do seu
quotidiano, com cuidado e seguranca.
Desenvolver uma atitude critica
perante as tecnologias que conhece e

utiliza.

A dgua e o mar— A
Condicdes meteoroldgicas
- A’

Preservagdo do meio

ambiente

Influéncia do meio natural
em habitos culturais — A
Meios audiovisuais;
Educacao para os media,

Meios informéticos.

- Pesquisa sobre a importancia da agua para os
seres vivos e o reconhecimento dos cuidados a ter
para a preservacao dos recursos hidricos;

- ldentificagdo e comparacdo das caracteristicas
dos peixes e outros animais marinhos;

- Observagdo e comparagcdo das alteracoes
meteoroldgicas ao longo das estacdes do ano, com
registos e construcao de gréaficos;

- Pesquisa, observacdo de areas protegidas da
ilha/arquipélago;

- Pesquisa sobre estratégias de reciclagem e
reutilizacao de diferentes materiais;

- Elaboracéo de panfletos divulgativos e brochuras
e reciclagem de materiais;

- Realizacdo de projetos sobre gastronomia
regional, identificando produtos alimentares
sazonais tipicos dos Acores que deverdo integrar
uma dieta alimentar equilibrada.

- Registos audiovisuais (expressao individual e
coletiva);

- Meios ludicos de transmissdo do saber e da
cultura;

- Relacdo do audiovisual com outras formas de
expressao (desenho, pintura);

- Atitude critica face aos media (questionamento,
debates...);

- Sensibilizacdo a um outro codigo, o codigo
informético;

- Desencadeamento de diversas situacdes de
aprendizagens  (plastica, musical, oralidade,
abordagem a escrita e a matematica.
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