
 

            Governo dos Açores                                         EBS VELAS  
        Secretaria Regional da Educação   
    

 PROGRAMA         
  

 Designação do  Maturidade e escolaridade obrigatória.    

 Curso:  Manifestações depressivas da infância à adolescência.  

Entidade Formadora: EBS de Velas  
  

Local da formação:  EBS de VELAS  
  

Data: 07/07/2022 a 9/07/2022   
Horário:  09h00 – 12h00   
              14h00 – 16h00 

 
CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS  

  Maturidade e escolaridade obrigatória:  
1 – A realidade da maturidade para o ingresso na escolaridade obrigatória  
2 – Requisitos desenvolvimentais indispensáveis   
3 – Disponibilidade psicológica para a frequência escolar  
4 – Maturidade e ambiente  
5 – Idade e maturidade para o ingresso na escolaridade obrigatória  
6 – Desarmonias do desenvolvimento  
7 – Formas de imaturidade para a frequência escolar  
8 – Dificuldades na adaptação escolar  

   Manifestações depressivas da infância à adolescência:   
1 – Depressão: Introdução  
2 – Personalidade: desenvolvimento  
3 – Sintomatologia  
4 – Análise discriminativa da semiologia depressiva  
5 – Vivência depressiva em função da idade  
6 – Contextos etiopatogénicos  
7 – Intervenções terapêuticas 

 

OBJETIVOS  

1 – Facilitar a consciencialização da realidade do desenvolvimento  
2 – Partilhar os requisitos psicológicos e neuropsicológicos para o ingresso na escolaridade obrigatória  
3 – Sensibilizar para o efeito desorganizador da precocidade no ingresso na escolaridade obrigatória  
4 - Desmistificar conceptualizações inerentes ao desenvolvimento relativas à exposição precoce das 

estimulações escolares   
5 – Diferenciar e ajustar hierarquizações de valores sócio-familiares  
6 - Identificar sinais e sintomas depressivos ao longo do desenvolvimento  
7 – Abordar mecanismos concernentes ao diagnóstico clínico  
8 – Ajustar a escolaridade à esfera do ciclo do desenvolvimento da infância à adolescência  
9 – Implicar a comunidade educativa para a prevenção de perturbações do desenvolvimento  

 

  

  
Total de formandos:  20    

 

  
Total de horas de formação:  15    

 

  
Presenciais:  15  Não presenciais:  0    

     

 


