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1° Semestre

Unidade Letiva 1 - A pessoa humana

et iOnee Aprendizagens Conteudos programaticos Estratégias/Atividades Avaliagio
DO PERFIL essenciais
DOS ALUNOS
Conhecedor/ Reconhecer a pessoa como ser unico
sabedor/ culto/ | Conhecer o * Quem ¢é uma pessoar que vive em relagdo com os outros. Fichas de tra-
informado conceito  de — Estrutura individual (uma unidade irre- | Didlogo com os alunos. balho, obser-
(A, B, T pessoa e a sua petivel); Ficha de trabalho. vagao  direta,
etimologia — Estrutura pessoal (um ser em relagio com participagao
Criativo 0S outros). espontanea e
A, C,D,H) Distinguir as Identificar as diferentes dimensdes da | solicitada; tra-
diferentes - Dimensao fisica: corpo, fisiologia; pessoa valorizando a relagio com o balhos  indivi-
Critico/ Analitico dimensoes da * Dimensao intelectual: inteligéncia, ima- | transcendente. duais, debate,
(A, B,C,D) pessoa: fisica ginagao, razao; Dialogo com os alunos. fichas de auto
intelectual, - Dimensiao moral e volitiva: distin¢ao | Ficha de trabalho. ¢ hetero-
Indagador/  In-| moral, emo- entte bem e mal, escolha; vontade e avaliacio.
vestigador cional, social compromisso;
G, D,F D e religiosa - Dimensio emocional: emocgdes e sen-
timentos;
Respeitador  da | Identificar - Dimensao social: a relacio com os ou-
diferenca/ do | como ele- tros;
outro mento fulcral Dimensiao sexual:* a sexualidade

(A,B,D,E,F, H)

Sistematizador/

organizador
A, B,C ]

Questionador
A, F 1)

da mensagem
crista o cara-
ter pessoal da
relacdo de
Deus com
cada ser hu-
mano

abrange a totalidade da pessoa: corpo,
inteligéncia, emogao, vontade, afetivida-
de.

— A vida emocional deve levar a abertura
aos outros, que sao diferentes;

— A linguagem do corpo ajuda-nos a
comunicar com 0s outros.




Comunicador
(A, B, D, H)

Autoavaliador
(transversal as
areas)

Participativo/
colaborador

(A, B, C,D, E, F,
H, T)

Responsavel/
auténomo

(C,D,E,F 1)

Cuidador de si e
do outro

B,E, F,G)

Interpretar o
conceito de
dignidade

humana

Descobrir as
organizagoes
que trabalham
pela promo-
¢ao da digni-
dade humana

Assumir os
direitos fun-
damentais da
pessoa e da
crianca

* Dimensao espiritual: criados a imagem
e semelhanca com Deus, os seres huma-
nos partilham a abertura ao transcenden-
te:

— Capacidade de amar e de perdoar;

— Capacidade de se interrogar sobre a
existéncia;

— Capacidade criativa e de vivéncia da li-
berdade;

— Capacidade de se abrir a transcendén-
cia.

* A rutura com o egoismo e a vivéncia do
amor permitem o crescimento saudavel e a
realizagao plena da pessoa.

- A autenticidade: fidelidade ao préprio pro-
jeto (vocagao);

- A vocagao da pessoa ¢ a felicidade (realiza-
¢a0, bem-estar, produtividade, relacio com
0s outros, ...);

— Procurar a coeréncia entre o que se é € 0
que se aparenta sef;

— Ter vontade de ser verdadeiro e de procu-
rar a verdade;

— A aceitacao de si mesmo.

Promover a autenticidade como fideli-
dade ao préprio projeto

(vocagao).

Dialogo com os alunos.

Ficha de trabalho.

* O ser humano ¢é dotado de direitos e de
deveres, reconhecidos pela sociedade:

Identificar os direitos fundamentais da
pessoa e da crianga, a partir da nog¢ao de
dignidade humana.




— A Declaracio Universal dos Direitos do
Homem;
— Convenciao sobre os Direitos da Crianca.

Dialogo com os alunos.

Ficha de trabalho.

- A UNICEF;

- Organizagoes locais que lutam pela constru-
¢ao de um mundo onde todas as criangas te-
nham condi¢oes de existéncia dignas;

- A Igreja Catdlica defende os direitos das cri-
angas, entre outros: a familia

(AA, 30) ao bem-comum (GS, 206), a educagao
(GE, 1).

Conhecer Organizagoes que lutam pelos
direitos das criancas.

Dialogo com os alunos.

Ficha de trabalho.

- Deus estabelece com todos uma rela-
¢ao pessoal: S1 139 (138).

Interpretar textos biblicos que evidenci-
em, como elemento fulcral da mensa-
gem crista, o caracter pessoal da relagao
de Deus com cada ser humano.

Dialogo com os alunos.

Ficha de trabalho.

- Como “‘ser pessoa” e dar condigdes pa-
ra que todos sejam “pessoas’:

— Estabelecer relacoes cordiais e verda-
deiras;

— Escutar;

— Partilhar;

— Ser atento e amavel;

— Comunicar bem;

— Respeitar os outros;

— Defender os direitos humanos;

— Cumprir para com os seus deveres.

Promover as condi¢oes para que todos
vivam como as pessoas que sao.
Dialogo com os alunos.

Ficha de trabalho.




2° Semestre

Unidade 1 etiva 2 — Jesus, um Homem para os outros

et iOnee Aprendizagens Conteudos programaticos Estratégias/Atividades Avaliagao
DO PERFIL essenciais
DOS ALUNOS
Conhecedor/ Identificar Jesus Reconhecer a relagio com | Fichas de tra-
sabedor/ culto/ | Cristo como um | * Quem ¢ Jesus de Nazaré? Jesus de Nazaré como o cen- | balho, obser-
informado marco na histo- — Jesus, o Profeta de Deus, o Mestre e o Messias (Cristo). | tro da identidade crista. vacio direta,
(A, B, ] ria O Filho de Deus. Dialogo com os alunos. participagao
— O anuncio do Reino de Deus: a vitéria definitiva do | Ficha de trabalho. espontanea €
Criativo Identificar  co- | bem, da justica, da verdade, do amor. solicitada;
(A, C,D, H) mo elemento | - O nascimento de Jesus marcou a histéria: trabalhos  in-
fulcral da men- | — A arte celebra o nascimento, vida, morte e ressurreicio dividuais, de-
Critico/Analitico | sagem cristd o | de Jesus. bate, fichas de
(A,B,C,D) Deu§ miseri- | _ O calendario usado entre nds tem como ponto de refe- auto ¢ hetero-
cordioso réncia o nascimento de Jesus, dada a sua importincia; avaliagdo.
Indaga.dor/ In- Identificar o Deus misericot-
vestigador Inte.rpretar, a * Jesus lega-nos uma nova maneira de entender Deus, | dioso, anunciado por Jesus,
(G D, 1) partr Sias. narra- misericordia pura: com o nucleo central da men-
) tivas biblicas, os — A confian¢a no Deus bom, que nio abandona a pes- | sagem crista.
Respeitador da | dados soa Dialogo com os alunos.
diferenca/ do historico-sociais (cf. Lc 12, 22s9); Ficha de trabalho.
outro da morte e res-

(A,B,D,E,F, H)

Sistematizador/

organizador
A, B,C ]

surreicio de
Jesus

Assumir o valor
da vida em situ-
acoes do quoti-

— Contra a exclusio, a inclusio no amor de Deus: in-
clusao dos marginalizados, dos pobres, dos doentes

— A revolucao do coracdo humano: viver centrado no
amor ao proximo (e préximo € todo o que precisa de
mim, independentemente da sua origem ou identida-
de);

— O perdio de Deus e a necessidade de arrependimen-




Questionador

A F T

Comunicador

(A, B, D, H)

Autoavaliador
(transversal as
areas)

Participativo/
colaborador
(A,B,C,D,E, F,
H, I)

Responsavel/
auténomo

(C,D,E,E I

Cuidador de si e
do outro

B,E,F G)

diano

to;

— Uma religido que brota de uma relagdo com Deus no
intimo do ser e se manifesta na fraternidade, e nao
uma religidao do culto exterior (Lc 18, 9-14).

- O contflito com os poderosos: os saduceus, os fa-
riseus, 0Ssromanos.

- O destino de Jesus:

— Mc 14,32-50: Oragao no Getsemani e prisao;

— Mc 14,53-65: Jesus ¢ julgado e condenado pelo
tribunal judaico;

— Mc 15,1-15: Jesus ¢ julgado e condenado a morte
por Pilatos;

— Mc 15,24-37: Crucificagao e morte de Jesus na
cruz.

Compreender, pela interpreta-
¢ao de textosbiblicos, qual foi
a missao de Jesus, o Filho de
Deus.

Dialogo com os alunos.
Visionamento de video

* A ressurreicao — Jesus é o Senhor e o Filho de Deus:
— At 9: Conversao (vocagao) de Saulo;

— At 10,34-43: Discurso de Pedro em casa de Cornélio;
— At 22: Discurso de Paulo a multidao;

* Deus quer a vida e ndo a morte:

—]Jo 10,10: “Eu vim para que tenham vida”.

Reconhecer a Ressurreicao de
Cristo como vitéria da Vida
sobre a mortte.

Dialogo com os alunos.

Ficha de trabalho.

* Que posso fazer para viver cada vez com mais
qualidade e dar a vida aos outros?

* Devo ser capaz de:

— Respeitar;

— Cuidar;

— Ajudar;

— Compreender;

— Partilhar;

— Amar.

Mobilizar o valor da vida na
otientagao do comportamento
em situacdes do quotidiano.
Dialogo com os alunos.

Ficha de trabalho.




Unidade 1etiva 3- A partilha do pao

DESCRITORES Aprendizagens Contetudos programaticos Estratégias/Atividades Avaliagdo
DO PERFIL essenciais
DOS ALUNOS
Conhecedor/ Reconhecer situagdes sociais nos | Fichas de tra-
sabedor/ culto/ | Identificar situ- -+ A alimentagdo, a produgao e o comércio dos | quais esteja patente a injusta na | balho, obser-
informado acoes de fragili- alimentos; distribui¢ao dos bens. vacao direta,
A, B, I) dade e ameaca a - A fome e a subnutri¢ao; Dialogo com os alunos. participagao
justa  distribui- * A pobreza, a distribuicao injusta dos bens de | Ficha de trabalho. espontanea e
Criativo ¢ao de bens primeira necessidade. solicitada;
(A, C,D, H) trabalhos indi-
Compreender a viduais, deba-
Critico/Analitico | dimensio sim- te, fichas de
(A, B,C,D) bélica da refei- auto e hetero-
¢ao Identificar InstituicGes nacionais e | avaliagdo.
Indagador/ In- - Instituicbes nacionais e internacionais vocacio- | internacionais vocacionadas para a
vestigador Explicar o signi- nadas para a derrota da fome (Caritas, FAO, Ban- | derrota da fome.
G, D, I ficado dO§ rela- co Alimentar Contra a Dialogo com os alunos.
tos da Ultima Fome...). Visionamento de video
Respeitador da | Ceia Reconhecer o valor da solidarieda-
diferenga/ do - Solidariedade e voluntariado. de.
outro Caracterizar - Fraternidade, amor partilhado.
(A, B, D, E, F, H) | instituicbes na-

Sistematizador/

organizador
A, B,C ]

cionais e intet-
nacionais voca-
cionadas para a
eliminacio  da
fome

A vida em comum e a partilha dos bens nas comu-
nidades dos primeiros cristdos: At 2, 42-47.

Interpretar textos biblicos sobre os
diferentes carismas e o seu uso
para bem da comunidade.

Dialogo com os alunos.
Ficha de trabalho.




Questionador

A, D) Descobrir que a
partilha dos
Comunicador | bens supde a

(A, B, D, H) partilha de si

Autoavaliador Assumir a atitu-

(transversal as | de do voluntari-
areas) ado e o valor da
solidariedade
Reconhecer, na Ultima Ceia, o seu
Participativo/ - O significado simbolico-religioso do alimento e | significado essencial para a mensa-
colaborador da refeicao. gem crista.
(A,B,C,D,E, F, - O Lava-pés: Jo 13, 3-7.13-17. Dialogo com os alunos.
H, I) - A Ultima Ceia, sinal da entrega de Jesus por | Ficha de trabalho.
amor: Mc 14, 1-
Responsavel/ 25.
auténomo Valotizar a atitude de voluntariado.
G, D,E F ) - Set pio para os outros: a doacio de si mesmo, o | Didlogo com os alunos.
amor partilhado com os mais necessitados. Ficha de trabalho.
Cuidador de si e
do outro
B,E, F, G)

NOTA 1- Os conteddos assinalados com * estao em articulacio com a saide escolar.
NOTA 2 - Os conteidos selecionados a amarelo estio relacionados com o CREB e HGCA.

Areas de competéncia do Perfil dos alunos:

A: Linguagens e textos; B: Informacdo e comunicag¢ao; C: Raciocinio e resolugao de problemas; D: Pensamento critico e pensamento criativo; E:
Relacionamento interpessoal; I: Desenvolvimen-to pessoal e autonomia; G: Bem-estar, saude e ambiente; I: Saber cientifico, técnico e tecnologico;
J: Consciéncia e dominio do corpo




