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Introducgao

A planificagdo na Educagdo Pré-escolar é flexivel, permitindo ao educador pensar, repensar e reajustar as atividades,
procurando ir ao encontro dos interesses e motivacdes das criangas, traduzindo-se numa programacao/esquema geral que se vai
concretizando e construindo ao longo do ano, em parceria com as criangas do seu grupo/turma. A planificagao €, entdo, um processo
e um instrumento orientador do trabalho docente, tendo por base conteudos curriculares concretizados em atividades e projetos

considerados importantes para as criangas, que lhes permitam aprender (saberes) e aprender a fazer (competéncias).

A calendarizacido do desenvolvimento dos temas e dos conteldos nao pode ser estanque, uma vez que cada grupo/turma
desenvolve atividades e trabalha conteudos tendo em conta as carateristicas especificas dos alunos, os seus interesses e
necessidades, a partir das quais, formula os seus projetos. Sendo assim, alguns conteudos podem ser trabalhados em diferentes
projetos ao longo do ano, outros poderao ser alterados de acordo com o0s interesses e as necessidades das criangas. A planificagao
que se segue baseia-se no conhecimento prévio dos alunos, nas atividades do Plano Anual de Atividades, nas Orientagbes
Curriculares para a Educagao Pré-Escolar (OCEPE), que definem objetivos, competéncias e conteludos a serem explorados € no
Perfil do aluno a saida da escolaridade obrigatdéria. O documento esta dividido em duas partes, a primeira que fundamenta
teoricamente a nossa pratica pedagdgica, baseada nas OCEPE e a segunda parte mais pratica e especifica com os temas a
desenvolver. Do documento fazem parte dois anexos com os projetos, “Brinca e Lé”, no dominio da Linguagem Oral e Abordagem

a Escrita e “Jogos matematicos”, no dominio da Matematica.
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PLANIFICACAO GERAL POR AREAS E DOMINIOS

Area de Formacao Pessoal e Social

Perfil do Aluno
Competéncia Aprendizagens a Promover (OCEPE) Conteudos Estratégias
Chave
Construgéo da identidade e da autoestima: - Constituicdo de um ambiente relacional favoravel em que a
. . crianca é valorizada e escutada;
- Conhecer € aceitar as suas carateristicas . . . .
- Interagcdo com diferentes valores e perspetivas;
pessoais e a sua identidade social e cultural, | Educagéo para os valores - Consciencializagao de si e do outro na agéo conjunta e nas
. ~ relagbes com os outros;
situando-as em relagao as de outros. . . . . . .
Valores subjacentes ao contexto | - Reconhecimento e diferenciagdo de modos de interagir
Areas de - Reconhecer e valorizar lagos de pertenga relacional atribuindo valor a comportamentos e atitudes seus e dos
. outros;
. social e cultural. . ~ . i .
Competéncia: Independéncia - Construgdo de um autoconceito positivo através da
Independéncia e autonomia: valorizagdo e respeito, estimulo e encorajamento dos
. . o Autonomia processos de crescimentos das criangas;
- Saber cuidar de si e responsabilizar-se pela I S . . .
B, E - Responsabilizagdo indispensavel a autonomia e
sua seguranga e bem-estar. Partilha de poderes independéncia, saber fazer: vestir, lavar-se, comer e utilizar
. . 0s materiais;
- Ir adquirindo a capacidade de fazer C oA o )
Vivéncia de valores - Apropriagéo do espago e do tempo;
escolhas, tomar decisdes e assumir democraticos - Tomar decisdes e encontrar critérios e razdes para as suas
- escolhas e decisées;
. responsabilidades, tendo em conta o bem- T . ~ . . .
Valores: Consciéncia de diferentes - Construcdo da autonomia através do assumir de
bde estar dos outros. valores responsabilidades;

Consciéncia de si como aprendente:

- Ser capaz de ensaiar diferentes estratégias
para resolver as dificuldades e problemas

que se lhe colocam

Desenvolvimento da identidade
Educacao estética

Contextos de insercao da
crianga (familia e escola)

- Caraterizagdo dos membros da familia;

- Pesquisa sobre as relagbes de parentesco e construgao de
uma arvore genealdégica;

- Conhecer a escola e as suas potencialidades;

- Participacdo democratica na vida do grupo;

- Organizagéo social participada das regras, elaboradas e
negociadas entre todos;

- Decisao coletiva sobre as tarefas necessarias ao bom
funcionamento do grupo e distribuicdo equitativa das mesmas;
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- Ser capaz de participar nas decisdes sobre
0 seu processo de aprendizagem.

- Cooperar com outros no processo de
aprendizagem.

Convivéncia democratica e cidadania:

- Desenvolver o respeito pelo outro e pelas
suas opiniées, numa atitude de partilha e de
responsabilidade social.

- Respeitar a diversidade e solidarizar-se
com os outros.

- Desenvolver uma atitude critica e
interventiva, relativamente ao que se passa
no mundo que a rodeia.

- Conhecer e valorizar manifestagdes do
patriménio natural e cultural, reconhecendo a

necessidade da sua preservacgao.

Educacao para a cidadania

Educacgao multicultural
Saude afetivo sexual e

reprodutiva

Competéncias socio emocionais
Atributos individuais;
Atributos sociais;

Relagdo com pares.

- Cooperagao em projetos comuns;

- Fomentar atitudes de tolerancia, compreensao do outro e
respeito pela diferencga;

- Saber confrontar opinides e solucionar conflitos;

- Compreensdao das capacidades e limitagdbes e do
reconhecimento das caracteristicas individuais préprias de
cada um;

- Identificagédo de lagos de pertenga social e cultural;

- Aceitagao da diferenga sexual, social e étnica;

- Organizagcdo dos materiais educativos favorecedores de
valores estéticos;

- Apreciagéo das belezas naturais em diferentes contextos e
situagdes;

- Aquisicdo de um espirito critico e da interiorizagdo de
valores.

- Dindmica de grupos: Brainstorming, reflexao e dialogo;
- Planificacao e trabalho colaborativo

- Identificagdo de emogdes;

- Elaboragao de tabelas de comportamento.

Area de Expressido e Comunicacdo - Dominio da Educacéo Fisica

Perfil do Aluno
Competéncia
Chave

Aprendizagens a Promover (OCEPE)

Conteudos

Estratégias

Deslocamentos e Equilibrios

- Diversificacdo de formas de utilizar e de sentir o corpo —
trepar, correr e outras formas de locomogao, bem como
deslizar, baloigar, rodopiar, saltar a pé juntos ou num soé pé,
etc.;
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Areas de
Competéncia:
CIl,G,J

Valores:

a,b,ce

- Cooperar em situagdes de jogo, seguindo
orientagdes ou regras.

- Dominar movimentos que implicam
deslocamentos e equilibrios como: trepar,
correr, saltitar, deslizar, rodopiar, saltar a pés
juntos ou num so pé, saltar sobre obstaculos,
baloigar, rastejar e rolar.

- Controlar movimentos de pericia e
manipulagdo como: langar, receber,
pontapear, langar em precisao, transportar,

driblar e agarrar.

Controlo voluntario do

movimento;

Pericias e Manipulagées

Relagao do corpo com os

objetos.

Descoberta da localidade

- Situacbes de aprendizagem em que ha um controlo
voluntario do movimento — iniciar, parar, seguir varios ritmos e
varias diregoes;

- Inibigdo do movimento, ou seja, a capacidade de estar quieto
e de se relaxar (...);

- Exploracao de diferentes formas de movimento;

- Tomada de consciéncia do corpo em relagdo ao exterior —
esquerda, direita, em cima, em baixo, etc.;

- Manipulagao de diversos objetos;

- Enriquecimento de ocasibes em que as criangas possam
receber e projetar objetos — atirar e apanhar bolas ou outros
materiais de arremesso, utilizando as méaos ou os pés;

- Diversificagdo e enriquecimento das oportunidades de
expressdo motora que permitam as criangas tirarem partido
das situacdes, espagos e materiais;

- Utilizagdo de jogos de movimento com regras
progressivamente mais complexas potenciando ocasides de
controlo motor e de socializagdo, de compreensao e aceitagao
das regras e de alargamento da linguagem;

- Aprendizagem de como utilizar melhor o seu corpo e ir
progressivamente interiorizando a sua imagem,;

- Tomada de consciéncia de condigdes essenciais, para uma
vida saudavel;

- Observagao do contexto imediato e deslocagdes ao exterior.

Area de Expressdo e Comunicacdo - Dominio da Educacgéo Artistica - Subdominio da Danca

Perfil do Aluno

Competéncia Aprendizagens a Promover (OCEPE) Conteudos Estratégias
Chave
Desenvolver o sentido ritmico e de relagao - Experimentacdo da forma como as criangas sentem a
do corpo com o espago € com 0s outros. Danga musica, criam formas de movimentos ou aprendem a

Expressar, através da danga, sentimentos e
emocgoes em diferentes situacgdes.

Acesso a arte e a cultura

movimentar-se, seguindo a musica;
- Promogéao do trabalho de grupo que se organiza com uma
finalidade comum;
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Areas de - Ensaio de formas de expressividade e solugbes proprias,
Competéncia: Refletir so_bre os movimentos ritmicos e as A ati_vidade humana no meio integrando e rela.cionand.o técnic_:as, materiais e meios de
' coreografias que experimenta e/ou observa. | proximo expressao para criar, recriar ou reinventar;

AC I G, J - Contato com obras de outros (colegas, artistas), de modo a
Apreciar diferentes manifestacoes desenvolver a capacidade de observagao, interpretacao e
coreograficas usando linguagem especifica e reflexdo, comunicando os seus sentimentos pessoais e visao.

Valores: adequada.
a,b, e
Area de Expressio e Comunicagao - Dominio da Educacao Artistica - Subdominio das Artes Visuais
Perfil do Aluno
Competéncia Aprendizagens a Promover (OCEPE) Conteudos Estratégias
Chave
- Desenvolver capacidades expressivas e - Ensaio de formas de expressividade e solugbes proprias,
- i ~ ~ Representagdo e comunicagdo |integrando e relacionando técnicas, materiais e meios de
criativas através de exploragdes e produgdes = . . X )
expressao para criar, recriar ou reinventar;
plasticas. - Contato com obras de outros (colegas, artistas), de modo a
Areas de R - Qualidade dos materiais desenvolver a capacidade de observacao, interpretacédo e
A - Reconhecer e mobilizar elementos da o . . . o
Competéncia: reflexdo, comunicando os seus sentimentos pessoais € visao;
AC I G comunicagao visual tanto na produgéao e - Recriagdo de momentos de uma atividade, aspetos de um
L ~ passeio ou de uma historia;
apreciagao das suas produgdes como em | ~ o .
. Diversidade e acessibilidade ) ntgragag Eiurante as atmdagﬂes, . .
Valores: imagens que observa. - Disposigao ordenada, diversidade, acessibilidade dos
a,b,e dos materiais materiais e o conhecimento de regras na utilizagdo dos

- Apreciar diferentes manifestagdes de artes
visuais a partir da observacao de varias

modalidades expressivas (pintura, desenho,
escultura, fotografia, arquitetura, video, etc.),

expressando a sua opiniao e leitura critica.

Expresséo tridimensional

materiais que permitam outras formas de exploragao;

- Disposicdo de varias cores para diferentes formas de
combinagao;

- Utilizagao de materiais de diferentes texturas, varios tipos de
papel e pano, Ias, linhas, cordel, aparas de madeira, algodao,
elementos da natureza e outros;

- Realizagdo tridimensional -modelagem e recurso a materiais
de desperdicio;
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Acesso a arte e a cultura

- Exploragdo de materiais que ocupam um espago bi ou
tridimensional com texturas, dimensdes, volumes e formas
diferentes;

- Diversificagdo de situagdes que proporcionem o contacto
com diferentes formas de manifestacao artistica;

- Ligagdo com a pintura, a escultura e outros, que constituem
momentos privilegiados de acesso a arte e cultura;

- Exploragéo espontanea/orientada e descoberta de diferentes
possibilidades, materiais instrumentos e técnicas de
expressao plastica.

Area de Expressio e Comunicagio - Dominio da Educacio Artistica - Subdominio da Musica

Perfil do Aluno
Competéncia Aprendizagens a Promover (OCEPE) Conteudos Estratégias
Chave
- ldentificar e descrever os sons que ouve - Audicdo e identificacdo do fundo sonoro que nos rodeia.
. i . Escutar Saber fazer siléncio para poder escutar e identificar esses
(fendmenos sonoros/musica) quanto as suas sons:
caracteristicas ritmicas, melddicas, - Exploracao das caracteristicas dos sons;
‘ s A o . - Favorecimento de momentos em que a crianga possa
Areas de dindmicas, timbricas e formais. : e : g
N Cantar escutar, identificar e reproduzir sons e ruidos da natureza —
Competéncia: - . » N .
ACIG agua a correr, vento, “vozes” dos animais, etc. — e da vida
T corrente como o tic-tac do relégio, a campainha do telefone ou
motor do automovel, etc.;
Valores: - Interpretar com intencionalidade expressiva- - Diversificagdo de aspetos que caracterizam os sons:
' . o intensidade (fortes e fracos), altura (graves e agudos), timbre
a,b, e musical: cantos ritmicos (com ou sem ~ ~
(modo de produgdo), duracdo (sons longos e curtos),
palavras), jogos prosddicos (trava-linguas, chegando depois a audicao interior, ou seja, a capacidade de
_ - reproduzir mentalmente fragmentos sonoros;
provérbios, lengalengas, adivinhas, etc.) e ~ : N
- Producéo de diferentes formas de ritmo;
cangdes (de diferentes tonalidades, modos, | Tocar - Compreenséao do sentido do que se diz;

métricas, formas, géneros e estilos).

- Utilizacao das rimas para discriminar os sons;
- Exploragao do carater ludico das palavras;
- Criagéo de variacbes da letra original;
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- Valorizar a musica como fator de identidade

social e cultural.

A atividade humana no meio
préximo — A

- Exploracao de sons e ritmos, que a crianga produz e explora
espontaneamente e que vai aprendendo a identificar e a
produzir;

- Acompanhamento musical do canto e da danga;

- Enriquecimento e diversificacdo da expressado musical;

- Construgdo de instrumentos de percussdo simples pelas
criangas;

- Utilizagao de instrumentos musicais mais complexos e com
outras possibilidades jogos de sinos, tridangulos,
pandeiretas, xilofones, etc.

- Utilizacdo de um gravador que permita registar e reproduzir
varios tipos de sons e musicas;

- Alargamento da sua cultura musical, desenvolvendo a
sensibilidade estética neste dominio;

- Recolha de cangdes e quadras relacionadas com atividades
tradicionais.

Area de Expressio e Comunicagio - Dominio da Educagio Artistica - Subdominio do Jogo Dramatico/Teatro
Perfil do Aluno
Competéncia Aprendizagens a Promover (OCEPE) Conteudos Estratégias
Chave
- Utilizar e recriar o espago e os objetos, - Tomada de consciéncia das suas reacdes e do seu poder
I . - sobre a realidade, criando situa¢des de comunicagao verbal e
atribuindo-lhes significados multiplos em T ~
Jogo simbdlico nao-verbal.
atividades de faz-de-conta, situacdes - Promocdo do jogo simbdlico como uma atividade
. C oL N _ espontanea que tera lugar no jardim-de-infancia, em interagéao
imaginarias e de recriacdo de experiéncias do . .
) com os outros e apoiada pelos recursos existentes.
Areas de quotidiano, individualmente e com outros. - Recriagéo de experiéncias da vida quotidiana e de situagdes
Competéncia: imaginarias;
P | Evolucéo do jogo simbdlico - Utilizagdo dos objetos livremente, atribuindo-lhes
A C 1, G significados maltiplos.

- Descoberta de si e do outro, de afirmacgéo de si préprio na
relagdo com o(s) outro(s);
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Valores: - Inventar e experimentar personagens e - Emergéncia de situagdes de expressédo e comunicagao que

incluem diferentes formas de mimar e dramatizar vivéncias e

a,b,e situagbes de dramatizacdo, por iniciativa . :
experiéncias das criangas.
propria e/ou a partir de diferentes situagbes e | Jogo dramatico - Expresséo, através do corpo/voz, de situagbes da vida
. o quotidiana — levantar-se, vestir-se, viajar, movimentos — vento,
propostas, diversificando as formas de . . : .
crescer; sentimentos ou atitudes — estar triste, alegre,
concretizagao. cansado...;
- Criacao de novas situagbes de comunicagéo, novos “papéis”
Fantoches € a sua caracterizacao;
- Dialogo com as criangas sobre qual o material necessario,
como o adaptar e transformar e o que acrescentar para
corresponder aos interesses e necessidades do grupo.
- Possibilidade de chegar a dramatizagdes mais complexas
Apreciar diferentes manifestagdes de arte que implicam um encac_ieamento de’_a.gc")es, em que as
criancas desempenham diferentes papéis;
dramatica, a partir da observagcdo de varias | Sombras chinesas - Dramatizagao de histérias conhecidas ou inventadas que
. . . constituam ocasites de desenvolvimento da imaginagéo e da
modalidades teatrais, ao vivo ou em suporte " ~
inguagem verbal e nao-verbal.
digital, verbalizando a sua opiniao e leitura - Utilizagdo de fantoches, de varios tipos e formas, que
critica. A 'af[ividade humana no meio facili.t(.am a~expresséo ea comqnicagéo através dg “um outro”.
préximo - Utilizagdo de “sombras chinesas” que constituam outro
suporte para atividades de dramatizagéo.
Area de Expressdo e Comunicacdo - Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita
Perfil do Aluno
Competéncia Aprendizagens a Promover (OCEPE) Conteudos Estratégias
Chave

Linguagem Oral:
Comunicagao oral:

- Compreender mensagens orais em

situacdes diversas de comunicagéo.

Projetos:
Era uma vez, Hora do Conto

Dialogo

Interesse em comunicar

- Clima de comunicagao “modelo” para a interacdo e a
aprendizagem das criangas;

- Escuta e valorizagdo da participagado e comunicacgao;

- Respeito pelo espaco e tempo de cada crianga;

- Ocasides que motivem o dialogo e a partilha;

- Alargamento e enriquecimento de vocabulario;
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Areas de
Competéncia:
A B,C,G

Valores:
a,b,d e

- Usar a linguagem oral em contexto,
conseguindo comunicar eficazmente de modo
adequado a

situagdo  (produgdo e

funcionalidade).

Consciéncia linguistica:
- Tomar consciéncia gradual sobre diferentes
segmentos orais que constituem as palavras

(Consciéncia Fonologica).

- ldentificar diferentes palavras numa frase

(Consciéncia da Palavra).

- Identificar se uma frase esta correta ou

incorreta e  eventualmente  corrigi-la,

explicitando as razbes dessa corregéo

(Consciéncia Sintética).

Abordagem a Escrita:

Funcionalidade da linguagem escrita e sua
utilizagdo em contexto:

- ldentificar fungdes no uso da leitura e da
escrita.

Progressivo dominio da
linguagem

Exploragao do carater ludico
Diferentes situagdes de
comunicagao

Apropriagdo das fungbes da
linguagem

Comunicacgao nao-verbal

Cédigos simbdlicos
convencionais e
convencionados
Sensibilizagdo a uma lingua
estrangeira
Linguagem - interpretativa e

expressiva —

“Imitar” a escrita e a leitura
Familiarizagdo com o cédigo
escrito

Desenho como formas de
escrita

- Construgdo progressiva de frases mais corretas e
complexas;

- Frases simples de tipos diversos;

- Concordancias de género, numero, tempo, pessoa e lugar;
- Exploragéo do carater ludico da linguagem, prazer em lidar
com as palavras, inventar sons, descobrir as relagdes;

- Rimas, lengalengas, trava-linguas, adivinhas e poesia;

- Sensibilizacao estética;

- Conto, reconto e narrativa de acontecimento;

- Reprodugéo ou invengéo de historias;

- Debate em comum das regras da sala e do grupo;

- Negociacao da distribuicdo de tarefas;

- Planificagdo oral do que se pretende fazer;

- Conto e registo do que se realizou;

- Situagcbes de comunicagdo alargadas e intencionais:
telefone, recados, perguntas;

- Comunicagao com outros adultos e criancgas, na escola e no
exterior;

- Reconhecimento de simbolos convencionais através dos
sinais de transito e de orientacao;

- Criagdo de simbolos préprios, convencionados, para
identificagao e substituicdo das palavras;

- Envolver a familia nas atividades através de projetos
especificos.

- Leitura da vida corrente com folhas, cadernos, agendas ou
blocos, lista telefénica, revistas ou jornais;

- Familiarizagdo com o cédigo escrito;

- Oportunidade de ler e escrever;

- Valorizagdo e incentivo de todas as tentativas de imitagao da
escrita e das letras;

- Diferenciacdo de silabas;

- Reproducédo do nome;

- Narragdo e representacdo dos momentos de um
acontecimento através do desenho;
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- Usar a leitura e a escrita com diferentes
funcionalidades nas atividades, rotinas e
interagbes com outros.

Identificacdo de convengbes da escrita:

- Reconhecer letras e aperceber-se da sua
organizagao em palavras.

- Aperceber-se do sentido direcional da
escrita.

- Estabelecer relagdes entre a escrita e a
mensagem oral.

Prazer e motivagdo para ler e escrever:

- Compreender que a leitura e a escrita séo
atividades que proporcionam prazer e
satisfagao.

- Estabelecer razdes pessoais para se
envolver com a leitura e a escrita, associadas
ao seu valor e importancia.

- Sentir-se competente e capaz de usar a
leitura e a escrita, mesmo que em formas
muito iniciais € ndo convencionais.

Cdédigo com regras proprias

Funcdes da escrita

O livro

Partilha de estratégias de leitura
“L_eitura” realizada pelas
criangas

Registos

Funcao informativa

Bibliotecas

Descoberta da localidade — A

A atividade humana no meio
proximo — A

Tentativas de escrita / Escrita
inventada

Consciéncia fonoldgica

Conhecimento do impresso

- Contato com texto manuscrito e impresso em diferentes
formatos;

- Reconhecimento de diferentes formas/letras;

- Identificagédo de palavras e pequenas frases;

- Partilha de sentimentos e emogdes, sonhos e fantasia;

- Transmissdo do saber e da cultura;

- Instrumento para planificar;

- Escolha dos livros segundo critérios de estética literaria e
plastica;

- Grande variedade de textos e formas de escrita:
enciclopédias, jornais, revistas, receitas;

- Estratégias de leitura: leitura do titulo, imaginacéo o que trata
o livro, o que vai acontecer, quem sao as personagens...

- Procura de informagdes nos livros através da leitura;

- Interpretagao e descrigdo de imagens, gravuras, texto;

- Invengao de pequenas legendas;

- Organizagao de sequéncias;

- Realizagdo comum de cartas com diversas finalidades e para
diferentes destinatarios;

- Realizagdo de cartazes informativos de
diversificados, construidos e ilustrados em conjunto;
- Noticias de casa, da terra, do jornal, da televiséo;
- Contato e frequéncia de bibliotecas como espago de recreio
e cultura.

- Registo escrito, desenho, pictograma de nomes de ruas,
locais, monumentos, jardins.

- Recolha de cangdes e quadras relacionadas com atividades
tradicionais.

- Envolver a familia nas atividades e projetos especificos;

- Exploracéao de rimas, cangoes, trava-linguas e poesias;

- Elaboragao de materiais diversos;

- Criagao de ficheiros de imagens, de imagens com palavras,
de palavras e de pictogramas;

- Promocéo da escrita livre através da legendagem;

- Divisao silabica;

formatos

Pégina 10 de 29




M | GOVERNO
" DOS ACORES

PLANIFICACAO ANUAL
EDUCACAO PREESCOLAR
ANO LETIVO 2023/2024

ESCOLA BASICA E SECUNDARIA DE VELAS

- Sons iniciais e finais;
- Conhecimento/identificacdo: texto, frase, palavra; silaba e
letra.

Area de Expressio e Comunicacdo - Dominio da Matematica

Perfil do Aluno
Competéncia Aprendizagens a Promover (OCEPE) Conteudos Estratégias
Chave
Numeros e Operagées: Projetos: - Atividades ludicas e espontaneas das criangas;
- Identificar quantidades através de diferentes Matematica passo a passo, \C/L\)Isg ;gniizxdpf;g?g%g%%Sepjggazgg :ggzg;go.
formas de representagdo (contagens, - Relagao e manipulagao de objetos;
desenhos. simbolos. escrita de numeros Vivéncia do espacgo e do tempo | - Reconhecimento e representacéo de diferentes formas;
’ ' ’ - Experiéncia e encontro de principios logicos;
estimativa, etc.). - Classificagédo de objetos, coisas e acontecimentos;
- Resolver problemas do quotidiano que - Agrupamento de objetos e formagao de conjuntos;
P q q Principios légicos - Reconhecimento de semelhangas e diferencgas;
envolvam pequenas quantidades, com - Reconhecimento de propriedades que permitem estabelecer
recurso 4 adico e subtracio uma classificagdo ordenada e uma relagcdo com diferentes
¢ gao. qualidades dos objetos (altura, tamanho, espessura,
Organizagao e Tratamento de Dados: Classificagao luminosidade, velocidade, duragao, altura do som, intensidade
: ~ . do som);
- Recolher informagéo pertinente para dar - Nogdo de nimero:
resposta a.quest()es colocadas, recqrrendo a - Correspondéncia é\ uma série ou hierarquia;
A d dmeestggﬁ?sglgtsc ) adequadas (listagens, - Desenvolvimento do raciocinio l6gico;
reas de ~ Utilizar ’ rél.‘i(.:os e tabelas simples para - Oportunidade de encontrar e estabelecer padrdes;
Competéncia: . g ~ . P Para | cormar conjuntos - Formagdo de sequéncias com regras logicas subjacentes
organizar a informacgao recolhida e interpreta- ~ " - .
. ~ (padrdes repetitivos ou nao);
A,B,C,D,E los de modo a dar resposta as questdes - Imaginagéo de padrdes;
colocadas. Geometria e Medida: - Apoio da reflexdo das criangas;
’ Seriar e ordenar - Construgéo de nog¢des matematicas através de questdes;
- Localizar objetos num ambiente familiar, - Atividades inerentes a organizagdo do grupo que sao
Valores: relacionadas com a matematica (quadro de presenca,

utilizando conceitos de orientagao.

Numero
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locais e usar mapas simples.

- Tomar o ponto de vista de outros, sendo
capaz de dizer o que pode e nido pode ser
visto de uma determinada posigao.

- Reconhecer e operar com formas
geométricas e figuras, descobrindo e

referindo  propriedades e identificando
padrdes, simetrias e projegoes.

- Compreender que os objetos tém atributos
mensuraveis que permitem compara-los e
ordena-los.

- Escolher e usar unidades de medida para
responder a necessidades e questdes do

quotidiano.

Interesse e Curiosidade pela matematica:

- Mostrar interesse e curiosidade pela
matematica, compreendendo a sua
importancia e utilidade.

- Sentir-se competente para lidar com nogdes
matematicas e resolver problemas.

Encontrar e formar padrdes

Tempo

Espaco

Utilizagao de materiais

Medir

Pesar

Resolugao de problemas
Descoberta da rua, da
freguesia, da cidade

Conhecimento da llha e do
arquipélago

N GOVERNO X 3
E “ DOS ACORES EDUCACAO PRE-ESCOLAR b
ANO LETIVO 20230024 ESCOLA BASICA E SECUNDARIA DE VELAS
a,b,de - Identificar pontos de reconhecimento de atividades que implicam classificacao, seriagdo, formagao de

conjuntos e contagem);

- Introdugao de diferentes ritmos e sucessoes;

- Manipulagédo de objetos no espaco e exploragdo das suas
propriedades;

- Resolugao de problemas légicos, quantitativos e espaciais;
- Diversidade de materiais como estimulo para a
aprendizagem da matematica;

- Comparacgao entre alturas das criangas;

- Organizagao do espaco da sala;

- Medigdes dos espagos com um padrao néo convencional ou
com referéncia ao metro;

- Brincadeiras com agua para as medidas de capacidade;

- Familiarizagdo e compreensao do funcionamento da balanga
e da nogao de peso;

- Exploragao de nogbes matematicas nas diversas areas,
nomeadamente no jogo simbdlico, na narragao de histérias e
na seriagao de imagens;

- Proposta e debate sobre situagdes problematicas;

- Estimulacéo das razdes da solucéo;

- Fomentagao do desenvolvimento do raciocinio e do espirito
critico;

- Confronto de diferentes respostas e formas de solugéo;

- Observacgao e verificagdo das diferentes explicagbes da
realidade;

- Comunicagao de resultados.

- Construgado de mapas ou maquetas

- Recolha e organizagédo de informagao sobre as diferentes
ilhas.

- Representacdo da orientagdo e organizacdo do contexto
através da constru¢ao do desenho de itinerarios.
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Area do Conhecimento do Mundo

Perfil do Aluno
Competéncia Aprendizagens a Promover (OCEPE) Conteudos Estratégias
Chave
Introdug&o a metodologia cientifica: Projetos/Parceiros: - Contactar com novas situagdes que sao simultaneamente
. BCD, Parque Escola. ocasides de descoberta e de exploragdo do mundo;
- Apropriar-se do processo de ) ~ X
- Proporcionar deslocagdes ao exterior recorrendo a
desenvolvimento da metodologia cientifica experiéncias e vivéncias realizadas pelas criangas no seu
. . . Curiosidade e desejo de saber contexto social e familiar;
nas suas diferentes etapas: questionar, = . . -
- Introducdo a aspetos relativos a diferentes dominios do
colocar hipéteses, prever como encontrar | Meio proximo conhecimento humano: a histéria, a sociologia, a geografia, a
. ~ . fisica, a quimica e a biologia;
respostas, e recolher informagéo, organizar e « » " . P
Saberes sobre 0 “mundo - Saber nomear e utilizar equipamentos e utensilios; utilizar
analisar a informagcdo para chegar a objetos para construir novas formas;
~ o Sensibilizagao as ciéncias - Reconhecer e nomear diferentes cores, sensacbes e
conclusdes e comunica-las. . i
sentimentos;
Rigor cientifico - Saber o seu nome completo, morada e localizacao;
A - Saber dizer a sua idade e perceber que esta a crescer;
Abordagem as Ciéncias: . . )
Saberes sociais - Conhecer alguns aspetos do ambiente natural e social;
- Tomar consciéncia da sua identidade e - Conhecimento dos 6rgéos do seu corpo, do dos animais, do
. . . Biologia seu habitat e costumes e das plantas;
pertenga a diferentes grupos do meio social . X . . . .
- Brincar com a agua; encher e esvaziar recipientes;
préximo (ex. familia, jardim de infancia, | Fisica/quimica - Experimentar o principio dos vasos comunicantes;
. - - Observar o estado do tempo;
amigos, vizinhanga). . . o i ~
Meteorologia - Cuidar da sua higiene e saude: compreender as razdes por
- Reconhecer unidades basicas do tempo que lava as maos antes de comer, se agasalha no inverno e
; o Geografia usa roupa mais leve quando esta a calor, porque deve comer
Areas de diario, semanal e anual, compreendendo a ~ .
o a horas certas e porque ndo deve abusar de determinados
Competéncia: C e A R . . . )
BCE G H influéncia que tém na sua vida. Geologia alimentos;
T . - Manter a sala arrumada e limpa, cuidar do espaco exterior e
- Conhecer elementos centrais da sua s - . . -
. Histoéria nao deitar o lixo para o chao;
Valores: . - ~ ) .
ab. de comunidade, realgcando aspetos fisicos, - Observacgéo e recolha de informagéo;

sociais e culturais e identificando algumas

Materiais e recursos

- Intervengao na conservagéo e recuperagdo do patrimoénio
natural e cultural;
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semelhangas e diferencas com outras

comunidades.

- Estabelecer relagdes entre o presente e o
passado da sua familia e comunidade,
associando-as a objetos, situagdes de vida e

praticas culturais.

- Conhecer e respeitar a diversidade cultural.

- Compreender e identificar as caracteristicas
distintivas dos seres vivos e reconhecer
diferengcas e semelhangas entre animais e
plantas.

- Compreender e identificar diferengas e
semelhangas entre diversos materiais
(metais, plasticos, papéis, madeira, etc.),
relacionando as suas propriedades com os

objetos feitos a partir deles.

- Descrever e procurar explicacbes para
fenémenos e transformagdes que observa no

meio fisico e natural.

Método cientifico
Observagao

Registos

Construcao de conceitos
Educacao para a saude
Alimentacao saudavel
Saude Oral

Educagao ambiental

Negociagao das questdes a
aprofundar

Conhecimento da llha e do
arquipélago

A vida da comunidade no

presente e no passado

A atividade humana no meio
proximo

Meios de transporte utilizados
localmente

- Negociagao das questdes a aprofundar;

- Decidir as formas como o processo se deve desenvolver:
sistematizar, registar e avaliar;

- Localizagédo da ilha/ do arquipélago num mapa ou noutro
meio de representacdo geografica;

- Exploragao e representagao das ilhas.

- Pesquisa sobre a atribuicdo das cores as ilhas;

- Pesquisa, representagao e recriagdo de festas e tradi¢cdes
especificas locais ou regionais;

- Recolha de acontecimentos passados que representem
aspetos significativos da historia;

- Visita ao museu para exploragado de aspetos historicos da
freguesial/ilha/Regio;

- Comparagao entre carateristicas (maneiras de vestir, de
viver, etc.) do passado e do presente;

- Visitas de estudo a locais onde se preservam oficios e
utensilios tradicionais;

- Convites a profissionais de diferentes oficios para partilha de
experiéncias;

- Recolha de informagéo sobre os meios de transporte e a sua
evolucéo;

- Classificagao e representacéo de meios de transporte;

- Observagao, identificagdo e classificagdo das plantas e
animais existentes na Regiéo;

- Observagao, identificagao e reconhecimento de habitats;

- Participagao em atividades de preservagdao de plantas e
animais;

- Visitas a parques, jardins, viveiros, para contato e
observacao dos cuidados a ter com as plantas e os animais,
recorrendo a profissionais destas areas;

- Identificagao e classificagdo de plantas endémicas;

- Observacéo e recolha de amostras de rochas;

- Recolha de informacao sobre a utilidade das rochas na
atividade humana na Regido;
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Areas de
Competéncia:
B, E

- Demonstrar cuidados com o0 seu corpo e
com a sua seguranga.
- Manifestar comportamentos de preocupagao
com a conservagao da natureza e respeito
pelo ambiente.

Mundo tecnolégico e utilizagdo das

tecnologias:

Reconhecer os recursos tecnoldgicos do seu
ambiente e explicar as suas fungdes e
vantagens.
Utilizar diferentes suportes tecnolégicos nas
atividades do seu quotidiano, com cuidado e
seguranga.
Desenvolver uma atitude critica perante as

tecnologias que conhece e utiliza.

Seres vivos

Vulcanismo

A agua e o mar

Condigdes meteorolégicas
Preservagcao do meio ambiente
Influéncia do meio natural em
habitos culturais

Meios audiovisuais

Educacao para os media

Meios informaticos

- Pesquisa sobre a importancia da agua para os seres vivos e
o reconhecimento dos cuidados a ter para a preservagao dos
recursos hidricos;

- Identificagdo e comparagéo das caracteristicas dos peixes e
outros animais marinhos;

- Observagédo e comparacao das alteragbes meteoroldgicas
ao longo das estagbes do ano, com registos e construgao de
graficos;

- Pesquisa,
ilha/arquipélago;
- Pesquisa sobre estratégias de reciclagem e reutilizagao de
diferentes materiais;

- Elaboragcdo de panfletos divulgativos e brochuras e
reciclagem de materiais;

- Realizagdo de projetos sobre gastronomia regional,
identificando produtos alimentares sazonais tipicos dos
Acores que deverao integrar uma dieta alimentar equilibrada.
- Registos audiovisuais (expresséo individual e coletiva);

- Meios ludicos de transmisséo do saber e da cultura;

- Relagdo do audiovisual com outras formas de expressao
(desenho, pintura);

- Atitude critica face aos media (questionamento, debates...);
- Sensibilizagdo a um outro cédigo, o cddigo informético;

- Desencadeamento de diversas situacdes de aprendizagens
(plastica, musical, oralidade, abordagem & escrita e a
matemaética.

observagdo de areas protegidas da
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Planificagao especifica: Previsao por temas e conteudos — 1° Semestre

Conteudos
Area da Area da Area da
Temas Area de Expressao e Expressao e Expressao e AE.C
Formagao Comunicagao Comunicagao Comunicagao Area de Dominio da
Pessoal e Social Dominio da Dominio da Dominio da Conheciment Inglés Educacao
C,G,HF Educacgéo Linguagem Oral Matematica o do Mundo Fisica Cidadania
Artistica e Abordagem a A,B,C,D,E B,C,E,GH
ACILG Escrita
A B,C,G
Nome Autorretrato Identidade Idade Vocabulario
Carateristicas Identidade Nome Propriedades e | Morada Nome Igualdade de Género
fisicas e Criatividade Morada critérios Nome Regras do Diferengas/semelhan
Identi emocionais Produgéo plastica | O Outro Numeros ginasio ¢as em relagéo ao
entidade X o \
Autonomia Respeito pelo C_omumcag:ao R_egrails d_a’sa_\la (con_tagens, outro (aceltar e
Socializacio outro i visual ) D|V|§ao silabica gr’aflsmos de rQspe|tar a
1%
Higiene Autqrregulagao de Repr.eserjtag_;ao Ouvir ndmeros) d|fe’renga).
sentimentos e | Sentido ritmico Interpretar Tabelas de Saude:
emocgoes Melodia dupla entrada e Higiene das maos
Afetos Registos Higiene do corpo
Percursos seguros
Carateristicas Criatividade Vocabulario Corpo Humano | Regras de Vocabulario Esquema
pessoais Produgéo plastica | Divisao silabica Formas higiene corporal Igualdade de Género
Higiene corporal Comunicacao Area vocabular Direita/esquerda | Orgéos Cooperagao Saude
Seguranga e visual Campo lexical Propriedades e | externos e Regras dos Higiene das méos
(auto) regulagéo Espirito critico Rimas critérios internos jogos Higiene do corpo
c de Representacao Ouvir Padrdes de Orgaos dos Deslocamento | Percursos seguros
orpo o - .
comportamentos Sentido ritmico Compreender repeticao sentidos s
e afetos Improvisagao Resumir Simetria (corpo) Equilibrio
Ritmo e melodia Interpretar Numeros Pericia
Falar sobre... (contagens, Manipulacao
Responder a.... grafismos de
numeros)
Puzzles
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Sentimentos e Membros da Vocabulario Propriedades e Familia
afetos familia Divisédo silabica critérios Membros da Vocabulario Esquema Igualdade de Género
Arvore Sons iniciais Padrdes de familia Corporal Interculturalidade
genealdgica Rimas repeticao “Tipos de Cooperagao
Familia Criatividade Ouvir Numeros familias” Regras dos
Familia Produgéo plastica | Compreender (contagens, Outros meios jogos
Sentido ritmico Interpretar grafismos de e culturas Deslocamento
Melodia Falar sobre... numeros) s
Responder a.... Equilibrio
Pericia
Manipulagao
Cuidados a ter Criatividade Vocabulario Espacgo Areas da sala
com os materiais | Produgao plastica | Espagos Tabelas de Espacgos da Vocabulario Funcgao dos Percursos seguros
Comunicacao escolares dupla entrada escola e suas materiais
Arrumacgéao dos visual Ouvir Propriedades e | funcdes
Escola espagos Espirito critico Rimas critérios Escola
Representagao Compreender Padroes de Salas
Rotinas Sentido ritmico Resumir repeticdo
Improvisacéo Interpretar Numeros
Melodia Falar sobre... (contagens,
Responder a.... grafismos de
numeros).
Criatividade Vocabulario Padrdes de Pirdmide e/ou Higiene
Higiene alimentar | Producéo plastica | Associarimagens | repeticdo roda dos Vocabulario alimentar Saude
Comunicagéao a palavras Numeros alimentos Cooperagao Desenvolvimento
Regras a mesa visual Divisdo silabica (contagens, Propriedades Regras dos Sustentavel
Al = Espirito critico Campo lexical grafismos de dos alimentos jogos Interculturalidade
imentacao ~ ) . .
Representacao Rimas numeros) Outros meios Deslocamento
Sentido ritmico Ouvir Propriedades e | e culturas e a s
Improvisagao Compreender critérios alimentagao Equilibrio
Ritmo Interpretar Padroes e Confegao de Pericia
Melodia Falar sobre... pensamento alimentos Manipulacéo
Timbre Responder a.... I6gico
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Vestuario Criatividade Vocabulario Propriedades e | Folhas
Saude: cuidados Producéo plastica | Divisdo silabica critérios Frutos Vocabulario Percursos Saude
a ter nesta (diferentes Campo lexical Padrbes de Arvores Cooperacgao Interculturalidade
estagao técnicas) Rimas repeticao Clima Regras dos
o Comunicacao Sons iniciais Numeros Vestuario jogos
utono . ) e
visual Ouvir (contagens, Carateristicas Deslocamento
Espirito critico Compreender grafismos de da estagéo do S
Representagao Resumir numeros) ano Equilibrio
Sentido ritmico Interpretar Espaco Pericia
Improvisagao Inventar Formas Manipulagcao
Ritmo Falar sobre...
Melodia Responder a...
Diviséao silabica Propriedades e | Ciclo da agua | Vocabulario Cooperacao Ambiente
Autorregulagao Autorregulagao Campo lexical critérios Carateristicas Regras dos Interculturalidade
de sentimentos e | de sentimentos e | Sons iniciais e Numeros do Inverno jogos
emocgoes emogoes; finais (contagens, Experiéncias Deslocamento
INVERNO Educacgao dos Educacgao dos Rimas grafismos de com a agua. s
afetos afetos Ouvir ndmeros) Equilibrio
Entreajuda. Entreajuda Resumir Sequéncias e Pericia
Interpretar padrdes de Manipulacéo
repeticéo
Formas
Importancia de Criatividade Vocabulario Espacgo Profissbes e Vocabulario Cooperagao Igualdade de Género
todas as Producgao plastica | Rimas Tabelas de 0S seus Regras dos Interculturalidade
profissdes Comunicagao Sons iniciais dupla entrada acessorios; jogos
visual Frase Propriedades e Profissdes Deslocamento
Respeito pelos Espirito critico Palavra critérios tradicionais s
PROFISSOES | outros. Representacao Ouvir Padrées de Visita ao Equilibrio
Ritmo Compreender repeticao Museu Pericia
Melodia Resumir Numeros Manipulacéo
Timbre Interpretar (contagens,
Falar sobre... grafismos de
Responder a.... nameros)
Medigao
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Espaco

PAA Criatividade Animais de
Dia da Musica Respeito pelo Producgao plastica | Vocabulario Propriedades e | estimagao Vocabulario Percursos
Dia do Idoso outro Comunicacao Diviséo silabica critérios Tradigbes
Dia do Animal Respeito pelas visual Campo lexical Padrdes de Interculturalidade
Dia da diferengas Espirito critico Sons iniciais repeticao Corpo Bem-estar animal
Alimentagéao Respeito pelos Representacao Frase Numeros Humano Direitos Humanos
Halloween animais Sentido ritmico Rimas (contagens e Cronologia Saude
Pao por Deus Solidariedade Improvisagao grafismos de Outros meios Igualdade de género
S. Martinho Amizade Ritmo e melodia numeros) e culturas
Dia do Pijama Tradigdes Espaco Tradicbes
Natal Formas
Dia de Reis
Dia de Amigos
A escola vai ao
Museu
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Planificagdo especifica: Previsao por temas e conteudos — 2° Semestre

Conteudos
Area da Area da
Temas Area de Expressao e Expressao e Area da A.E.C
Formacgao Comunicagéo Comunicagido Expressao e Area de Dominio da
Pessoal e Dominio da Dominio da Comunicagiao Conhecimento Inglés Educacao
Social Educagio Linguagem Oral Dominio da do Mundo Fisica Cidadania
C,G,HF Artistica e Abordagem a Matematica B,C,E,GH
A.C,1,G Escrita A,B,C,D,E
A B,C,G
Criatividade Vocabulario Esquema Reprodugao Esquema Igualdade de
Importancia da Produgao Divisao silabica Corporal Humana Vocabulario corporal Género
familia. plastica Rimas Direita/esquerda Orgaos internos Cooperacao Saude
CORPO Comunicagao Ouvir; Propriedades e E externos Regras dos
(continuagao) visual; Resumir critérios jogos
Representagéo Interpretar Formas Deslocamentos
Sentido ritmico Falar sobre... Equilibrio
Melodia Responder a.... Pericia
Manipulacao
Criatividade Vocabulario Propriedades e Familia nuclear Cooperagéao
Autorregulacao Producéo Divisao silabica critérios “Tipos de Vocabulario Regras dos Igualdade de
de sentimentos e | plastica Sons iniciais e Numeros familias” jogos Género
emocodes Comunicacao finais (contagens, Outros meios e Deslocamentos
Educagdo dos | visual Frase grafismos de culturas Equilibrio
AMIZADE afetos Espirito critico Ouvir numeros de 1 a9 | Tradigbes sobre: Pericia
Representacéo Resumir e 00). Amigos, Manipulagéo
Sentido ritmico Interpretar Formas Namorados e
Improvisacao Falar sobre... Medida Carnaval
Ritmo Responder a....
Melodia
Timbre
Criatividade Vocabulario Propriedades e Animais
ANIMAIS Respeito pelos Produgao Divisao silabica critérios Quinta/selva.... Vocabulario Cooperacéo Bem-estar animal
animais plastica Campo lexical Ndmeros Alimentacéao Regras dos Ambiente
Comunicacao Rimas (contagens, Locomocao jogos
visual Sons iniciais Habitat Deslocamentos
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Animais em vias | Espirito critico Palavras grafismos de Reproducgao Equilibrio
de extingao Representacéo Ouvir nuameros) Pericia
Sentido ritmico Compreender Figuras planas Manipulagao
Improvisagao Resumir Trés S
Ritmo Interpretar Medidas
Melodia Inventar
Timbre Falar sobre...
Responder a....
Vocabulario Clima
Criatividade Divisao silabica Propriedades e | Vestuario Percursos
Vestuario Produgéo Sons iniciais e | critérios Folhas Vocabulario Cooperacao Desenvolvimento
Saude: cuidados | plastica finais Padrées de Frutos Cangodes Regras dos Sustentavel
a ter nesta Comunicagao Campo lexical repeticéo Arvores jogos Educacao
estacao visual Rimas Nuameros Carateristicas da Deslocamentos | Ambiental
Cuidados com Espirito critico Grafemal/fonema (contagens, estagdo do ano Equilibrio
as plantas Representacao Ouvir grafismos de Cuidados com as Pericia
Autorregulagao Sentido ritmico Compreender ndmeros) plantas Manipulagao
PRIMAVERA | de sentimentos e | Improvisagao Resumir Espaco Experiéncias
AMBIENTE emocgoes Ritmo Interpretar Figuras planas Sustentabilidade
NATUREZA Educacao Melodia Inventar Espacgo e cuidados
ambiental Timbre Falar sobre... Propriedades e | ambientais
Desperdicio Responder a... critérios Experiéncias;
Os trés S’s Sementeiras;
Trés R’s;
Poluigao
Ambiental
Animais marinhos
Animais
endémicos dos
Acores
Criatividade Vocabuléario Propriedades e Outros meios e Vocabulario Jogos Interculturalidade
ESPIRITO Interculturalidade | Producéao Divisao silabica critérios culturas Percursos
SANTO Lendas e plastica Sons iniciais e Explorar e Tradig¢ao cultural
AMIZADE tradicdes. Comunicacao finais comunicar Os vulcdes
PARTILHA Cultura dos visual Silabal/letra Numeros Os museus
Acores Espirito critico Resumir (contagens e
Representacéo Interpretar grafismos de
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Sentido ritmico

Falar sobre...

numeros de 1a9

Improvisagao Responder a.... eo0)
Ritmo
Melodia
PAA Criatividade Vocabulario Propriedades e
Dia de Amigas Solidariedade Producao Diviséo silabica critérios Outros meios e Vocabulario Percursos Interculturalidade
Carnaval Amizade plastica Campo lexical Padrdes de culturas Concursos Direitos Humanos
Dia do Pai Afetos Comunicacao Sons iniciais repeticéo Tradigdes Educacao
Dia da Arvore e | Tradicdes visual Frase Ndmeros Ambiental
da Floresta Espirito critico Palavra (contagens,
Pascoa Representagao Letra grafismos de
Dia da Mae Sentido ritmico nameros)
Espirito Santo Improvisagao Figuras planas
Dia da Criancga Ritmo
Encerramento Melodia
do ano letivo Timbre
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ANEXOS:

Projeto Brinca e Lé (Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita)

“Recentemente, a investigacdo tem defendido a perspetiva da literacia emergente como quadro conceptual que engloba o conjunto de competéncias,
conhecimentos e atitudes, que se pressupde serem precursores do desenvolvimento das formas convencionais da leitura e da escrita. Segundo esta perspetiva, a
literacia respeita um continuo desenvolvimento, com inicio em idades precoces (Whitehurst e Lonigan, 1998). O conceito de literacia emergente vem reforcar a ideia
de que o periodo pré-escolar desempenha um papel essencial no posterior processo de aprendizagem da leitura e da escrita (Whitehurst e Lonigan, 1998; Storch e
Whitehurst, 2003)".

7

0 “Brinca e L&” € um programa focado uma abordagem multissensorial, por incluir diferentes vias sensoriais, desde a visual (imagens, cor e palavra escrita),
auditiva (rimas e sons), e tatil (puzzle, materiais riscadores e no¢do do corpo) e cinestésica (saltar, fazer gestos). A utilizacdo destas estratégias possibilita uma
aprendizagem mais integrada, estruturada e consistente, enriquecedora de uma literacia emergente.

Objetivos gerais:
Desenvolver as competéncias de literacia emergente;
Desenvolver a Linguagem Oral;
Abordar a emergéncia da escrita nas criangas - Apoiar, motivar e potenciar a escrita/leitura nas criancas através de materiais e instrumentos diversos e lidicos.

Facilitar e promover a participagdo da familia.

Competéncias de Literacia emergente:

Dominio da Linguagem Oral:

Adquirir competéncias ao nivel da linguagem recetiva, compreensiva e expressiva;
Receber e decifrar sons e mensagens de forma adequada, fazendo a respetiva interpretacao;

Exprimir-se, de forma clara e percetivel, de acordo com as regras do nosso sistema linguistico.
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Dominio da Abordagem a Escrita (como forma de comunicacio e de registo):
= Desenvolver a consciéncia fonoldgica (consciéncia de que a lingua falada pode ser segmentada em unidades distintas: a frase que pode ser segmentada em palavras);
= Desenvolver a consciéncia sintatica (as palavras podem ser segmentadas em silabas e as silabas em letras/sons: os grafemas e os fonemas e, estas unidades, podem repetir-se em
diferentes palavras);

= Desenvolver o gosto pela escrita inventada e pelo conhecimento do impresso.

Metodologia: O Programa “Brinca e 1é” contempla uma série de sessoes, que visam estimular pré-requisitos para a aquisi¢do da leitura e escrita. As sessdes incluem um desenvolvimento
de um conjunto de competéncias prévias a aquisicdo destes processos, considerados fundamentais de acordo com a evidéncia cientifica.
As principais areas intervencionadas dizem respeita a nomeacao rapida, no¢do da palavra, nogdo da silaba, manipulagio da silaba, relagio de rima e relacio de fonema/grafema, que sio

abordados por esta ordem de sessdes.

1) “Acorrida das palavras”;
2) “Dapalavra a frase”;

3) “Saltar com a silaba”;

4) “Encontra e troca a silaba”;
5) “Escutar para rimar”;

6) “Do fonema ao grafema”.
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Circuito das sessdes do programa
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Em suma, pretende-se:
Comunicacio Oral:

Compreender mensagens orais em situacodes diversas de comunicacio:

= Usar alinguagem oral, em contexto, conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado a situacdo (produgdo e funcionalidade). (Consciéncia linguistica).
= Tomar consciéncia gradual sobre diferentes segmentos orais que constituem as palavras (Consciéncia Fonoldgica).

= [dentificar diferentes palavras numa frase (Consciéncia da Palavra).

= Identificar se uma frase esta correta ou incorreta e, eventualmente, corrigi-la, explicitando as razdes dessa correcdo (Consciéncia Sintatica).

Funcionalidade da linguagem escrita e sua utilizacao em contexto:

= Identificar fungdes no uso da leitura e da escrita.
= Usar aleitura e a escrita com diferentes funcionalidades nas atividades, rotinas e interacdes com outros. Identificacdo de convengdes da escrita.
=  Reconhecer e diferenciar letras de nimeros e aperceber-se da sua organizacido em palavras.
=  Aperceber-se do sentido direcional da escrita.
= Estabelecer relacdo entre a escrita e a mensagem oral.
Prazer e motivacao para ler e escrever:
=  Compreender que a leitura e a escrita sio atividades que proporcionam prazer e satisfacao.
=  Estabelecer razdes pessoais para se envolver com a leitura e a escrita associadas ao seu valor e importancia.
= Sentir-se competente e capaz de usar a leitura e a escrita, mesmo que em formas muito iniciais e ndo convencionais.

Competéncias Socioemocionais
= Desenvolver a autoestima e a autoconfianca;
= Desenvolver a tolerancia e a aceitagio da diferenca;
= Valorizar a diferenga;
= Envolver a familia no projeto e na vida escolar;
= Desenvolver a autonomia;
= Desenvolver o respeito pelo outro e pelas suas preferéncias;
=  Valorizar as escolhas do outro;
= Possibilitar a autoanalise;
= Saber colocar-se no lugar do outro;
=  Conhecer e respeitar as regras de convivéncia social;
=  Promover a entreajuda.
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Jogos Matematicos (Dominio da Matematica)
“..as criangas vdo, espontaneamente, construindo nogdes matemdticas a partir das vivéncias do dia a dia. O papel da matemdtica na estruturagdo do pensamento, as suas funcées na
vida corrente e a sua importdncia para aprendizagens futuras, determina a atengdo que lhe deve ser dada na educagdo pré-escolar, cujo quotidiano oferece multiplas possibilidades de
aprendizagem” (OCEPE p.73).

Objetivos Gerais:

= Desenvolver competéncias, capacidades e habilidades necessarias a aprendizagem da Matematica;
= Adquirir confianca na sua prépria capacidade de fazer Matematica;

=  Aprender a comunicar matematicamente;

= Articular a parte lidica da Matematica com o despertar da curiosidade e o interesse pela disciplina;
= Desenvolver o raciocinio 16gico e matematico.

Orientagdes gerais:
=  Partir da exploracdo oral (oralidade)
=  Variar na escolha de contextos;
= Interligar com o desenvolvimento da motricidade fina;
= Interligar com a exploracdo de materiais estruturados;
= Usar imagens/desenhos reais;
=  Contextualizar as atividades;
=  Abordagem CPA - Concreto/Pictérico/Abstrato.

Material estruturado:
= Jogos Smartgames;
=  Material Cuisenaire;
=  Blocos Légicos;
= Tangram

Jogos:
=  Orientacdo e motricidade;
= Sobreposicdo e encaixe;
= Construcgio e estabelecimento de caminhos;
= Reconhecimento de silhuetas e padroes;
= Transformagao e dinamismo;
= Observacdo e memoéria
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A) Temas de Aprendizagem/Objetivos especificos/Calendarizacio:

Temas de Aprendizagem

Objetivos especificos

Calendarizacio

1. Propriedades e Critérios

- Reconhecer propriedades em objetos
(cor, tamanho, posi¢do)

- Agrupar objetos segundo critérios

- Reconhecer critérios

12 semestre

2. Numeros - a primeira dezena e o
Zero

- Contar objetos (cardinalidade): contagem
estavel; correspondéncia um para um; abstracao;
irrelevancia da ordem; principio cardinal.

- Etiquetar

- Conhecer e usar termos de ordem: antes de,
depois de, anterior, seguinte, primeiro, ultimo, a
contar de

- Ordenar sequéncias de eventos: ato de ordenar,
salteado, retrégrado

- A tematica do zero

- Escrever os numerais

Ao longo do ano

3. Formas

- Reconhecer formas planas: circulos, retangulos,
quadrados e tridngulos.

- Reconhecer formas planas nos objetos comuns

12 semestre

- Reconhecer sensorialmente formas planas

4. Espaco

- Reconhecer alguns sélidos: cubos, cones,
paralelepipedos, esferas e cilindros

- Fazer bom uso das designacdes

- Conhecer e usar termos espaciais estaticos:
esquerda/direita; dentro/fora, em cima/em
baixo; a frente/atras/ao lado; longe/perto

- Conhecer e aplicar verbos de movimento: rolar;
saltar; deslizar; balangar; puxar; girar; atirar e
equilibrar

- Distinguir plano/ndo plano, dualidade

Pégina 28 de 29

Ao longo do ano




GOVERNO
DOS ACORES

PLANIFICAGAO ANUAL
EDUCACAO PRE-ESCOLAR
Ano Letivo 2023/2024

ESCOLA BASICA E SECUNDARIA DE VELAS

espaco/plano (ex: esfera/circulo)

- Orientar/construir

- Identificar e continuar padroes repetitivos

5. Padrodes e Pensamento Légico - Identificar e continuar padroes progressivos

Ao longo do ano

Padrdes (ABAB; ABC; ABA; ABBA) | - Realizar simetrias simples

Légica (Néo, E) - Explorar a légica de forma pratica

- Quantificar

- Trabalhar a ideia de unidade

- Medir objetos com outros (criando uma unidade
6. Medida de medida)

- Explorar e comunicar: <, >, +,-; alto; baixo;
comprido; curto; leve e pesado

22 semestre

- Separar

- Somar para juntar

- Subtrair para retirar

7. Trés S (SSS) - Conhecer os sinais: +,-; =

- Realizar contagem estavel/

- Perceber o significado da ordem das dezenas

29 semestre
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