E’ GOVERNO PLANIFICACAO ANUAL - PROFIJ IV

DOS ACORES Ano Ietivo 2023/2024 ESCOLA BASICA E SECUNDARIA DE VELAS
CURsO: TECNICO DE DESPORTO ANO: 1°
DomiNIO DE FORMAGAO/UFCD: SOCIOLOGIA DOCENTE: MARIO LOPES

DURAGAO: 100 HORAS (134 TEMPOS DE 45 MINUTOS)

COMPETENCIAS

Competéncias cognitivas
. Desenvolver a capacidade de analise critica de realidades politicas, econémicas, sociais, culturais e ambientais diversas.

1
2. Reconhecer a necessidade da analise a diferentes escalas (da local a global) para compreender os problemas do mundo atual.

3. Compreender a importancia da coesédo econémica e social.

4. Demonstrar conhecimento dos direitos e responsabilidades em situagdes concretas.

5. Desenvolver a consciéncia dos direitos e dos deveres dos individuos numa sociedade democratica.

6. Reconhecer as mudangas do mundo do trabalho e as exigéncias da empregabilidade.

7. Compreender a organizagao e o funcionamento dos diferentes poderes da sociedade democratica.

8. Demonstrar compreensao dos conceitos e valores da cidadania democratica e utiliza-los na discusséo e debate de temas de interesse publico.
9. Ser capaz de analisar os problemas do mundo atual a partir de diferentes perspetivas.

10. Estar consciente dos desafios do desenvolvimento sustentavel nas sociedades contemporaneas.

Competéncias Instrumentais / Procedimentais
. Recolher, selecionar e sistematizar informagéao, organizando-a em categorias adequadas aos objetivos do estudo.

1

2. Utilizar Tecnologias da Informagao e Comunicagéo, no ambito da investigagdo e comunicagdo em contexto escolar.

3. Dominar técnicas de trabalho no &mbito das metodologias de estudo de caso, de jogo de papéis, de resolugao de problemas e de projeto.
4. Revelar o dominio de expressao e comunicagao em lingua portuguesa, através de oportunidades para ler, falar e escrever.

5. Demonstrar capacidade de escuta, compreensao e interpretagao de diferentes discursos.
6
7
8
9
1

. Saber participar de forma responsavel nas diferentes comunidades de pertenca e nas instituicdes da sociedade democratica.
. Cooperar com os outros em tarefas e projetos comuns.

. Reconhecer as formas de comunicagéo e a sua importancia nas relagdes interpessoais e na vida profissional.

0. Estar consciente das exigéncias do mercado de trabalho em diferentes sectores profissionais.

Competéncias Atitudinais / Valorativas
1. Mostrar autonomia no desenvolvimento de trabalho individual e em grupo.

2. Identificar virtudes e valores civicos e refletir sobre a sua importancia em situagdes concretas.

3. Desenvolver a criatividade, a inovagéo e a abertura a mudanca.

4. Evidenciar o sentido de pertenga a varias comunidades, equilibrando a identificagdo cultural e a reflexao critica.
5. Adotar atitudes de solidariedade social e cooperagao.

. Demonstrar capacidade de negociagao e participagado na vida da comunidade, empreendendo agdes responsaveis em beneficio dos outros e da comunidade.
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6. Demonstrar espirito de tolerancia ao valorizar e respeitar as diferengas entre individuos e culturas.
7. Fomentar o empenhamento na defesa dos direitos humanos.
8. Assumir responsabilidades partilhadas e respeitar a autoridade legitima.
9. Colaborar e promover a resolugdo pacifica de conflitos.

10. Relacionar-se com corregdo com colegas, professores, funcionarios ou outros agentes da comunidade educativa.

MODULO: 1

DURAGAO: 25h

CALENDARIZAGAO: 33 tempos de 45 minutos

TEMA: Sociologia e Realidade Social

COMPETENCIAS ESPECIFICAS OBJETIVOS CONTEUDOS ATIVIDADES/ESTRATEGIAS AVALIAGAO
* Reconhece os conceitos de | * Reconhecer os conceitos de | Sociologia - ciéncia social Pesquisa de informacao na Internet; - Leitura
i i i&dnci . . - S - . individual/grupo
realidade  social, ciéncia | reglidade  social,  ciéncia | - Ciéncias sociais e realidade e e grup
social. senso comum e Exposigao tedrico-pratica; de textos.
conhecimento cientifico. social, senso comum e | social ~ . o
: . . e . . Resolugao de fichas de trabalho; - Avaliacao
- Define e contextualiza os | conhecimento cientifico. - Complexidade da realidade formativa
principios  fundamentais do | . Definir e contextualiza os | social Visionamento de powerpoints;
conhecimento socioldgico. L . . A - - Observacao
. . principios fundamentais do | - Objeto das ciéncias sociais . .
« Utiliza os instrumentos da Debates acerca de noticias e outros direta
sociologia para proceder a | conhecimento sociologico. - Objeto da Sociologia acontecimentos relacionados com o numero
analise da realidade social. « Utilizar os instrumentos da | - Factos sociais € tipologia de acidente de trabalho; -I;?izzlshos
* Analisa os aspetos mais . . . ~ ) praticos
; sociologia para proceder a | - Nogéo Trabalhos de pares/grupo; individuais e/ou
relevantes das sociedades em grupo
; ; analise da realidade social. - Caracterizagao - . , :
atuais, particularmente, da ¢ Visionamento e andlise de filmes e
sociedade portuguesa. * Analisar os aspetos mais | - Produgdo do conhecimento documentarios; -Avaliacao
. ifi i i . . . sumativa.
 ldentifica & terminologia | rojevantes das sociedades | em Sociologia Simulaca
técnica associada a _ . Imulagoes L
sociologia. atuais, particularmente, da | - Senso comum - Participagéao

sociedade portuguesa.

- Problemas

(disponibilidade,
envolvimento,
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 |dentificar
técnica

sociologia.

a terminologia

associada

a

- Construgao do conhecimento
socioldgico

- Processo de investigagao

- Estratégias de investigacao
- Intensiva

- Extensiva

- Investigagao-agao

- Etapas de investigagéo

- Definigdo do problema

- Estudo exploratério

- Definicdo de hipoteses de
trabalho

- Selegdo e aplicagdo dos
instrumentos de observagao

- Recolha da informacgao

- Analise da informacéao
recolhida e conclusdes
Formas de recolha de
informagao - técnicas

- Pesquisa documental

- Observagéo participante

- Inquéritos por entrevista

- Tipos

- Diretiva

- Aplicabilidade

sentido critico,
criatividade).

- Expresséo oral e
escrita.

- Interagao verbal.

- Visualizagao de
documentarios.

- Auto e
heteroavaliagcéo
dos trabalhos
realizados.
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MODULO: 2

| DURAGAO: 25h

| CALENDARIZAGAO: 33 tempos de 45 minutos

TEMA: Processo de socializa

a0 e identidade cultural

Competéncias Especificas Objetivos Conteudos Atividades/Estratégias AVALIAGAO

* Reconhece os conceitos de | « Reconhecer os conceitos de | Relagbes sociais, grupo = Pesquisa de informacgao na Internet, - Leitura
relagdo social, grupo social, relagado social, grupo social, social, papel e posicao social individual/grupo
papel social e posigao social, | papel social e posigéo social, | * Relagbes sociais = Exposic¢ao tedrico-pratica; de textos.

para efeitos de para efeitos de - Tipos

descodificagdo da vida social. | descodificagdo da vida social. | - Conceito = Resolugao de fichas de trabalho; - Avaliagao

* Descreve e relaciona os * Descrever e relaciona os * Grupo social formativa.
conceitos de socializagao e conceitos de socializagao e - Caracteristicas = Visionamento de powerpoints;

cultura. cultura. - Interesses e objetivos - Observacao

* Analisa os aspetos culturais | ¢ Analisar os aspetos culturais | comuns = Debates acerca de noticias e outros direta

mais relevantes das mais relevantes das - Permanéncia no tempo acontecimentos relacionados com o nimero

sociedades contemporaneas. | sociedades contemporaneas. | - Estrutura interna e tipologia de acidente de trabalho; -Trabalhos

* Reconhece o funcionamento | * Reconhecer o - Grupo de pertenga praticos

das sociedades atuais, funcionamento das * Papel e posigéo social » Trabalhos de pares/grupo; individuais e/ou
particularmente, da sociedades atuais, - Conceitos em grupo.
portuguesa, através da particularmente, da - Articulagao dos conceitos = Visionamento e analise de filmes e

utilizagao dos portuguesa, através da - Grupos sociais documentarios; -Avaliagao
conceitos de integracéo utilizagao dos - Sistemas de papéis sumativa.
social, ordem social e conceitos de integracéo Processo de socializagao =  Simulagdes

controlo social. social, ordem social e * Socializagao - Participagao

* Reconhece e aplica os
termos técnicos de sociologia
associados ao processo de
socializacao e a identidade
cultural das sociedades.

controlo social.

* Reconhecer e aplica os
termos técnicos de sociologia
associados ao processo de
socializacdo e a identidade
cultural das sociedades.

- Conceito

- Agentes de socializagéo
- Socializagdo como um
processo

- Socializagdo no espaco e no
tempo

* Cultura

- Conceito socioldgico de
cultura

- Elementos da cultura

- Materiais

- Espirituais

- Diversidade cultural

- Valores

- Padrdes de cultura

(disponibilidade,
envolvimento,
sentido critico,
criatividade).

- Expresséo oral e
escrita.

- Interagao verbal.

- Visualizagao de
documentarios.

- Auto e
heteroavaliacéo
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- Cultura e socializacao

- Dinamismo da cultura
Aspetos culturais das
sociedades contemporaneas
- Subcultura

- Aculturacao

- Etnocentrismo cultural

* Integragao social

- Valores

- Normas e comportamentos
- Importancia do processo de
socializagao na integragcéo
social

- Ordem social

- Comportamentos desviantes
- Controlo social

- Mecanismos

- Sangdes positivas

- Sangdes negativas

dos trabalhos
realizados.

MODULO: 3 | DURACAO: 25h | CALENDARIZAGAO: 33 tempos de 45 minutos
TEMA: Vida em Sociedade

Competéncias Especificas Objetivos Conteudos Atividades/Estratégias AVALIAGCAO
* Reconhece os conceitos de e Reconhece os Vida em sociedade = Pesquisa de informagao na Internet, - Leitura
relagcéo social, grupo social, conceitos Vida familiar individual/grupo
papel social e posigéo social, socioldgicos Tipos de familia = Exposic¢ao tedrico-pratica; de textos.
para efeitos de fundamentais para Nuclear

descodificagdo da vida social. descodificar a vida Monoparental = Resolugédo de fichas de trabalho; - Avaliacao

» Descreve e relaciona os em sociedade, Recomposta formativa.
conceitos de socializagéo e principalmente, no Papel da familia na = Visionamento de powerpoints;

cultura. ambito da familia e da | socializag&o - Observagao
* Analisa os aspetos culturais escola. Novos comportamentos da = Debates acerca de noticias e outros direta

mais relevantes das e Analisa as familia acontecimentos relacionados com o nimero

sociedades contemporaneas. organizagdes de um Democratizacao das relagbes e tipologia de acidente de trabalho; -Trabalhos

familiares

praticos




R GOVERNO
" DOS ACORES

PLANIFICAGAO ANUAL - PROFIJ IV
Ano letivo 2023/2024

ESCOLA BASICA E SECUNDARIA DE VELAS

* Reconhece o funcionamento
das sociedades atuais,
particularmente, da
portuguesa, através da
utilizagao dos

conceitos de integragao
social, ordem social e
controlo social.

* Reconhece e aplica os
termos técnicos de sociologia
associados ao processo de
socializacao e a identidade
cultural das sociedades.

ponto de vista
sociologico.

* Reconhecer os conceitos de
relagédo social, grupo social,
papel social e posig¢ao social,
para efeitos de
descodificagao da vida social.
* Descrever e relaciona os
conceitos de socializacao e
cultura.

* Analisar os aspetos culturais
mais relevantes das
sociedades contemporaneas.
* Reconhecer o
funcionamento das
sociedades atuais,
particularmente, da
portuguesa, através da
utilizacao dos

conceitos de integragao
social, ordem social e
controlo social.

* Reconhecer e aplica os
termos técnicos de sociologia
associados ao processo de
socializagao e a identidade
cultural das sociedades.

Tendéncia para a simetria de
contributos e de participagao
entre homens e mulheres
Novos papéis parentais
Escola na sociedade do
conhecimento

Fungdes

Massificagao da escola
Multiculturalidade da escola
Novas funcdes da escola
Educacéo ao longo da vida
Organizagbes

Conceitos

Tipos de organizagdes
Associagoes de utilidade
publica

Administragbes publicas
Empresas

Caracteristicas

Objectivos

Estrutura interna

Hierarquia

Divisdo do trabalho

Cultura organizacional

Trabalhos de pares/grupo;

Visionamento e analise de filmes e
documentarios;

Simulagdes

individuais e/ou
em grupo.

-Avaliagao
sumativa.

- Participagao
(disponibilidade,
envolvimento,
sentido critico,
criatividade).

- Expresséo oral e
escrita.

- Interagao verbal.

- Visualizagao de
documentarios.

-Auto e
heteroavaliagao
dos trabalhos
realizados.
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MODULO: 4 | DURACAO: 25h | CALENDARIZAGAO: 33 tempos de 45 minutos
TEMA: Dinamismo e heterogeneidade das sociedades modernas

Competéncias Especificas Objetivos Conteudos Atividades/Estratégias AVALIAGAO
* Reconhece os conceitos de e Reconhece os Dinamismo e = Pesquisa de informacgao na Internet, - Leitura
relagdo social, grupo social, conceitos heterogeneidade das individual/grupo
papel social e posigao social, sociologicos sociedades modernas =  Exposicao tedrico-pratica; de textos.
para efeitos de fundamentais para Fendmeno da globalizacéo

descodificagdo da vida social. descodificar o Dimensdes » Resolugao de fichas de trabalho; - Avaliacao

* Descreve e relaciona os fenémeno da Econdémica formativa.
conceitos de socializagao e globalizagéo. Aceleragao das trocas (bens, = Visionamento de powerpoints;

cultura. e |dentifica as servigos e capitais) e dos - Observacao
* Analisa os aspetos culturais transformacdes movimentos da populagéo = Debates acerca de noticias e outros direta

mais relevantes das verificadas no Cultural acontecimentos relacionados com o numero

sociedades contemporaneas. consumo das Papel dos meios de e tipologia de acidente de trabalho; -Trabalhos

* Reconhece o funcionamento sociedades atuais e comunicagao social praticos

das sociedades atuais, os problemas Aculturacao » Trabalhos de pares/grupo; individuais e/ou
particularmente, da ambientais, de uma Consequéncias da em grupo.
portuguesa, através da perspetiva globalizagao = Visionamento e analise de filmes e

utilizagao dos socioldgica. Uniformizagao dos padrbes documentarios; -Avaliagao
conceitos de integracéo e Reconhece os de consumo sumativa.
social, ordem social e conceitos de Problemas ambientais = Simulagdes

controlo social. migracdo, diversidade | (delapidag&o dos recursos - Participacéo

* Reconhece e aplica os
termos técnicos de sociologia
associados ao processo de
socializacao e a identidade
cultural das sociedades.

étnica, género,
pobreza e exclusao
social, para
descodificar a vida
social.

e Caracteriza, numa
perspetiva
socioldgica, a
realidade social,
particularmente, em
termos de
desigualdades
sociais.

naturais e polui¢cao)
Padrdes de consumo e
problemas ambientais
Globalizagéo e problemas
ambientais
Desigualdades sociais
Diferenciagao social
Nocao

Heterogeneidade da
sociedade portuguesa
Diversidade étnica da
sociedade portuguesa
Migracbes das sociedades
actuais

Causas

(disponibilidade,
envolvimento,
sentido critico,
criatividade).

- Expresséo oral e
escrita.

- Interagao verbal.

- Visualizagao de
documentarios.

- Auto e
heteroavaliacéo
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Analisa aspetos
relevantes do
dinamismo e da
diferenciagéo social
das sociedades
atuais, sobretudo, da
sociedade
portuguesa.

Integracao social e cultural
Problemas

Formas de discriminagao
associadas ao género
Sexo e género
Socializagao do género
Pobreza e exclusao social
Pobreza

Conceitos

Pobreza e exclusao social
Categorias sociais
vulneraveis a pobreza
Politicas sociais em Portugal
Género

Seguranga social
Educagao

Saude

Objectivos

Bem-estar social
Progresso social
Prevencao e resolucao de
problemas sociais

dos trabalhos
realizados.




