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CURSO: TÉCNICO DE DESPORTO ANO: 2º  

DOMÍNIO DE FORMAÇÃO: TIC 
 
 

DOMÍNIO PARÂMETROS DE AVALIAÇÃO 
INSTRUMENTOS DE 

AVALIAÇÃO 
PONDERAÇÃO 

SABER 
SABER 

 
SABER 
FAZER 

• Reconhece a função da pesquisa de informação na internet 

• Identifica as funcionalidades do correio eletrónico 

• Reconhece a utilidade de um servidor FTP  

• Reconhece a estrutura HTML 

• Compreende a utilização da formatação de texto com HTML 

• Identifica elementos multimédia e animados passíveis de serem introduzidos em páginas 

Web 

• Pesquisa informação no motor de busca de forma eficiente 

• Utiliza sites de interesse 

• Utiliza o correio eletrónico e aproveita as suas potencialidades 

• Usa servidor de FTP 

• Elabora páginas para a web, com recurso a hipertexto 

• Cria uma página de Internet/Blog com recurso a editor online 

 

 

 

• Grelhas de observação 

 

• Trabalhos individuais 

e/ou grupo 

 

• Fichas de trabalho 

 

• Participação/intervenção 

na sala de aula;  

 

• Reflexões 

 

• Fichas sumativas 

 

70% 
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SABER 
SER 

Comportamento (10%) 

Atitude na sala de aula com os colegas e os 
professores 
Medidas disciplinares aplicadas 
Respeito por si e pelos outros 
Respeito pelas regras de funcionamento 
escolar 
Respeito pelo material didático 
Respeito pelo património escolar 
Resolução de conflitos 

Grelhas de observação direta 30% 

Participação (10%) 

Oportunidade das intervenções 
Espírito de iniciativa  
Espírito crítico 
Autonomia  
Empenho na realização dos trabalhos 

Responsabilidade (10%) 

Organização  
Assiduidade 
Pontualidade 
Material escolar 
Cumprimento atempado de tarefas  
Atenção/concentração 

 


